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Zentralheizungen^!
für die x—-V Vçi^ 1

Selbstmantage c

9 Um dies,
zu tun, müs
sen Sie kein Profi sein 9 Kein Schweis-
sen oder Spitzen 9 Leichtverständliche
Einbauanleitung 9 Sowohl in Neu- als
auch in Altbauten bewährt 9 Alle gängigen

Heizsysteme erhältlich 9 Speicheranlagen

für alle Energiearten 9 Alle
persönlichen Berechnungen kostenlos 9
Service und Kundendienst in der ganzen
Schweiz.
Verlangen Sie unseren
kostenlosen Katalog ^\\ Set1

m
METTLER AG
Selbstmontage-
Zentralheizungen
5737 Menziken
Telefon 064 /716462

Besuchen Sie uns an der Olma
Halle 2 Stand 261

im im w1a
ZURIO1

Das Spezialgeschäft seit 50 Jahren

ca. 200 m2

Ausstellungsraum

Seefeldstr. 62
8008 Zürich

01/47 45 77

Befreien Sie sich von Ihrer

VERSTOPFUNG!
Ich helfe Ihnen bestimmt!

B. Moser, Fabrikstrasse 36
3012 Bern Telefon 031/233663

QMs

die gesündere Art zu schlafen!

lattoplex: Betten
bewährt bei Rheuma und
Rückenbeschwerden

Seht Frau Geizig, wie sie postet,
wo doch nur so wenig kostet
eine ganze Schachtel voll
Hühneraugen-LEBEWOHL*.

* Gemeint ist natürlich das bekannte, von Ärzten empfohlene

Hühneraugen-Lebewohl, mit druckmildernden Filzring

für die Zehen (Blechdose) und Lebewohl-Ballenpflaster
für die Fusssohle (Couvert).

Packung Fr. 4.20, erhältlich in allen Apotheken u. Drogerien.

Jetzt Lebewohl auch flüssig.

Laufen Sie lieber lang?
Oder alpin? Oder beides?

6.—12. Dezember 1981
13.—19. Dezember 1981

Um Ihnen die Qual der Wahl zu
erleichtern, stellten wir mit der

Skischule Sils (Leitung Dumeng
Giovanoli) ein Programm für

Fortgeschrittene zusammen: Sie wählen
jeden Abend, welche Sportart Sie am

folgenden Tag betreiben möchten.
Ganz nach Lust und Laune.

Wir schicken Ihnen gerne einen
Kurs-Prospekt.

HOTEL
MAKGNA

Ihr Zuhause im Engadin

Sepp + Dorly Müssgens
7515 Sils-Baselgia/Engadin

Tel. 082 4 53 06

Nebelspalter-Verlag
Rorschach

Ritter Schorsch
T rottel, T räumer, Tagediebe
Illustrationen Celestino Piatti
128 Seiten Fr. 14.80

Unter diesem Titel hat Oskar Reck
fünfzig seiner Ritter-Schorsch-Texte aus dem
Nebelspalter zu einem köstlichen Geschenkbuch

vereint. Die Auswahl reicht von der
Glossierung des helvetischen Alltags bis zu
einer Reihe von Porträts höchst
unterschiedlicher Zeitgenossen.

César Keiser
Aus Karli KnöpflisTagebuch
48 Seiten Fr. 9.80

Diese imaginär-frechen Notizen eines
Schweizer Buben brauchen keine weitere
Empfehlung. Sie waren und sind immer
wieder das besondere Lesevergnügen von
vielen tausend Nebelspalter-Lesern.

Walter Koller
300 Appenzellerwitze
80 Seiten Fr. 9.80

Der klassische Appenzellerwitz, der nicht
auf Kosten der Appenzeller, sondern auf
Kosten anderer geht - hier ist er im Druck
festgehalten.

Bei Ihrem Buchhändler

a 3
#3^1^ n

• Mitglied
Schweiz. WhWirteverband

Asiatisch-ozeanische
Exklusiv-Kochkunstkurse

Beginn November 1981

Anmeldung an das

Sekretariat
Postfach 3308
8031 Zürich

44

Mhotel+bader-
^GESELLSCHAFT
S"' 027/61.27.51

IHRE GESUNDHEIT
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