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Bei Nervosität,
nachlassender
Spannkraft
und Müdigkeit.

Eisen,
10 Vitamine
und Lecithin

Für neue Kraft und
frische Energie.

In Apotheken
und Drogerien.

Das Autbaupräparat mit der
idealen Wirkstoffkombination.

Hämorrhoiden?
Befreien Sie sich in wenigen Minuten von Schmerzen.
SULGAN lindert schon nach der ersten Anwendung Schmerzen und Juckreiz.
Bei regelmässiger Anwendung von SULGAN können in vielen Fällen selbst Risse und
Schrunden in der Analgegend in kurzer Zeit und ohne Operation geheilt werden.
Verlangen Sie SULGAN-Zäpfchen gegen innere, Salbe und Medizinal-Tüchlein gegen
äussere Hämorrhoiden.
Durch die SULGAN Medizinal-Tüchlein können Sie auch tagsüber die Behandlung
wirkungsvoll unterstützen. Zusammen mit der SULGAN-Salbe ermöglichen sie eine
24-Stunden-Therapie. In Apotheken und Drogerien

SULGAN
gesund

KLASSISCHES MÖBELHANDWERK
AUS GUTEM HAUSEIN

UNVERKENNBAREM STIL

Haben Sie schon einmal geprüft, ob in Ihre Einrichtung vielleicht
ein künstlerisch hochwertiges bemaltes Möbel passt? Als Einzelstück

natürlich.
Wenn man richtig ausruhen will - nicht nur mit einem empfindlichen

Rücken -, dann muss man in normaler Sitzhaltung allseitig
gut gestützt sein. Das erreichen Sie mit unserer Sitzgruppe Modell
SPROSSEN. Sie wird im täglichen Gebrauch unentbehrlich.
Besuchen Sie uns unverbindlich. Wir zeigen Ihnen unsere Ausstellungen

und beraten Sie gerne.

8002 Zürich
Bleicherweg 18

150 m /Escherwiese

HOTZ
MÖBEL

Guter Rat am Auskunftsschalter:
«Treibt Fitness mit dem Nebelspalter!»

Patria.
Auch Ihre Krankenversicherung gehört in seriöse Hände«
Eine Krankenversicherung ist kein Luxus. Besonders,
wenn Sie bei der Patria versichert sind.

Generalagenturen in Aarau, Basel, Bern, Biel, Chur, Delsberg,
Frauenfeld, Freiburg, Genf, Langenthal, Lausanne, Liestal, Lugano,
Luzern, Morges, Neuenburg, Rapperswil, Rorschach, St. Gallen,
Schaffhausen, Sitten, Solothurn, Sursee, Thun, Vevey, Winterthur,
Zug, Zürich.

Der Patria-Versicherungsberater ist für Sie da. Rufen Sie
uns an.

;;5Patria
Für umfassenden Versicherungsschutz
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/^Weiterbilden
weiterkommen
sich verwirklichen
Gute Leute sind in allen Berufen gesucht und werden

es bleiben: Mitarbeiter mit überdurchschnittlicher

Ausbildung und Initiative. Beides beweisen
Sie durch seriöse nebenberufliche Weiterbildung.
Die AKAD bietet Gewähr, dass Sie Ihr Ziel sicher
und rationell erreichen. Zudem macht Weiterbildung

mit modernen, erwachsenengerechten Methoden
Freude. AKAD-Methode: hochentwickelter
Fernunterricht, auf der Fortgeschrittenenstufe mit so
viel mündlichem Gruppenunterricht am Wochenende

wie für das jeweilige Ausbildungsziel
notwendig.

Die folgenden Bildungsziele sind neben der Berufsarbeit und unabhängig von Wohnort und Alter erreichbar;
Studienbeginn jederzeit - z.B. jetzt!

Eidg. Matura
Eidg. Wirtschaftsmatura
Hochschulaufnahme-
prüfungen (ETH, HSG,
Universitäten)
Über 2600 AKAD-Absolventen

- sind in einem akademischen
Beruf tätig oder

- arbeiten dank der Matura
im angestammten Beruf in
gehobener Position oder

- studieren an Universitäten
und Hochschulen.

Die meisten AKAD-Absolventen
kommen aus dem

Berufsleben.

Bürofachdiplom VSH
Handelsdiplom VSH
Eidg. Fähigkeitszeugnis
für Kaufleute
Durch einen Stufen-Bildungsgang

können Sie nach Wunsch
vom Bürofachdiplom VSH
(in einem Jahr erreichbar) bis
zum eidg. Fähigkeitszeugnis
für Kaufleute voranschreiten.
Auf jeder Stufe erwerben Sie
einen Ausbildungsnachweis,
der Ihre Berufslaufbahn
sichert und fördert.

Eidg. Buchhalterdiplom
Eidg. Bankbeamtendiplom
Eidg. dipi. Kaufmann K+A
Betriebsökonom AKAD/
VSH
Treuhandzertifikat AKAD
Die eidgenössischen
Fachdiplome bezeugen höchste, das
Treuhandzertifikat mittlere
Spezialistenqualifikation.
Inhaber sind gesuchte Fachleute.

Betriebsökonomen verfügen
über ein breites wirtschaftliches

Allgemeinwissen auf
hohem Niveau; sie sind
gesuchte Generalisten.

Management-Diplom
IMAKA, Eidg. dipi.
Verkaufsleiter, Diplom
Personalassistent ZGP,
Chefsekretärinnenzertifikat
IMAKA, Diplom techn.
Kaufmann IMAKA
Bedeutende Abschlüsse aus
unserem spezialisierten Institut

für Vorgesetztenbildung.

Deutschdiplome ZHK
Englischdiplome
Universität Cambridge
Französischdiplome
Alliance Française
AKAD-Absolventinnen und
-Absolventen erzielen an den
Prüfungen aussergewöhnliche
Erfolge und erwerben sich
damit allgemein bzw. international

anerkannte
Sprachdiplome.

Aufnahmeprüfung HTL
Vorbereitung Schulen
für Pflegeberufe und
Soziale Arbeit, SLS
Die Vorbereitungskurse
vermitteln Sicherheit für die
Prüfung und solide Grundlagen
für die ganze Ausbildungszeit.

Weiterbildungskurse
Deutsch, Englisch, Französisch,

Italienisch, Spanisch,
Latein, Mathematik,
Natur- und Geisteswissenschaften,

Wirtschaftsfächer
Bildungsziele nach eigener
Wahl (auf Wunsch bis
Hochschulniveau), erreichbar durch
gut gestalteten Fernunterricht.
Zur beruflichen Weiterbildung,

zur sinnvollen
Freizeitgestaltung, zur Systematisierung

vorhandener Kenntnisse,
als Nachhilfeunterricht.

Verlangen Sie bitte
das ausführliche
Unterrichtsprogramm

Bei der AKAD gehen Sie kein Risiko ein:
keine Vertreter; jeder Ausbildungsgang ist
zu Beginn oder halbjährlich kündbar.
Objektive persönliche Auskünfte erhalten
Sie gerne:
Zürich : Sekretariat AKAD, Akademiker¬

gemeinschaft für Erwachsenenfortbildung

AG, Jungholzstrasse

43, 8050 Zürich
Telefon 01/51 76 66 (bis 20 Uhr),
ab 19.3.1980: Tel. 01/3027666

Bern: Sekretariat Volkshochschule,
Bollwerk 15, Telefon 031/22 4260

Basel: Sekretariat NSH, Barfüsserplatz,
Stadt-Casino, Telefon 061/23 1717

AKAD

An die AKAD, Postfach, 8050 Zürich.
Senden Sie mir bitte unverbindlich Ihr
ausführliches AKA D-Unterrichtsprogramm.
Zudem interessieren mich speziell auch (wenn
gewünscht, bitte ankreuzen )^):

Diplome IMAKA/ZGP/Verkaufsleiter
Technische Kurse
Zeichnen und Malen 40

Name :

Vorname:

Strasse :

î Plz./Wohnort:
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Und zum Dessert können Sie ja noch
einen mit Pfeffer, Schimmelpilz, Oliven
oder Traubenkernen nehmen.

Schweizerische Käseunion AG
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