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Jirg Moser

Sinnlose Freizeit

IGENTLICH GIBT ES
kaum jemanden, der kein Hobby hat. Na-
tirlich behaupten viele Leute, fiir ein
Hobby fanden sie keine Zeit. Diese Nicht-
hobbianten besitzen meist einen Fernseh-
apparat, und ihr erstarrter Blick verrét,
dass das Mattscheibenmobel nicht ein-
fach der Wohnzimmerdekoration dient.
Gewiss gehort das Bildrohrenbeobachten
zu den verbreitetsten Freizeitbetatigun-
gen zivilisierter Volker. Dennoch gilt die-
ses Vergniigen nicht als respektables
Hobby. Ebenso ergeht es der Fresslust-
befriedigung, deren grosse Anhéanger-
schaft auf Grund Uberdurchschnittlicher
Leibesfiille unschwer zu erkennen ist.

Bildrohrenbeobachtung und Fresslust-
befriedigung sind in den Augen der All-
gemeinheit unniitz. Dieses Schicksal tei-
len sie mit einer langen Reihe hé&ufig
praktizierter und hingebungsvoll zele-
brierter Freizeitbetatigungen anderer Art.
lhnen allen fehlt die Dimension des Sinn-
vollen, die fiir eine offizielle Anerken-
nung als Hobby unabdingbar ist.

Doch wenden wir uns den etablierten —
angeblich sinnvollen — Freizeitbeschafti-
gungen zu. Hier nehmen Sammelaktivita-
ten einen breiten Raum ein. Man sammelt
Briefmarken, Bierdeckel, Schmetterlinge,
Streichholzbriefchen, Miinzen und der-
gleichen mehr. Da die ersten Menschen
Sammler und J&ger waren, muss die
Hinwendung zum primitiven Sammel-
instinkt unserer Vorfahren als anthropo-
logischer Rickschritt betrachtet werden,
der jeglichen Sinnes entbehrt! Das Sam-
meln selbstgeknipster Photographien ge-
hort ins gleiche Kapitel, doch zeitigt diese
Sparte hobbistischer Betatigung zusatz-
liche Sinnlosigkeit. Der Hobbyphotograph
stellt sich unter den zwangsneurotischen
Bann, die Wirklichkeit erst als solche zu
betrachten, wenn sie via Photoapparat
und Photolabor papierig vor ihm liegt;
es ist doch schlichtweg unverninftig,
sich freiwillig eine Zwangsneurose, also
eine psychische Erkrankung, zuzulegen.
Ausserdem ersetzen dem Hobbyphoto-
graphen seine Ablichtungen einerseits
die Erfahrung eines Erlebnisses, ander-
seits die Erinnerung an das Erlebnis und
schliesslich auch die sprachliche Dar-
stellung des erinnerten Erlebnisses zu
Kommunikationszwecken; solange jedoch
der Mensch Uber ein ohnehin nur zu
einem Drittel ausgelastetes Hirn verfiigt,
sind solche Einsparungen absolut unver-
niinftig. Gleichermassen von Unvernunft
zeugen die Freizeitsportler, denn kraft
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seines Geistes hat der zivilisierte Mensch
Einrichtungen konstruiert (Autos, Maschi-
nen etc.), die ihn von korperlichen An-
strengungen entlasten; also ist es para-
dox, die Muskeln kiinstlich und sinnlos
zu strapazieren. Nicht ganz so zahlreich
wie die Freizeitsportler sind Sonntags-
maler und Freizeitmusiker, die sich mit
Farbe und Pinsel oder mit Musikinstru-
ment und Notenheft unsinnigerweise der
infantilen Nachaffung jener widmen, die
in den entsprechenden Betatigungen ta-
lentierter und erfolgreicher sind. Der Ge-
nuss von Theaterstiicken und die Lektiire
belletristischer Blicher sind Ersatzhand-
lungen flir eigenes Erleben sowie fiir
eigene Phantasieproduktionen, weshalb
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diese beiden Betatigungen ebenso sinn-
los sind wie das Konsumieren jener An-
einanderreihung von Gerauschen, die
man als Musik bezeichnet.

Einziger Zweck der Hobbys ist, die
Freizeit auszufillen, damit keine Lange-
weile entsteht. Hatte der Mensch weni-
ger Freizeit, so musste er sich nicht so
stark um die Verhinderung von Lange-
weile bemihen. Eine Verlangerung der
wochentlichen Arbeitszeit auf sechsmal
zwolf Stunden wére deshalb sinnvoll und
begriissenswert.
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