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plitz die anfallenden Arbeiten zu
besorgen. So fuhr ich denn in
aller Frithe los, und zwar ins
Goms. Es war herrlich! Braun-
gebrannt, gliicklich iiber die Viel-
falt des Erlebten und Gesehenen
(in héheren Lagen tiefer Winter,
etwas weiter unten ganze Fli-
chen blauer und weisser Leber-
bliimchen sowie die ersten Sol-
danellen, in Brig sogar die ersten
blithenden Baume), kam ich nach
Hause. Siehe: die Gartenbeete
waren umgegraben, alle tief und
gut durchgehackt, und sogar die
Steckzwiebeln befanden sich im
Boden. Die Arbeit: geleistet von
jungen Menschen, denen man
keine «schmutzige» Betdtigung
zutraut. Ich mache mit den Jun-
gen positive Erfahrungen. Dafiir
gehe ich demnidchst mit ihnen
auswarts essen (was mir frither
aus finanziellen Grilinden nie
moglich gewesen wire).

Ich glaube, dass man erleben
muss, was Entbehrung und Ver-
zicht sind, bevor man selbst die
kleinste Wohltat als Geschenk
empfinden kann. Ich jedenfalls
habe ab und zu Muttertag ...

Sophie

Echo aus dem
Leserkreis

Giftig
(Echo Nebelspalter Nr. 17)

Liebe Jeannette

Weisst Du wirklich nicht, dass
der Motor nur angesprungen ist,
weil die Manner halbstiindige Vor-
arbeit geleistet haben? Oder weil
Du, zufallig, Gliick gehabt hast? —
So lautete jedenfalls der Kommen-
tar meines Mannes in einer @hn-
lichen Situation ...

Vor vielen Jahren musste ich an-
stelle von Dank und Anerkennung
Tadel einstecken, als wir auf dem
Strassenverkehrsamt beweisen soll-
ten, dass wir mit unserem Auto
samt Wohnwagen am Berg anfah-
ren konnen. Was meinem Mann
trotz etlicher Versuche misslang,
gliickte mir, wohl, weil mir das
typisch mannliche Zartgefiihl fiirs
Auto fehlt. Ich liess namlich die
Kupplung schonungslos so lange
schleifen, bis es (was?) einhéngte.
Worauf mein Mann zu behaupten
wagte, ich hitte die Kupplung
ihrem vorzeitigen Ende bedeutend
naher gebracht. — Heute fahren wir
mit der gleichen Kupplung wie da-
mals; sie hat iiber 100000 km auf
dem Kilometerzéhler ...

Wann endlich werden unsere
Leistungen anerkannt? Ich gelte
bereits als boses, giftiges Weib, weil
ich angefangen habe, ménnlichen
Leistungen gegeniiber kritisch zu
sein und mit Anerkennung zu
geizen. Susann

Das Wunder entdeckt
(Nebelspalter Nr. 17)

Liebe Hege
Mit grosser Freude habe ich Thre
Ausfithrungen gelesen; ich danke
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tellt euch vor, das Stupsi

weiss nicht, woher die
Kinder kommen», verkiindete
eines Tages unsere Jungmann-
schaft, ich weiss nicht mehr,
in welchem Alter. In einem
Zeitraum von fiinf Jahren, so
um die zehn herum vielleicht.

«Wir haben Stupsi aufge-
klart», sagten die zwei Jiin-
geren.

«Hoffentlich anstandig, und
nicht wiist und grob wie
manche Kinder», sagte ich.

«Sachlich. Wir haben das
Ganze sachlich geschildert»,
stellte Nummer eins fest.
«Sachlich» war anscheinend
ein neu entdecktes Wort.

«Ist euch denn biologisch
alles klar?» fragte ich in wis-
senschaftlichem Ton. Nummer
zwei und drei:

«Du hast es uns ja be-
schrieben, und was heisst da
biologisch, so ein Fremdwort?
Und dazu...»

«... dazu haben wir zwei
einander untersucht im Bade-
zimmer. Es kann stimmen,
wenn man erwachsen ist.»

«Ihr habt mir versprochen,
niemals dumme Witze dar-
iiber zu machen in der
Schule oder auf der Strasse»,
sagte ich streng.

«

Ihnen ganz herzlich dafiir. Auch
ich gehore seit Jahren zu den Al-
leingdngerinnen und gelte bei Be-
kannten oft als Aussenseiterin —
oder weiss was.

Ich mochte aber behaupten, dass
wir das Wunder entdeckt haben.
Das ist ja gerade das Schone, dass
wir spontan aufbrechen konnen,
ganz wie wir Lust oder das Bediirf-
nis dazu haben. Oft gehen wir viel-
leicht mit bedriicktem Innern weg
und kehren neu gestarkt heim.
Mehrmals schon wollte mich eine
meiner Bekannten begleiten, sich
mir anschliessen. Wenn es dann so-
weit war, erhielt ich eine Absage.
Der Tag, auf den ich mich freute,
war dahin.

Meine Wanderungen unternehme
ich meistens an Werktagen. So laufe
ich nicht Gefahr, in ein Gedrénge,
sei es im Zug oder auf «offener
Strecke», zu geraten.

Als Alleingdngerin wandel. man
mit offenen Augen durch die Natur.
Ich fiihle jeden Schritt, den ich tue,
bewusst, fithle mich gelost, fast
schwerelos. Aufbauende Gedanken
werden in mir wach. Dies gibt in-
nere Freiheit, macht aufnahme-
fahig. Frith im Jahr plane ich meine
grosseren Ausfliige. Schon dieses
Planen ist reizvoll. Stets stecke ich
mir neue Ziele. Allmahlich habe
ich mir eine ganze «Sammlung»

«Haben wir auch nicht.
Haben Stupsi, dem Huhn, nur
gesagt, sie sei ein Wischi-
waschiwindelbaby.»

«Ich habe iiberhaupt nichts
gesagtr, stellte Nummer eins
energisch fest.

«Klar, du bist zu vornehm.
Aber da wiirde Stupsi noch in
zehn Jahren an Bienlein und
so glauben, durch die Luft
oder weisswie.»

«Das Leben der Bienen ist
hochst interessant und wis-
senswert», sagte ich, um sie
auf ein anderes Thema zu
bringen.

«Wir haben Bienen schon
in der Schule», teilte Nummer
eins mit. «Bei denen legt nur
die Konigin Eier und wird
vier Jahre alt. Sie macht im
ersten Jahr Hochzeit, und
nachher tragt sie den Samen
in einem Tédschlein umgehédngt
herum, daraus schliipfen Bie-
nenarbeiterinnen, und die ha-
ben nie Junge ...»

Wiéhrend des folgenden
Diskurses liber die Bienen
dachte ich zuriick an den
lieben Dr. Hoppeler, der zur
Zeit meiner Jugend durch
seine beiden Bandchen «Wo-
her die kleinen Kindlein kom-
men» und «Wie Hannchen
Mutter wurde» weitherum be-
kannt war. Ferne sei mir,
mich dariiber zu mokieren,
zu viel Gutes haben die Biich-
lein getan — und haben es
erst noch auf Auflagen von
je um die hunderttausend
Exemplare gebracht. Fiir sol-

angelegt. Sie wird mir spéter, wenn
Wanderungen altershalber nicht
mehr moglich sind, vieles in Erin-
nerung rufen.

Ich danke Ihnen nochmals und
wiinsche Thnen und mir einen lan-
gen, sonnigen Wandersommer. Wer
weiss — vielleicht begegnen wir uns
sogar auf einsamen Pfaden!

Martha

Gesucht: ein Selbst!
(Nebelspalter Nr. 16)

Liebe Isabella

Mit Freuden habe ich Ihren Ar-
tikel gelesen. Ich habe mir schon
oft iiber diesen Trend Gedanken
gemacht und sie nun, noch bevor
Ihr Artikel erschien, in Worte ge-
fasst:

Diese Sitze entstanden nach Ge-
sprichen mit Jugendlichen in mei-
ner Arzt-Praxis. Die Jugendlichen
werden taglich mit Schlagwort-
fanfaren zur Selbstverwirklichung
angehalten! Eines ist gewiss: zur
Selbstverwirklichung braucht es ein
Selbst!

Die Selbstverwirklichungs-Predi-
ger vergessen geflissentlich, dass es,
um zu einem Selbst zu kommen,
einer mehrere Jahrzehnte dauern-
den Arbeit an der eigenen Person
bedarf. Eigentlich sollten die An-

che Auflagen wiirde auch
1ch =

Doch: wie weit zuriick liegt
jene Zeit, wo die Aufklarung
in Anbetracht der zarten
Kindesseele auf moglichst de-
zente Weise und auch mog-
lichst verschwommen zu ge-
schehen hatte!

Ich bin in den oben er-
wihnten Tagen einmal, etwa
vierzehnjdhrig, beim Auf-
gabenmachen gesessen, als
meine liebe Mama sagte:

«Es ist an der Zeit, dass
wir miteinander iiber gewisse
Dinge reden. Aber vorher lies
bitte diese Biichlein!» — und
das waren eben «die Hoppe-
ler». Geschwind sagte ich:

«O nein, o nein, ich weiss
es seit Jahren», und da gab’s
Klapse und ein Verwandt-
schaftsgezeter. Weil ich’s ge-
wusst hatte.

Vergangene Zeiten. Heute
ist alles anders.

Ja, heute sitzen zwei nette
junge Frauen hinter mir im
Tram, und die unterhalten
sich liber ihre Kinder sowie
iiber gewisse Schwierigkeiten.
Und eine der beiden sagt:

«Wenn ich nur wiisste, wie
es ihm sagen» — dem Kind
namlich.

Was sagen?

Eben dieses.

Manche haben’s noch im-
mer schwer.

Maria Aebersold

strengungen bis zum letzten Augen-
blick unseres Daseins gemacht wer-
den.

Erschiittert stehen wir heute vor
den Resultaten unserer diversen
neuzeitlichen Erziehungsmethoden.
Ihre sogenannte Fortschrittlichkeit
hat uns nicht den erwarteten Erfolg
beschert. Bevor wir etwas dndern
wollen, miissen wir uns aus dem
Dschungel der Schlagworter be-
freien. Wir missen uns «in den
Griff bekommen». Gedeihen kon-
nen die dazu fithrenden Denkvor-
gange nur in der Stille. Die Suche
nach dieser Stille im Alltag bedeutet
erste Schritte Richtung Erreichen
der «Selbstverwirklichung».

M. Fricsay

Zuschriften fiir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden:
Redaktion der Frauenseite, Nebel-
spalter, 9400 Rorschach. Nichtver-
wendbare Manuskripte werden nur
zuriickgesandt, wenn ihnen ein fran-
kiertes und adressiertes Retourcou-
vert beigefiigt ist. Manuskripte sollen
11/>  Seiten Maschinenschrift mit
weiter Schaltung nicht iibersteigen
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um volle Adressangabe
auf der Riickseite des Manuskripts.
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