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Apropos Sport
Friihrentner
yon morgen?

Die Gesellschaft habe versagt.
Sie lasse es zu, dass ihre Kinder um
den Schulsport betrogen werden.
Sie reagiere nicht, wenn 200000
Grundschiiler {iberhaupt keine
Sportstunde erhalten und eine
Million Schiiler mit einer Stunde
Sport pro Woche zufrieden sein
miissen. Diese Anschuldigungen
erhob in unserem nordlichen
Nachbarland ein Miinchner Or-
thopade. Der Arzt verdichtete
seine Kritik in den Satz: «Unser
Schulsport ziichtet heute die
Friithrentner von morgen.» Die
Ausfiihrungen des Mediziners
basierten auf eigenen Unter-
suchungen und Erfahrungen. Sie
bestdtigten die verdffentlichten
Zahlen, wonach in der BRD
jedes zweite Kind an Haltungs-
schwiche, jedes dritte an Fett-
leibigkeit und jedes vierte an
Kreislaufschwiche leidet. Haupt-
grund: Die Kinder sitzen zuviel:
In der Schule, vor dem Glotz-
kasten, auf dem Moped, im Auto
der Eltern. Sie haben zuwenig
korperliche Bewegung, sie kon-
nen sich zuwenig austoben, sich
auf eine gesunde Art miide
tollen.

Erschwerend kommt dazu, dass
in der BRD viel zuwenig Turn-
und Sportlehrer vorhanden sind.
In den verschiedenen Bundes-
landern sollen 22500 Fachkrafte
fehlen. Fast scheint es so, als sei
der ironische Satz von Bert
Brecht in den zwanziger Jahren
«Turnlehrer sind rentabler als
Aerzte» in der Zwischenzeit un-
erhort verklungen. Ein nachdenk-
liches Wort fand Pfarrer Karl-
Heinz Doring, als er an der glei-
chen Tagung sagte: «Man muss
ein Kind lieben, wie es ist.» Geht
man diesem schlichten Satz etwas
auf den Grund und stellt ihn
mitten in diesen komplexen Pro-
blemkreis, wird einem bewusst,
wie kinderfeindlich die Gesell-
schaft in vielen Bereichen noch
immer ist, wie oft das Kind nicht
als Kind, sondern als kleiner Er-
wachsener behandelt wird.

Luxuriose Schulbauten, Turn-
und Schwimmbhallen hinzustellen
allein genligt nicht; sie bleiben
an manchen Orten reine Alibi-
Konstruktionen. Die Prestige-
bauten und -anlagen niitzen
nicht viel, wenn auf der andern
Seite soundso viele program-
mierte Sportstunden allzu leicht-
fertig  fallengelassen  werden,
wenn keine oder zuwenig ausge-
bildete Fachlehrer zur Verfiigung
stehen, wenn diese und weitere
Versdaumnisse der harmonischen
Selbstentfaltung des Kindes ent-
gegenstehen.

Auch in der westlichen Wohl-
standsgesellschaft gibt es auf die-

NEBELSPALTER Nr. 8, 1979

sem Gebiet Probleme, die noch
nicht befriedigend geldst sind.
Und bei uns, im Lande Pesta-
lozzis? Sicher sind Sie als Eltern-
teil schon einigemale bei der
Schulbehorde vorstellig gewor-
den, wenn Turn- und Sportstun-
den einfach fallengelassen wer-
den. Auch gehoren Sie bestimmt
nicht zu den tberdangstlichen El-
tern, die ihrem Tochterchen
noch so gerne einen Turn- oder
Schwimmdispens mitgeben. Auch
lassen Sie Ihr Sohnchen jeden
Tag tapfer die zwei Kilometer zu
Fuss in die Schule laufen...
Oder etwa nicht? «Jedes zweite
Kind ist driiben haltungsschwach,
jedes dritte ...» Und bei uns?
Speer

Horner

Es gibt Nashorner, Tschingel-
horner und Engelhorner. Dann
gibt es Eichhornchen, Streifen-
hornchen und Butterhdrnchen.
Auch Gipfel genannt. Es gibt
Teppiche, Orientteppiche und
Orientteppiche von Vidal an der
Bahnhofstrasse 31 in Ziirich.
Und dies ist dann der Gipfel
fiir Orientteppich-Kenner!

JULIAN DILLIER

Méindsch im Alltag 1979

(Obwaldner Mundart)

Vertrennt

und gschlissa,

i sich verbissd

und verbrennt,
gschennt —

E Mindsch am And.

Ar meint, 4r chenn uf nyd mee buiwi
und chenn a niemerem mee vertruiwa.
E Maéndsch, wo niemer hed

as numa sich ellei.
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