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mich wie eine Droge wirkte —
eine unschédliche. In solcher Um-
gebung gelang es mir, mich als
Fisch im Wasser zu fiihlen. (Was
ich damit meine, ware in Casta-
nedas Biichern nachzulesen...)
Beim einsamen Genuss der Ele-
mente auf meeresumspiiltem Fel-
sen kam ich zu mir. Ich genas
von Zivilisationskrankheiten. Es
gab keine Ablenkung durch
Eitelkeiten. Wesentliches liess
sich von Unwichtigem scheiden.
Unendliche Ruhe bemichtigte
sich meiner angesichts der Weite,
als ich die Blicke knapp iiber dem
glatten Wasserspiegel Richtung
Horizont sandte, den Korper
schwerelos im angenehmen Nass.

So kann mir eine Reise nach
aussen, in die Ferne, eine nach
innen erleichtern, sie in mir aus-
losen. Deshalb lehne ich Pau-
schalurteile tiber diese Art Ferien
ab. Sie lassen sich auch ohne
Stress verbringen. Ausserdem
kam ich, wie schon viele vor mir,
zur Einsicht, wir Schweizer seien
verwohnt. Meiner Ansicht nach
nur, was Aecusserlichkeiten wie
Badezimmereinrichtungen etc. be-
trifft — oder Streiks. Mir hat ein
drohender Streik das Leben be-
deutend vereinfacht, weil mir
plotzlich nicht mehr «zuviel»
Geld zur Verfiigung stand. Nun
musste ich mein Hirn nicht mehr
zermartern, welche Spezialititen
wir noch essen sollten, und der-
gleichen.

Unser kleiner Sohn hat diese
Ferien sichtlich genossen. Sein
Abschied von der Insel war riih-
rend. Die hohen Wellen und der
Umgang mit ihnen haben einen
unausloschlichen Eindruck in
ihm hinterlassen. Fiir das Schick-
sal einer bestimmten historischen
Gestalt interessierte er sich bren-
nend. Also bitte auch hier keine
«allgemeingiiltige»  Behauptung
wie: Kinder profitieren nicht von
Ferien weit weg. Susann

TV — von fern

Wir sind eine fernsehlose Fa-
milie. Meine Tochter kann zwar
in ihrem Zimmer im Radio den
Ton des Schweizer Fernsehens
empfangen. Kiirzlich hat sie sich
einen Hitchcock-Film angehort.
Das befliigelte ihre Phantasie un-
gemein. Als minutenlang nichts
zu horen war, meinte sie erschau-
dernd, da werde bestimmt jemand
umgebracht!

Mit Entsetzen musste ich er-
fahren, dass mein Sohn sich das
Ziircher Leichtathletik-Meeting
im Fernsehen angeschaut hat:
Allein, in einer verlassenen Ge-
schéftsstrasse Ziirichs, zu nacht-
licher Stunde, vor einem Schau-
fenster auf dem Trottoir sitzend!
Er hitte zwar ins Stadion gehen

- kOnnen, aber er wollte sein eige-
nes Training nicht verpassen.
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Nun bin ich in mich gegan-
gen und habe meine Lieben allen
Ernstes gefragt, ob wir einen TV-
Apparat kaufen sollten. Sie wa-
ren vehement dagegen! So uner-
fahren sind wir n@mlich nicht.
An unserem Ferienort gehoren
wir jeweils zur grossen Fernseh-
familie. Da werden dann Bilder
konsumiert, was das Zeug halt.
Man stelle sich vor: beinahe alle
TV-Spots sind neu fiir uns!
Plotzlich begreife ich, warum
meine Nachbarin neuerdings so
ein Super-Waschmittel verwen-
det und warum Tante Sophie von
ihrer altbewdhrten Kaffeesorte
abgekommen ist.

Es geht mir nicht darum, zu
beurteilen, ob das Fernsehen
«gut» oder «bose» ist. Die Ge-
schmicker sind bekanntlich ver-
schieden, und diese Tatsache
muss berticksichtigt werden. Aber
etwas ist mir doch aufgefallen
und hat mir zu denken gegeben:
Wihrend unserer Fernsehzeit
stelle ich immer wieder fest, dass
sehr viel von Fernsehsendungen
gesprochen wird. Sdmtliche Be-
kannten und Verwandten scheinen
sich mit den gleichen Problemen
zu beschiftigen. Einmal sind es
die Juden, einmal die Drogen
oder Schulprobleme, dann ist es
die Frauenbefreiung oder sonst
etwas. Hinter allen Gesprachs-
themen steht eine Fernseh-
sendung, die die Gemiiter bewegt.
Das erscheint mir geradezu un-
heimlich. Diese Gleichschaltung!
Schon die Kinder — ob sie im
hintersten Bergdorf wohnen oder
in der Grossstadt — sehen die
gleichen Programme, die gleichen
Reklamegags.

Nach den Ferien haben wir
jeweils wieder viel mehr Zeit,
Zeit fiir alles mogliche. Vor allem
lesen wir viel. Bestimmt wird
man von Biichern auch beein-
flusst, aber die Tochter ist mo-
mentan Karl-May-Fan, und der
Sohn liest Jeremias Gotthelf. Von
Gleichschaltung kann keine Rede
sein!

Zu meinem Erstaunen behaup-
ten verschiedene Lehrer, unsere
Kinder seien originell. Geniigt es
heute schon, keinen Fernseher zu
haben, um origineller zu sein als
die anderen? Dina

Echo aus dem
Leserkreis

Bethli wiirde schmunzeln
(Echo Nebelspalter Nr. 43)

Liebe, arme Jutta Schonenberger-

Lamprecht

Was treibt doch das «Frauen-
recht» fiir seltsame Bliiten! Wenn
das verehrte Bethli erfahren wiirde,
was die Frauen von heute fiir Sor-
gen haben — und insbesondere wel-
che Sorge Sie bewegt, Frau Jutta
Schonenberger-Lamprecht, wiirde es
schmunzeln!

Wir haben zusammen mit Bethli
wahrend etwa drei Jahrzehnten fiir
das Frauenstimmrecht gekampft. Es

war immer eine besondere Freude
fiir mich, wenn ich Frau Dr. Elisa-
beth Dunant in irgendeinem Kamp-
ferteam begegnete und uns das
Stichwort Bethli sofort das Ver-
traute bewusst machte. Wir haben
nicht aus «Minderwertigkeitsgefiih-
len» oder aus mangelndem «glei-
chem Recht» mit Vornameli unter-
schrieben, wenn wir etwas publi-
zierten — sondern weil wir es herr-
lich fanden.

Ich habe vor mir einen Nebi aus
dem Jahre 1964 (warum gerade
diese Nummer bei mir aufbehalten
blieb, weiss ich nicht, sie ist nichts
«Spezielles»). Da finde ich ecinen
herrlichen Artikel von «AbisZy,
einen von «Dr. med. Politicus», da
ist «Ueli der Schreiber», da war
auch schon «Ritter Schorsch», der
allerdings damals noch «zustach» -
da waren die herrliche «Elsa von
Grindelstein» und andere mehr. —

Dass der Nebi noch immer eine
Frauenseite hat, finde ich ganz
speziell schon. Ich finde auch ganz
allgemein schon, erholsam und be-
reichernd, dass man sich im Nebi
immer noch zu Hause fiihlt.

Ich glaube, dass viele der heute
auf gleiches Recht und Gleich-
berechtigung pochenden Frauen
keine Ahnung davon haben, was
Emanzipation eigentlich ist. Ich
mochte so oft so gerne mit Bethli
dariiber sprechen oder schreiben.
Vieles ist nicht so geworden, wie
wir es erwartet haben, als wir da-
fiir kampften, dass die Frauen mit-
denken und mitschaffen diirfen.

Reklame

Keine zehn Jahre existiert das
Frauenstimmrecht, und es gilt vie-
len schon fast als gebrauchter Lap-
pen — von Pflichten spricht man
kaum, und manche der sich eman-
zipiert gebenden Frauen haben keine
Ahnung von der Pflicht des Mit-
denkens.

Liebe Jutta Schonenberger-Lamp-
recht, nehmen Sie es mir nicht
tibel, aber ich glaube, dass Sie noch
sehr viel Wesentliches lernen miis-
sen. Annemarie

Mehr Schalk
(Echo Nebelspalter Nr. 43)

Lieber Nebi

Lassen wir doch die Jutta — Ver-
zeihung, Frau Jutta Schonenberger-
Lamprecht — sich wundern, und
seien wir froh dariiber, dass bei der
Verwendung von Vornamen ein
wenig mehr Schalk und Person-
liches mitschwingt — so scheint es
mir — als bei den eher niichternen
«ganzen Namen». Ich modchte es
Autorin und Autor iliberlassen, wie
ein Beitrag zu signieren ist.

Dass es dem Nebi gelungen ist,
die Meckerei von Frau Jutta just
unter Maria Aebersolds Artikel zu
plazieren, freut mich besonders.
Damit wird die — zwar nur indirekt
aufgestellte — Behauptung Liigen
gestraft, der Nebi enthalte keine
Frauenbeitrage mit «ganzen Na-
men». Und wie steht es mit Silvia
Schmassmann, mit Giovanni und
Réito, und und...

Max Roth-Fischer

In Afrika wachst eine Lilie,
die bei Verstopfung hilft.

Sie heisst Aloe. Schon seit
Alters her ist der Extrakt die-
ser afrikanischen Lilie be-
kannt flir seine Wirksam-
keit bei Verstopfung.
Aloe-Extrakt istneben
anderen wirksamen
pflanzlichen und
organischen Stoffen
ein Hauptbestandteil
der Dragées 19 nach
Prof. Dr. med. Much.
Deshalb helfen Dragées 19

bei Verstopfung schnell und
zuverlassig.
Vollegefuhlund Blahungen
kénnen behoben werden.
Dragées 19 verdanken
ihre Wirksamkeit aus-
schliesslich pflanzli-
chenundorganischen
Extrakten. Dragées 19
gegen Verstopfung
und Darmtragheit er-
halten Sie in Ihrer
ApothekeoderDrogerie.
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