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FRITZ HERDI

Press(e)kopf

Journalismus hat  durchaus
auch mit Kulinarischem zu tun.
Der Rezensent findet in mog-
lichst jeder Suppe ein Haar. Wer
schlecht recherchiert und danach
Unzutreffendes schreibt, muss die
Suppe ausloffeln. Beim Tages-
journalismus ist, wenn ich
Lembke recht verstanden habe,
der Rahm von heute der Kise
von morgen. Gewisse Blattchen
nennt man Chésblettli. Nicht-
journalisten schiittelreimen nicht
ungern, moglicherweise gar mit

einer Prise Neid, «Pressefest»

und «Fressepest».

Getriiffelte Ente

Es gibt iiberdies kochende
Journalisten. Eine ganze Anzahl
von ihnen hat sich in Ziirich
vor Zeiten zusammengetan zur
Presse-Chuchi Ziirich, zu einer
losen Vereinigung kochender
Journalisten, auch genannt «Club
du canard truffé». Der Name
dieses «Getriiffelte-Ente-Clubs»
soll, so vermeldet der Prisident,
eine Reverenz sein gegeniiber der
satirischen Zeitschrift «Canard
enchainé» und dem prominenten
Confrere Escoffier. Ein Verein,
holt der Prases weiter aus, der
keiner sein will und doch einer
ist, mit einem legenddren «Petit
comité», erweitertem Vorstand,
Merkblattern und Reglementen
fir den Equipenchef (Organisa-
tor einer Chochete), und natiir-
lich mit Statuten.

Herd ohne Heimchen

Eben diese Statuten sind schuld
daran, dass in der Presse-Chuchi
keine Frauen vorkommen. Denn
Paragraph 5 fiihrt wortlich aus:
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«Damen, und seien sie noch so
hiibsch, konnen aus anatomi-
schen Griinden keine kochenden
Miénner werden. Infolgedessen
konnen der Presse-Chuchi keine
weiblichen Mitglieder angehdren.
Die Presse-Chuchi bedauert das
selbst am meisten — aus diesem
Grund werden alljahrlich einmal
die weiblichen Angehdrigen und
hauslichen Vorgesetzten der ko-
chenden Journalisten zu einem
Abendessen eingeladen.»

Schuldkomplex

Ein bisschen Frau ist dennoch
dabei. Denn die kochenden Jour-
nalisten inszenieren an jedem
letzten Freitagabend des Monats
eine kreative Chochete in der
Musterkiiche nicht eines Gast-
gebers, sondern der Gastgeberin
Agnes Amberg. Das ist’s, was an
Weiblichem dabei ist. Natiirlich
haben die kochenden Journalisten
einen Schuldkomplex. Den Frauen

gegentiber. Um ihn loszuwerden,
ist die kithne Idee eines club-
eigenen, unkonventionellen Koch-
buchs entstanden,” mit dem Ilo-
benswerten Ziel, aus dem erhoff-
ten Reingewinn den «aus anato-
mischen Griinden ausgeschlosse-
nen» Liebsten etwas zu bieten,
was weit Uber das statutarisch
vorgesehene jahrliche Abendessen
hinausgeht.

Das ist 16blich und verstand-
lich. Denn diese Journalisten ken-
nen zwar Montesquieus Spruch:
«Das Essen ist einer der vier
Zwecke das Daseins; welches die
drei anderen sind, darauf bin ich
noch nicht gekommen.» Seit
Montesquieu hat der Mann Fort-
schritte gemacht: Die kochenden
Journalisten wissen sehr genau
Bescheid iiber all das, was Em-
merich Kalman in einem Ope-
rettenlied etwas sehr lapidar und
nicht gerade tranig-herzlich zu-
sammengefasst hat: «Ganz ohne
Weiber geht die Chose nicht ...»

Schwarz auf weiss

Item, dieses Kochbuch existiert
jetzt, heisst «Die (nicht mehr) ge-
heimen Rezepte der Presse-
Chuchi», herausgegeben in Zu-
sammenarbeit mit der Presse AG
Zirich. Schwarz auf weiss ist im-
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Winterferien
fiir jeden Geldbeutel

Erleben Sie Winterferien im Berner
Oberland nach lhren Wiinschen und
Ihrem Geldbeute! — sei es in einem
unverfalschten Bergdorf oder in
einem modernen Kurort. Im Berner
Oberland stimmen Preis und Lei-
stung Uberein:

— In Uber 300 Hotels koénnen Sie
fur weniger als Fr.30.— uber-
nachten und frithstiicken

— Winterweekends ab Fr. 29.—

— Wochenpauschalen ab Fr. 139.—
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mer gut seit Goethe, obschon
gerade Journalisten wissen, dass
man einen Teil dessen, was man
schwarz auf weiss besitzt, gar
nicht getrost nach Hause tragen,
sondern mit Vorteil gleich ins
Feuer schmeissen soll. Das
Schwarzweiss-Produkt der Presse-
Chuchi allerdings gehort nicht
zum Wegwerfwerten. Fredy Sigg
lockert mit Zeichnungen auf.

Neben Rezepten findet man eine
Anzahl feuilletonistische Artikel
zum Thema Essen im weitesten
Sinn.

Und wer ist denn dabei? Vor-
weggenommen sei: ich nicht.
Essen ja, kochen nein. Aber ich
zdhle rund 40 Mitglieder, Redak-
toren und Chefredaktoren, freie
Journalisten und Photoreporter,
PR-Leute. Bearbeitet sind die
Rezepte librigens von einem Mit-
glied namens Emil Aeberli. Er
ist Presse- und PR-Chef — darauf
ware der Nebileser wohl nicht
von selber gekommen — der...
nun ja: der Kantonspolizei Zii-
rich. Und der Prases, Redaktor
Paul Miinch von der «Ziirichsee-
Zeitung», heisst im Club auch
«Grosser Presskopf». In seinem
Vorwort habe ich unverfroren
gewiihlt.

Auch Ratsherren

Ein Chefredaktor, zugleich
Kantonsrat, weist im Buch der
Presse-Chuchi darauf hin, dass
auch etliche beriihmte Politiker
und Staatsménner in die Ge-
schichte der Gastrosophie — Weis-
heit der Tafelfreuden — einge-
gangen sind; man denke nur ans
Filet Chateaubriand und an die
Tomaten a la Mirabeau. Wenn
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bei lhrem Fachmann

auch die Herren Réte Ziirichs
nicht unbedingt selbst am Herd
stehen und standen: gut essen
und gut trinken waren und sind
fiir sie keine unbekannten Be-
griffe. Der Chefredaktor und Po-
litiker Erhard Szabel dazu:
«Was in vielen Stdadten der
Rathauskeller, sind in Ziirich die
Zunfthduser, die jeweils nach der
Ratssitzung zu Fraktionslokalen
degradiert werden und wohin die
heutigen Ratsherren nach Sit-
zungsschluss ausschwarmen. Dass
sich die altehrwiirdigen Stuben
durchwegs in unmittelbarer Nahe
des Rathauses befinden, ist sicher
kein Zufall. Dieser doppelten
Bedeutung der beriihmten Ziir-
cher Gaststiatten mag es auch zu-
zuschreiben sein, dass der legen-
dare «Ziircher Ratsherrentopfs
da und dort auch unter der Be-
zeichnung «Ziircher Zunfttopf,

serviert wird.»

Szabel verzichtet darauf, das
weitherum bekannte Rezept breit-
sondern er belegt

zuschlagen,
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durch ein Tortenbeispiel aus sei-
nem eigenen Rezeptbiichlein, dass
es unter den Ziircher Ratsherren
neben gleichsam passiven Essern
und Trinkern auch kreative
Hobbykd6che gibt.

Gemiitlich dick

Toni Glanzmann, kochendes
Mitglied, legt den Journalisten-
finger auf eine Begleiterscheinung
des Gutessens: auf den Bauch.
Und trostet: Man «tragt» ihn wie-
der, den Giiggelifriedhof, und aus
den USA dringt der Schlachtruf
«fat is beautiful» zu uns heriiber.
Hochaktuell und in neuem Glanze
erstrahlt Julius Cisars schwirme-
rischer Ausruf von den Wohl-
beleibten, die des Nachts gut
schlafen. Das schlecken auch «die
mageren Schlankheitsfanatiker,
im Volksmund Kernenpicker ge-
nannt», nicht weg. Und auch
nicht jene, liber die ein sozial-
demokratischer Presse-Choch an
einem Jubilaumsbankett referiert
haben soll unterm Titel: «Ve-
getarier aller Lénder, schamet
euch!»
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