Zeitschrift: Nebelspalter : das Humor- und Satire-Magazin

Band: 105 (1979)

Heft: 43

Artikel: Ausgleich

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-622724

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-622724
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

2

Vitalitat
istkeine

Frage des

Alters!

Es gibt Menschen, denen sieht man einfach
nicht an, wie alt sie sind. Sie denken jung, strahlen
vor Lebensfreude und flihlen sich gesund. Mei-
stens tun sie etwas ganz NatUrliches gegen stan-
dige Mudigkeit, Lustlosigkeit und nachlassende
Spannkraft. Sie flihren dem Korper die fehlenden
lebenswichtigen Aufbaustoffe zu, die in den heu-
tigen kinstlich forcierten Nahrungsmitteln nicht
mehr genligend vorhanden sind. Oft mangelt es
an blutbildendem Eisen, das die Zellen mit Sauer-
stoff versorgt und Herz, Kreislauf und Nerven ent-
lastet und frische Energien entwickelt. — Warum
sollten Sie auf eine gesunde Vitalitat verzichten?
Sorgen Sie daflr, dass der Korper auf nattrliche
Weise mit den nétigen Aufbaustoffen versorgt
wird. Biovital mit nervenstarkendem reinem Leci-

. thin, Eisen und 10 lebenswichtigen
T#é 'Br/SSZﬁf‘een’fe” Vitaminen schitzt Sie vor
: Mangelerscheinungen. Sie
fihlen sich wohler und sind
besser gewappnet fur die
taglichen Anforderungen.

biovital

fiir gesunde
Lebensfreude

«Das Stirkungsmittel mit der
idealen Wirkstoffkombination»

14

Das Dementi

Es stimmt nicht, dass ein norg-
lerischer und krankhaft pedanti-
scher Chef fiir seine Untergebe-
nen nur Nachteile bringt und
dass sie ihn ins Pfefferland wiin-
schen. Einen Pluspunkt hat er
namlich allen anderen Vorgesetz-
ten voraus: «Seine» Leute kon-
nen zweimal im Jahr Ferien ge-
niessen! Umfragen haben er-
geben, dass sich das Personal
eines Despoten mehr auf dessen
Ferien freut als auf die eigenen
und dass es sich wiahrend seiner
Abwesenheit sogar besser er-
holti=-

*

Es stimmt nicht, dass die
Augenoptiker nichts mehr lernen
oder verbessern konnen. Zwar
haben sie schon gute Brillen fiir
Weit- und Kurzsichtige. Aber sie
sollten noch welche entwickeln
fiir zuwenig Zuversichtige, Riick-,
Ein-, Nach- und Vorsichtige!

Schtdchmugge

Ausgleich

Als im Krieg die meisten jun-
gen Minner in Hollywood ein-
riicken mussten, meinte Adolphe
Menjou, einst der -eleganteste
Mann von Hollywood:

«Jetzt werden einige unserer
Hauptdarstellerinnen zum ersten-
mal gleichaltrige Miénner als
Partner haben.»

Lautstark

Der Besucher, der zum Chef
will, bleibt erschrocken vor der
Tiire stehen. «Um Gottes willen»,
ruft er, «wer briillt denn da drin-
nen so furchtbar?»

Die Sekretarin im Vorzimmer
erwidert sanft: «Das ist unser
stiller Teilhaber.»

En Innerrhoder het alewile,
vor er go biichte ischt, no wadli
d Frau e betzli vebrogled. Wo
nebed gmeent het, das sei denn
scho wacker e aadligi Mode, het
er em zor Antwot ggee:
«Waidscht, das ischt ase: i ha ebe
gaz e schlechts Gedédchtnis. Ale-
wile vegess i vor em Biichte mini
begangene Sonde. Ab dem Ve-
brogle weet mis Wiib alemole e
chli verrockt ond denn hébt s
mer alls vor, was i di letscht Zitt
posged ha.» Sebedoni
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