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Verstopfung?

Eine kleine Pille hilft zuverlassig.
Carters kleine Pillen sind leicht einzunehmen. Sie
regen die Darmtitigkeit an und erleichtern die
Stuhlentleerung. Packungen a 40 und 120 Pillen
Fr.3.10 und Fr. 7.10. In Apotheken und Drogerien.

s kleine Pillen

lhr Gliickwunsch-Telegramm
hat’s auch geschafft

dabei sein

’,Ein ganzes Schloss
fir meine Gesundheit’,

Schloss Steinegg, das Kurhotel fiir Fasten-, Re-
generations- und Schlankheitskuren mit indivi-
duellen Therapien. Seelisch- gmstlge Entspan-
nunginRuhe und Natur. Arzt.
10 Tage mit Kurbetreuung
ab Fr. 580.—. Verlangen
Sie unsere Offerte.

%hluss Steinegy

8503 Hiittwilen/Thurgau Tel. 054 9 24 81

Schloss Steinegg
Kurhotel

JS&P

MELISANA

Klofterfrau
Melissengeist

Schlaﬂos?

Wenn Schlafstérungen oder
Einschlafschwierigkeiten nervose Ursachen
haben, nehmen Sie Melisana vor dem
Schlafengehen. Melisana, echter Klosterfrau
Melissengeist, ist ein altbewahrtes
Destillat aus der Melisse und weiteren
Heilpflanzen. Sie werden selbst sehen:
Melisana kann helfen.

In Apotheken und Drogerien.

ALTERS- UND PFLEGEHEIM
«SONNRAIN»
3515 OBERDIESSBACH
Tel. (031) 97 02 56

Ruhig, heimelig, gute Betreuung

Nebelspalter-Biicher
machen froh und heiter

DANK

an die Freunde des
Schweizer Kinderdorfes
Kirjath Jearim in Israel,
die immer wieder das
Werk durch Markensen-
dungen unterstitzen.
Gebrauchte, auf 5mm
ausgeschnittene Marken
erbeten an:

Herrn E. Indermauer
Buchsteig 4, 9000 St.Gallen

Erhditlich in
Apotheken, Drogerien
\ und Parfumerien

36

Beim Schritt iber die Schwelle
mitim Bunde

dabei sein

Dieser Fischer, welche Pein,

liess sein LEBEWOHL* daheim.
Da er nicht aufpassen kann,
beisst bestimmt kein Fischlein an!

* Gemeint ist nattrlich das bekannte, von Arzten empfoh-
lene Hiihneraugen-Lebewohl, mit druckmildernden Filz-
ring fir die Zehen (Blechdose) und Lebewohi-Ballen-
pflaster fiir die Fusssohle (Couvert).

Packung Fr. 3.60, erhaltlich in allen Apotheken u. Droge-
rien. Jetzt Lebewohl auch fliissig.
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dabei sein

mit einem Glickwunschtelegramm.
Aufgabe Uber Telefon Nr. 110 (oder 10)
rund um die Uhr,
oder an Ihrem PTT-Schalter.

gratulieren ] telegrafieren
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