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Rennié
behebt
Magenverstimmungen

Wirksam bei
Verdauungsbeschwerden,
saurem Aufstossen,
Sodbrennen, Blähungen,
Dyspepsie

Lindert Magenbrennen.
Im Nu!

Lutschen Sie 2 Rennie-Pastillen; die Schmerzen

hören auf. in Apotheken und Drogerien.

Wanderferien -
Wunderferien

Wir versprechen nicht zuviel: Wanderferien
sind Wunderferien. Daher ist es kein Wunder,
dass Wanderferien von Jahr zu Jahr beliebter
werden. Wanderferien, das ist die andere Art
des Ferienmachens!
Sie reisen bequem und sicher mit Kursmaschinen,

Bahn oder Bus, wohnen in
ausgesuchten Hotels, wandern in kleinen Gruppen
auf ausgewählten Wegen, bewundern
Sehenswürdigkeiten oder baden im Meer.

Hier ein Auszug aus unserem Programm:
Cinque Terre (8 Tage 630.-) Bornholm (8
Tage 1150.-) Kreta (15 Tage 1450.-)
Finnland/Leningrad (14 Tage 2590.-)
Wanderkreuzfahrt Ägäis (15 Tage 2500.-) Java-Bali-
Singapur (21 Tage 4850.-)
Verlangen Sie den Prospekt mit vielen
verlockenden Zielen in Europa, Amerika und
Südostasien.

Imbach
Wanderferien
Weggisgasse 1, 6000 Luzern 5

Telefon 041-22 8003

Gratis
erhalten Sie unseren

Wanderferienprospekt 1978

Wohnort (PLZ):

(bitte Blockschrift)

Etwas
ganz Besonderes1

für Ihren
Hals

Hilft bei rauhem und belegtem
Hals, bei Heiserkeit

und Halsweh.

Macht die Kehle
schmiegsam

und die Stimme
rein.

Bausätze
für Orgeln OUIERSI

Grosser
Farbkatalog
gegen Fr. 5

Schutzgebühr

WERSi-electronic AG
8887 Mels SG, Tel. 085/2 50 50
Vorführ- und Beratungstudios:
Zürich 01/242 61 89
Bern 031/ 45 48 48

Verstopfung?
Verstopfung - eine weit verbreitete Erscheinung

- hat ihre Wurzeln wohl in unserer
zivilisierten Lebensweise. Mangel an körperlicher
Bewegung, Automation, dazu Ernährungsgewohnheiten,

die unsere Verdauungsorgane
nicht mehr voll beanspruchen...
Hauptbestandteile von Pfarrer Kneipp's
Wörisetten sind die kombinierten Wirkstoffe bewährter

Heilpflanzen wie Extr. Aloes, Kalmus,
Wacholderbeere, Brennessel und Blasentang.
Diese Kombination erzielt eine angenehme
Abführwirkung, hilft den Körper mild zu
entwässern. Keine Gewöhnungserscheinungen.

In Apotheken und Drogerien j tfö

Kneipp Wörisetten

gegen Verstopfung

Kreislauftonikum
Achten Sie auf Ihre Gesundheit!

Kreislaufstörungen, ungenügende Durchblutung
der Hände und Füsse sowie des Herzmuskels,
Schwindel, nervöse Herzbeschwerden und un¬

ruhiger Schlaf sind Anzeichen dafür,
dass Ihr Organismus einer Überbelastung

ausgesetzt ist.
IPASIN-Kreislauftonikum übt eine wohltuende
Wirkung auf das Venen- und Arterien-System

aus, indem der Blutkreislauf auf natürliche Weise
aktiviert wird.

Bei Kreislaufproblemen IPASIN nehmen.

Flaschen zu Fr. 11 .70
(in Apotheken und Drogerien) und Fr. 21 .

IPASIN ein Produkt der
Pharma-Singer, 8867 Niederurnen

Chantarella
Hotel

Das Haus an der Sonne
Der ideale Winteraufenthalt für Skifahrer

und Nichtskifahrer in einem ruhigen
und gepflegten Erstklasshotel

Im Januar und März ermässigte Preise
Geöffnet bis nach Ostern.

Direktion: Max Maurer Tel. (082) 2 11 85

Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

César Keiser
Aus Karli Knöpflis
Tagebuch
48 Seiten
Fr. 9.80

Diese imaginär-frechen
Notizen eines Schweizer
Buben brauchen keine
weitere Empfehlung. Sie
waren und sind immer
wieder das besondere
Lesevergnügen von vielen
tausend Nebelspalter-
Lesern.

Bei Ihrem
Buchhändler

Ambiance'
Stick

der bessere
Luft-Reiniger

In guten Drogerien
und Warenhäusern

\3
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Schloss Steinegg -
'die Gesundheits-Insel. Fasten-, Schlank-
i heits- und Regenerationskuren mit viel -

i seitigen Therapien. Unsere Kuren in Ruhe |
i und gesunder Luft bewirken Gewichtsabnahme

u. seelisch-geistige Entspannung.
Verlangen Sie unsere Offerte.

Schloss
Steinegg Kurhote

CH-8503 Huttwilen/TG 054 92481
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