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behebt
Magenverstimmungen

IDASIN

Kreislauftonikum

Achten Sie auf Ihre Gesundheit!

Kreislaufstorungen, ungentigende Durchblutung
der Hande und Flsse sowie des Herzmuskels,
Schwindel, nervose Herzbeschwerden und un-

ruhiger Schlaf sind Anzeichen dafiir,

dass Ihr Organismus einer Uberbelastung
ausgesetzt ist.

IPASIN-Kreislauftonikum Ubt eine wohltuende
Wirkung auf das Venen- und Arterien-System
aus, indem der Blutkreislauf auf natirliche Weise
aktiviert wird.

Bei Kreislaufproblemen — IPASIN nehmen.

Wirksam bei
Verdauungsbeschwerden,
saurem Aufstossen, -
Sodbrennen, Blahungen,
Dyspepsie

furlhren
Hals

Hilft bei rauhem und belegtem
Hals, bei Heiserkeit
und Halsweh.

Macht die Kehle
schmiegsam
und die Stimme

o —.

Lindert Magenbrennen. a
Im Nu! v

Lutschen Sie 2 Rennie-Pastillen; die Schmer-

zen horen auf. In Apotheken und Drogerien. Flaseliencur o6

(in Apotheken und Drogerien) und Fr.21.-

IPASIN — ein Produkt der
Pharma-Singer, 8867 Niederurnen

Htloocs

Das Haus an der Sonne

Der ideale Winteraufenthalt fur Skifahrer
und Nichtskifahrer in einem ruhigen

. Bausatze @mEREI und gepflegten Erstklasshotel
Wanderfel‘len — fir Orgeln Im Januar und Méarz ermassigte Preise

Geoffnet bis nach Ostern.

L3

Wunderferlen Direktion: Max Maurer Tel. (082) 2 11 85
Wir versprechen nicht zuviel: Wanderferien Grosser
sind Wunderferien. Daher ist es kein Wunder, Farbkatalog
dass Wanderferien von Jahr zu Jahr beliebter gegen Fr.5.— Nebelspalter-Verlag
werden. Wanderferien, das ist die andere Art : e 9400 Rorschach
des Ferienmachens! N Schutzgebuhr
Sie reisen bequem und sicher mit Kursma- \\\\\\\\\\\\ C ke
schinen, Bahn oder Bus, wohnen in ausge- \/ S ; o
suchten Hotels, wandern in kleinen Gruppen Aus Karli Knopflis
auf ausgewahlten Wegen, bewundern Se- - Tagebuch
henswiirdigkeiten oder baden im Meer. WERSI-electronic AG 48 S%iten
Hier ein Auszug aus unserem Programm: 8887 Mels SG, Tel. 085/25050 F’" 9'89 i
Cinque Terre (8 Tage 630.—) Bornholm (8 Vorfiihr- und Beratungstudios: N
Tage 1150.—) Kreta (15 Tage 1450.—) Finn- Zirich 01/24261 89 Buben brauchen keine
land/Leningrad (14 Tage 2590.—) Wander- Bern 031/ 454848 ‘”;Z‘rfrfeufg‘s“ii"dhli‘;‘f{ef‘e
kreuzfahrt Agais (15 Tage 2500.—) Java-Bali- wieder das besondere ;
Singapur (21 Tage 4850.-) = Lesevergniigen von vielen Stlck
Verlangen Sie den Prospekt mit vielen ver- versto fun , T der bessere
Iogkenderj Zielen in Europa, Amerika und | Luﬁ-Reiniger
Sidosen Verstopfung — eine weit verbreitete Erschei- | Bei Ihrem In guten Drogerien

nung — hat ihre Wurzeln wohl in unserer zivi- | Buchhédndler und Warenhausern
ImbaCh lisierten Lebensweise. Mangel an korperlicher ’

Bewegung, Automation, dazu Erndhrungsge-

wanderferien wohnheiten, die unsere Verdauungsorgane

Weio nicht mehr voll beanspruchen...

eggisgasse 1, 6000 Luzern 5 Hauptbestandteile von Pfarrer Kneipp’s Wori-
Telefon 041-228003 setten sind die kombinierten Wirkstoffe bewahr-

ter Heilpflanzen wie Extr. Aloes, Kalmus,

L3
Gratls Wacholderbeere, Brennessel und Blasentang.
7 Diese Kombination erzielt eine angenehme
erhalten Sie unseren Abfiihrwirkung, hilft den Kérper mild zu ent-
Wanderferienprospekt 1978 wassern. Keine GewShnungser-

die Gesundheits-Insel. Fasten-, Schlank

schemungen. heits- und Regenerationskuren mit viel

In Apotheken und Drogerien

Hr./Frau/Frl. seitigen Therapien. Unsere Kuren in Ruhe
und gesunder Luft bewirken Gewichtsab- &
5 ] nahme u. seelisch-geistige Entspannung
Adresse: Knelpp Waérisetten Verlangen ?Z;lrisere Offerte.
Wohnort (PLZ): V rs f CNIOss
k (bitte Blockschrift) N J gegen e op ung Steinegg «urhotel

CH-8503 Huttwilen/TG 054 92481
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