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Apropos Sport
Eine andere
Mentalitat

Wenn von aufpeitschenden
Mitteln im Sport die Rede ist,
dann stets im Zusammenhang
mit Spitzensportlern, die im weit-
maschigen Netz der Dopingkon-
trollen hingenbleiben. Jiingsten
Berichten zufolge werden Auf-
putschmittel aber nicht nur von
einigen Spitzensportlern einge-
nommen, immer mehr junge
Sportler greifen zu diesen ver-
botenen Mitteln, um auf der stei-
len Erfolgstreppe schneller hoch-
steigen zu konnen. ZwoOlf- bis
dreizehnjahrige Mochtegerne sol-
len sich in England aufpeitschen-
der Mittel bedienen, um ihren
Ehrgeiz im nationalen Bereich zu
befriedigen und internationale
Selektionen zu erlangen. Diese
aufsehenerregenden Enthiillungen
machte der Generalsekretdr des
Zentralrates fiir korperliche Er-
tiichtigung von England. In einem
Dokument, das der Oeffentlich-
keit vorgelegt wurde, orientierte
er auch iiber die vorgesehenen
Gegenmassnahmen: Es soll eine
«Doping-Charta» erstellt werden,
ferner soll die Regierung Sub-
ventionen bewilligen, die es er-
lauben, auf samtlichen Stufen der
Sportbewegung Kontrollen durch-
zufiihren. Sollte das Krebsiibel
durch diese Massnahmen nicht
in den Griff zu bekommen sein,
wiirde die oberste Sportbehorde
nicht davor zurtickschrecken, die
Mitgliederverbande aufzufordern,
die internationalen Beziehungen
abzubrechen ... Der britische
Lowe zeigt Mut!

Im «Guardian» forderte der
englische  Leichtathletik-Coach
den Boykott simtlicher «doping-
verdachtiger» Verbande. Arthur
Gold, der britische Prasident des
Europdischen Leichtathletikver-
bandes, kritisierte den Internatio-
nalen Leichtathletikverband, der
ausgerechnet vor den Europa-
meisterschaften Sperren gegen
Dopingsiinder — die dann in Prag
prompt Medaillen gewannen —
aufgehoben hatte.

Sportirzte der beiden Sport-
giganten USA und UdSSR haben
sich in einer Erklarung zum Ab-
schluss einer Tagung in Lenin-
grad gegen die Verwendung ana-
boler Steroide (Muskelpréparate)
im Sport gewendet und betont,
dass sportliche Wettkdmpfe durch
Athleten und nicht durch phar-
mazeutische Firmen entschieden
werden sollten. Wie heisst doch
der Schlagerrefrain: Worte, Wor-
te, nichts als Worte ... !

Tatsache ist, das Doping-Uebel
eitert weiter, bis jetzt konnten die
Herde nicht ausgerdumt werden,
die Eingriffe blieben reine Kos-

NEBELSPALTER Nr. 43,1978

metik. Ebenfalls Tatsache ist, dass
es in gewissen Sportarten nicht
mehr moglich ist, ohne «Spreng-
stoff» und ohne «Muskeldiinger»
Titel zu erringen und Rekorde zu
brechen. Man versucht es daher —
und dies zum Teil seit Jahren —
mit Doping-Chartas, mit Verbo-
ten, mit Boykotten. Und der
Erfolg?

Im Prinzip kime man auch im
Sport ohne pharmazeutische Mit-
tel zu einer sauberen Hierarchie
der Werte. Training und sport-
liche Lebensweise wiirden genii-
gen. Um diesen echten Sport je-
doch verwirklichen zu konnen,
briauchte es vor allem eine andere
Mentalitdt, echte sportethische
Verhaltensweisen. Ich fiirchte
jedoch, dass die vielen «Sieg-
um-jeden-Preis-Fanatiker» damit
glatt tiberfordert wiirden. Speer

Guter Rat

Die Pariser Familie hat durch
eine Agentur ein Sommerhaus
gemietet. Am nichsten Tag ruft
der Gatte die Agentur an: «Das
ist ja unertraglich! Gerade wah-
rend ich mit Ihnen spreche,
tropft mir das Wasser durch die
Decke auf den Kopf!»

Darauf der Agent: «Konnten
Sie Thren Stuhl nicht ein wenig
auf die Seite riicken?»

Kein Wunder ...

Eine Frau jammert bei ihrer
Freundin, dass ihr Bub einfach
nicht mehr in die Schule gehen
wolle. Jene aber nickt vielsagend
und meint: «Keis Wunder bim
hiitige Klassehass.» cos

Albert Ehrismann

Taktfahrplan

Taktfahrplan.

Jede halbe Stunde.
Auch die Sterne erscheinen piinktlich, wie der Astronom
sie vorausgesagt hat.

Schon ist’s zuzeiten,
der Nachtschwester
die Hand hinzugeben, wahrend ihre Augen
die Sekunden einzuholen versuchen.

Alles in Ordnung. Die Zugsabfertigungen

prazis.
Kein Stern

nicht zur Stelle.

Und sind doch

aus dem Takt gestolpert —
wir, die die Uhren
vervollkommnet haben.

Konsequenztraining

«Konnen Sie mir sagen, was
<imbécile; heisst?»

«Dummkopf.»

«Hee — man wird doch noch
fragen diirfen?!» Boris

BUNDNER

LIKOR

aus gedorrten
Bergkirschen,

seit 1860

DESTILLERIE KINDSCHI SOHNE AG DAVOS

Unwahrscheinlich, dass die Pendelfahrplane
die Herzschldage ruhiger
und die Schritte
sicherer machen.

Fern,
sehr fern

Tessiner Glockenhdammer

nachmittags.
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