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Fabelhaft ist
Apfelsaft

= Urtrieb

bsunders guet

indem sie sich mit der Garderobe
beschéftigen. Es geniigt ihnen,
dass der Reiseleiter im Bild ist,
er wird seine Herde bestimmt an
den richtigen Ort fiihren. Aber
wehe, wenn dort punkto Kom-
fort und Organisation nicht alles
so ideal ist wie daheim in Seld-
wyla! Fragt man sie hinterher
nach ihren Reiseerlebnissen, so
erhdlt man meist eine Beschrei-
bung des Hotels, des Essens und
der Preise.

Da halte ich es mit dem
Afrikakenner René Gardi, der in
seinen Biichern und Vortrigen
immer wieder betont, wie ge-
winnbringend selbst die kleinste
Reise sein kann, wenn man sich
dafiir Zeit nimmt und auch den
Kontakt mit andern Menschen
sucht. So weit wie er werde ich
es allerdings nie bringen. Bis
jetzt habe ich mich mit Europa

Offene Krampfadern
Geschwiire, Wunden

Ekzeme bekamprt auch bei
veralteten Fallen die vorzigliche,
in hohem Masse reiz- und schmerz-
lindernde Spezial-Heilsalbe
Buthaesan.
s BUthagsan
einen Versuch.
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begniigt. In Paris habe ich zwar
den Invalidendom, die Folies-
Bergere und viele andere Dinge
verpasst, die «man gesehen ha-
ben muss». Dafiir habe ich einen
grossen Teil meiner Zeit auf das
«Studium» des Strassenlebens
verwendet, das in jedem Quartier
wieder anders ist. Paris lebt Tag
und Nacht. Am meisten faszi-
nierte mich dabei der Mont-
martre; an die eindriickliche Un-
terhaltung mit einem weiblichen
Clochard erinnere ich mich heute
noch.

Der grosste Teil von Londons
Museen entzieht sich bis heute
meiner Kenntnis. Aber in einer
kleinen Stadt Stidenglands weiss
ich an einem verschwiegenen
Ort ein uraltes kleines Haus, das
iiber ein stilles Fliisschen gebaut
ist und weiland einem Abt ge-
horte. Davor steht eine Bank,
auf der man in der Morgensonne
ungestort lesen kann, und rund-
herum blithen bunte Zinnien. In
jenem Ort war es auch, dass ich
in einem indischen Restaurant
mit dem farbigen Kellner ins
Gesprach kam. Er interessierte
sich eingehend fiir mein Alter,
meinen Zivilstand und die Kin-
derzahl. Schliesslich lud er mich
ein, doch im oberen Stock Quar-
tier zu nehmen, Freunde logiere
man gratis. Leider konnte ich auf
dieses attraktive Angebot nicht
eingehen.

Im Schlossgarten zu Tiibingen
sprachen mich ein Mann und
eine Frau an. Sie zeigten mir die
Aussicht auf den Neckar, auf
dem gerade zwei mit einer Hoch-
zeitsgesellschaft beladene Kiahne
voriiberzogen. Nach einem Rund-
gang durch das alte Stiadtchen
begleiteten sie mich zum Bahn-
hof, wo wir vor Abfahrt meines
Zuges selbdritt einen Becher Hell
genehmigten.

In Dénemark verbrachte ich
zwei Wochen auf einem Bauern-
hof am Waldrand, zwei Kilo-
meter vom nachsten Dorf ent-
fernt. Niemand sprach Deutsch
oder Englisch, und doch wurde
ich vorbehaltlos ins Familien-
leben einbezogen. Wenn ich keine
Ausfliige mit dem Bus unter-
nahm, so genoss ich den Garten,
schrieb im romantischen Wald-
hauschen des angrenzenden Bir-
kenwildchens mein Reisetage-
buch oder sah der Hausfrau beim
Bereiten meines Leibdesserts, der
Roten Griitze, zu. Ich lernte
etwas . Danisch, abends nahmen
mich meine Gastgeber mit auf
ihren Gangen und Fahrten iiber
Land, wir besuchten zusammen
die Andersen-Freilichtspiele in
Odense, und wenn Besuch kam,
durfte ich mich nicht abseits
halten.

Gewiss, dies alles ist nichts
Sensationelles. Auf einer gefiihr-
ten Reise sieht man bestimmt
mehr. Soviel, dass einem am
Schluss der Kopf schwirrt vor

lauter unverarbeiteten Eindriik-
ken. Ob man aber deshalb mehr
erlebt hat? Ich glaube kaum.
Weil man weder Zeit noch Ge-
legenheit gehabt hat, sich mit
einem Einheimischen zu unter-
halten oder in einem stillen Win-
kel ein Buch zu lesen.
Annemarie A.

Bauchiges

«Sind sie nicht pfuiteuflisch
anzuschauen ...», so beginnt ein
Gedicht iiber die sogenannten
Klassefrauen von Erich Kistner
(«Lyrische Hausapotheke»). Nun
ja, diese tibertriecben mode-
bewussten und «angeschmierten»
Frauen sind sicher nicht jeder-
manns Sache, aber wir Frauen
werden ja mehr oder weniger,
je nach Geschmack und Finanz-
lage, von den Herren Mode-
schopfern manipuliert.

Wo ich eigentlich hinaus will?
Sie werden es gleich vernehmen:
Gestern horte ich per Zufall eine
Sendung am Radio {iiber das
Schlemmen und die daraus resul-
tierenden tiberschiissigen Pfunde.
Es gab Anregungen, wie man
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diese systematisch wieder loswer-
den konnte, falls man sich dazu
entschliessen wiirde, seine Ess-
gewohnheiten zu iiberpriifen und
zu einer kalorienarmen Kost
iberzugehen. Nun, der eine oder
andere wird nach dieser Sendung
in sich gegangen sein und sich
ernstlich vorgenommen haben,
dass er es sich ja selbst zuliebe
tut, seiner Gesundheit zuliebe,
und auch aus dsthetischen Erwa-
gungen.

Es gab dann auch noch eine
Publikumsumfrage. U. a. erzihlte
ein «gewichtiger» Mann, was er
so alles am Tage verschlingt. Er
erklarte jedoch, er mochte seine
Gewohnheiten auf keinen Fall
andern, er fiihle sich wohl dabei
mit Bauch und sonstigem. Auf
die Frage des Reporters, ob er
denn keine Hemmungen habe,
zum Beispiel in oOffentlichen Ba-
dern, meinte er: «Nein, tuber-
haupt nicht!» Und sehn Sie, diese
Antwort hdt mi vertdtscht! Die
Minner, und ich glaube durchs
Band weg alle, sind der Meinung,
dass sie trotz allem begehrens-
wert fiir Frauen sind und blei-
ben, auch mit Hangebauch und
Schwabbelbrust. Umgekehrt aber
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