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Quelle der Gesundheit:
Das neue Heilbad von St. Moritz.
Das ganze Jahr: Bade- und Trinkkuren mit
dem bewährten Eisensäuerling. Bäder und
Packungen mit Alpenmoor. Hydrotherapie
nach Kneipp. Physikalische Therapie.

Bei rheumatischen Erkrankungen,
Unfallfolgen, <Nervenentzündungen>, Herz-
und Kreislaufbeschwerden, Frauenkrankheiten,

Stoffwechselstörungen usw. Aber
auch zur Vorbeugung und zur Erholung.

Verlangen Sie unseren
ausführlichen Prospekt.

Kur- und Verkehrsverein,
7500 St. Moritz
Telefon 082 3 31 48

1t -, Hotel Therme
7132 Vais GR Wkgkäk V»l«&M[l 1257 rn.ü.M. WSIS

ujJl Telex 74294 Telefon 086-50111

der
rherme

Unsere Spezialität: Valser Schiankheits- und
Fitness-Kuren unter ärztlicher Leitung

Verlangen Sie bitte unverbindliche Auskunft:
Hotel Therme Telefon
7132 Vais GR 086/5 Ol 11

Ilanz Flims

Bad Vais r

TOGGENBURG

Das traditionelle Kurhaus mit seiner heilkräftigen

Schwefelquelle bietet seit Jahrhunderten
Heilung für alle Rheumafaktoren,
Bronchialkrankheiten, Leber- und Gallenleiden und
Zirkulationsbeschwerden.

Prospekte postwendend durch die
Direktion: Fam. G und M. Carisch,
9651 Rietbad, Telefon 074/4 12 22

BREITENWallis 900 m

Einziges alpines
Sole-Hallenbad 33°

Badeferien in Breiten
gesunde und heilende Vergnügen!

im Badehotel Salina (028/27 18 17)

mit direktem Zugang zum Solebad -
im Hotei «Garm im Grünen»
(028/27 26 62)
oder in einer unserer Ferienwohnungen
(inkl. Eintritt Hallen-Solebad) 028/27 13 45

Wanderwochen - Fitness-Test
Schlankheitskuren - Therapien

KURORT BREITEN 3983 Breiten ob Morel VS

machen Ferien ohne Diätsorgen
durch eine Kur im Kurhaus

Tel. 081 - 22 36 66

Verbringen Sie mit Ihrer Familie aktive Kurferien. in der
reizvollen Gegend von Lenk. Geniessen Sie die Annehmlichkeiten

vom Hotel mit dem direkten Zugangzum Kurzentrum
und seiner kurärztlichen Praxis, seiner Abteilung für
Physiotherapie, Bäder, Inhalationen und dem Mineralhallenbad
34° Ein neuzeitliches Kurprogramm wird individuell für Sie
erstellt.
Eine wesentliche Ergänzung bieten das grosszügig konzipierte
und neurenovierte Hotel mit seinem Park, die Wanderungen,
das Sportangebot von Lenk, die musikalische Unterhaltung
in der Taverne.

Ob Frühling, Sommer oder Herbst, ein Kuraufenthalt an der
Lenk tut Ihnen und Ihrer Gesundheit gut.

Lenkerhof - Ihr Kurhotel im Berner Oberland
Telefon 030/3 14 24
Telex 33766
Dir. Peter C. Taylor, 3775 LENK i.S.

Baden - Heilen - Erholen - Entspannen
Medizinisch anerkanntes Heilbad. Neu, modern, grosszügig

mit einer weitumfassenden Therapieabteilung. In
sonniger, waldreicher Gegend am Südfuss des Jura
zwischen Ölten und Aarau gelegen.
Geräumige Ferienappartements. gediegene Restaurants,

Säle für Tagungen und Kongresse.
Thermalbad Loslorf, 4654 Lostorf
Telefon 062 / 48 24 24



Wo sich's vergnüglich
kuren lässt!
Gepflegte Badehotels

mit modernen Einrichtungen
Gemütliche Stadt-Hotels

Grosses öffentliches Thermalschwimmbad
Modernste physikalische Einrichtungen

Medizinisches Zentrum, erfahrene Kurärzte

Kurpark Kurtheater Museen
Kursaal-Casino Keller-Theater Kunstgalerien

Telefon 056/22 53 18

Kurort mit Kultur und Kurzweil

MS SCHWEIZER HEILBAD
Bad

Ragaz
Ferienparadies
für Kur
und Sport

Moderne Thermalschwimmbäder (34 °C) mit
grossem Ruheraum. Einzel- und Spezialbäder.
Medizinische Abteilung. Golf 18 holes, Kleingolf,

Tennis, Reiten, Fischen, Wandern, Bergbahn

ins Pizolgebiet (5-Seen-Wanderung),
Kursaal.

Hotels, Pensionen, Ferienwohnungen und
Privatzimmer- das Verkehrsbüro CH 7310 Bad
Ragaz gibt Ihnen geme weitere Auskünfte.

Telefon 085/9 10 61, Telex 74708

Bewegung tut not, schwimmen
ist gut, baden beugt vor:
Zurzach.

Eines der schönsten Freiluft-Thermalbäder

Europas. Aus der Tiefe des Urgesteins
sprudelt das heilsame Wasser in die drei

grossen Badebassins. Wohlige Wärme von
35 °C. Wassergymnastik. Massagedüsen.
Solarium. Hilfsbereites Badepersonal. -
Grosses Selbstbedienungs-Restaurant.
300 Gratis-Parkplätze. Das ganze Jahr
geöffnet, ausser an Feiertagen.
Mo-Sa 07.00-20.30, So 07.00-19.00.

Heilanzeigen: Alle
Rheumaerkrankungen, besonders bei

Abnutzungserscheinungen an Wirbelsäule und
Gelenken, bei Bewegungs- und Zirkulationsstörungen

nach Unfällen und bei

peripheren Lähmungen.
Gesundheit zu Hause:

Zurzacher Mineralwasser, das in der
Flasche mit der Wellen-Etikette.
Zu Ihrem Wohl!

¦Thermalbad
Zurzai
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