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*Unter 15 Sortén findn Sie auch lhren MAC BAREN

Nebelspalter-Inserate bringen Erfolg

Hamorrhoiden?

Befreien Sie sich in wenigen Minuten von Schmerzen.

SULGAN lindert schon nach der ersten Anwendung Schmerzen und Juckreiz.

Bei regelméassiger Anwendung von SULGAN kénnen in vielen Féllen selbst Risse und
Schrunden in der Analgegend in kurzer Zeit und ohne Operation geheilt werden.
Verlangen Sie SULGAN-Zapfchen gegen innere, Salbe und Medizinal-Tlchlein gegen
dussere Hamorrhoiden.

Durch die SULGAN Medizinal-Tiichlein kénnen Sie auch tagsiiber die Behandlung
wirkungsvoll unterstiitzen. Zusammen mit der SULGAN-Salbe erméglichen sie eine
24-Stunden-Therapie. In Apotheken und Drogerien

gesund

Sie soll enorm gut sein...
die evang. Wochenzeitschrift

LEBEN und
GLAUBEN

3177 Laupen
Abonnemente nur beim Verlag

Bevor Sie |hr Geld

in eine Sauna
investieren, sollten
Sie die typische Arvo
Finnlandsauna priifen.
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Nebelspalter-
Biicher sind
humoristische,
satirische
witzige Biicher

Herbert Maeder / Kurt Wanner
Spliigen
Ein Dorf, ein Pass, eine Landschaft

146 Seiten Fr. 25—
Herausgegeben von Kurt Wanner und unterstiitzt
vom Spliigener Gemeindevorstand

Spliigen ist nicht einfach ein Dorf wie hundert
andere in der Schweiz. Es war es auch nicht vor
300 Jahren, und ist es 1978 immer noch nicht.
Die geschichtlichen Umstinde, vor allem die
verkehrsgeschichtlichen, haben dieses Dorf — mit
Ausnahme einiger kurzer Unterbriiche — in stin-
diger Bewegung gehalten und haben ihm eine
Eigenart verliehen, die zu beschreiben sehr
schwierig ist. Weil Spliigen fiir viele Menschen
mehr sein kann als nur ein gewdhnliches Dorf
mit einem gewdohnlichen Pass, der nach Siiden
fiihrt, ist das vorliegende Buch entstanden.

Herbert Maeder / Hermann Bauer

Lob des St.Galler Landes

Photographien: Herbert Maeder
Text: Hermann Bauer
96 Seiten Fr. 18.—

Herbert Maeder, der mit der Kamera unseren
Kanton durchstreifte und Bild um Bild von
Landschaft und Leuten und dem, was sie ver-
bindet, zusammentrug, und jene, die um ihn
waren, spiirten bei der optischen und geistigen
Bilanz, dass das St.Galler Land als eigentliche
Offenbarung aus ihnen spricht. Zwar wird auch
er sichtbar, der von griin-weissen Grenzpfihlen
umschriebene, in Bezirke und Gemeinden ge-
gliederte Kanton. Aber die ungewohnte Schau
des Photographen vermittelt mehr: Anstelle des
Katalogs der offiziellen Sehenswiirdigkeiten ist
das im Sinne des oberfldchlichen Betrachters we-
niger Spektakuldre, aber viel Wesentlichere und
Aussagestdrkere getreten. Das, woriiber wir un-
iiberheblichen, aber freudigen Herzens «Lob des
St.Galler Landes» schreiben diirfen.

Das gute
Nebelspalter-Buch
vom Buchhdndler
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