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Apropos Sport
Weil es ihm
Spass macht...

Leider gibt es im Hochleistungs-
sport manch Negatives: Athleten,
die mit Anabolika Muskelberge
aufpumpen, Aerzte, die allzu-
schnell mit der Spritze die
Schmerzgrenze hinausschieben,
damit «heroisch» weitergekdmpft
werden kann; Geritekiinstler mit
maltréatierten Bandapparaten,
Turnerinnen mit verbogenen Wir-
belsdulen, geméstete iiberdimen-
sionierte Gewichtheber mit Figu-
ren aus einem Horrorfilm, halb-
totgeschlagene Boxer, die wo-
chenlang im Koma liegen etc.

Es ist dies eine, die dunkle,
abartige, unmenschliche Seite des
Spitzensportes. Die einen bau-
schen diese abartigen Erschei-
nungen auf, andere wiederum
versuchen sie zu verniedlichen.
Zugegeben, in welchen mensch-
lichen Bereichen gibt es noch die
heile Welt? Wer jedoch so fragt,
gesteht eine tiefliegende Resigna-
tion ein; der Glaube an einen er-
folgreichen Kampf gegen die
negativen Krafte im Leben ist
gelahmt. Warum, so muss man
sich die Frage stellen, nehmen
die unerfreulichen, zum Teil ver-
abscheuungswiirdigen Formen im
heutigen Spitzensport zu? Ist es

Meteorologisches

Nach den neuesten Wettervor-
hersagen werden die Baren ihren
Winterschlaf ndchstens beenden.
Und wenn sie nicht stimmt, die
Vorhersage? Dann schlafen die
Bédren noch ein wenig weiter,
und traumen vom Friihjahrs-
Honig. Sie konnen ja nicht gut
von Orientteppichen von Vidal
an der Bahnhofstrasse in Ziirich
traumen, wie wir das tun!

nicht vor allem deshalb, weil
Spitzensport vielfach Geschéft
wurde, weil gerissene, geschafts-
tiichtige Manager die «real sports-
mans» verdrangten. Schon die
kleinsten Verbiande, ja schon
Klubs und Vereine rufen nicht
nach einer echten Sportperson-
lichkeit, sie suchen gewiefte Ma-
nager. Und dies, weil der Spit-
zensport in manchen Bereichen —
wie eine Marionette — an den
Schniiren sportfremder Interes-
sengruppen zappelt. Geld fiihrt
im Spitzensport vielfach den
Taktstock.

Gliicklicherweise gibt es aber
auch die andere, die positive Seite.
Greifen wir als stellvertretendes
Beispiel den 18jahrigen Junioren-
Ruderweltmeister Axel Reichert
heraus. Der Norddeutsche hat
erst mit 14 Jahren mit dem Lei-
stungstraining begonnen. Obwohl
er taglich trainiert und sein Wo-
chenpensum 15 Stunden betrégt,
kommt er sich absolut nicht als
Akkordarbeiter oder gar als Ga-
leerenstrifling vor. Auf die Frage,
weshalb er am liebsten im Einer
rudere, meinte er: «Da bin ich
auf mich allein angewiesen, ich
kann mich ganz individuell an-
passen, auch an meine Gegner.
Die Entscheidung liegt nur bei
mir; ich kann meine Leistung
selbst bestimmen. Aber auch das
ganze Drumherum muss stim-
men, die Harmonie in der Trai-
ningsgemeinschaft beispielsweise.
Wire dies nicht so, dann hitte
ich sicherlich schon lange keinen
Spass mehr an der Ruderei...»
Sein Trainer meinte: Er gehort
zu jenen, die einen gewissen
Freiraum brauchen, um {iber-
durchschnittliche Leistungen brin-
gen zu konnen. Thm bereitet die
Ruderei tatsachlich grosse Freu-
de. Und meine Hauptaufgabe
sehe ich darin, ihm diese Freude
zu erhalten.

Schade, dass nicht mehr Ath-
leten und Trainer eine solche Ein-
stellung haben ... Speer

NEBELSPALTER Nr.13,1978

; HKAK.

Leise kommt der Friihling ...

Heinrich Wiesner

Klirzestgeschichte

Ein Spassvogel

Anlasslich einer Feuerwehriibung der Orts-
feuerwehr Grenzlahr sei Peter G. nicht aus dem
vereinbarten Fenster im vierten Stock auf das be-
reitgehaltene Sprungtuch gesprungen, sondern sei
in einem anderen Fenster erschienen und habe sich
vor den entsetzten Augen seiner Kameraden in die
Tiefe gesturzt.

Er sei schon immer ein Spassvogel gewesen.
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