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Der Typ

Welchem Typ gehoren Sie an? Sind Sie
ein Kiinstlertyp oder der Krankenschwe-
sterntyp, sieht man Thnen die Intellektuelle
auf zwanzig Schritt Entfernung an, verkor-
pern Sie den Typ «perfekte Dame unbe-
stimmbaren Alters», oder sind Sie eher der
sportlich-praktische Typ mit betont femi-
niner Note? Vielleicht haben Sie sogar die
geheime Sehnsucht, als Typ «femme fatale»
zu gelten und wagen nur nicht, es sich selbst
einzugestehen?

Ich werde mich wohl damit abfinden miis-
sen: In all den Jahren habe ich es nicht ein-
mal so weit gebracht, mir einen Typ zuzu-
legen. Keiner will recht zu mir passen oder
ich zu ihm. Allerdings habe ich es auch
nicht gerade darauf angelegt, muss ich sa-
gen. — Als ich kiirzlich mit Freunden in
einem Restaurant sass, wo ich zuvor noch
nie gewesen war, kam die Wirtin auf mich
zu und sagte: «Ach, Sie kenne ich doch, Sie
kommen ja regelmassig mit diesem Klub der
Ungaren oder Tschechen, oder was sind Sie
eigentlich?> — Meine Metzgerei hatte den
Besitzer gewechselt, man bringt mir das
Fleisch auf telefonische Bestellung weiter

ins Haus. Aber einmal ging ich selbst hin,
und ich sah ein neues Gesicht hinter dem
Ladentisch. Deshalb fragte ich: «Sind Sie
Frau H.?» Das eben noch freundlich Ia-
chelnde Gesicht wurde plotzlich misstrau-
isch, und ich bekam keine Antwort. Da
stellte ich mich als Kundin vor und sagte,
ich kennte ihre Stimme bisher nur vom
Telefon. Sogleich war das freundliche La-
cheln wieder da, und die Frau sagte ent-
schuldigend: «Ja, wissen Sie, da kommen
doch immer diese Leute und wollen einem
ein Heftli aufschwétzen, man wird eben vor-
sichtig.» Warum hat mich dieses kleine Er-
lebnis bloss amiisiert, wogegen mir doch
neulich die Behauptung eines Mitreisenden
im Zug, ich sei bestimmt Malerin, sehr ge-
schmeichelt hat? — Die Coiffeuse hingegen,
die mich schon recht lange kennt, bringt mir
auch jetzt noch einen Stoss deutscher und
schweizerischer Frauenblettli, obwohl ich
die mitgebrachte Zeitung bereits gut sicht-
bar entfaltet habe. Da zahlt eben nur meine
Haarqualitdt, meine iibrigen Eigenschaften
interessieren nicht.

Aber liegt nicht gerade hier das Zweifel-
hafte des «typischen» Denkens? Von den
meisten Mitmenschen kennen wir ja nur
eine oder einige wenige Seiten ihres Charak-
ters und ihrer Verhaltensweise. Mit wenigen

Eindriicken oder Kenntnissen gehen wir je-
doch bereits daran, sie wie ein fertiges Bild
in einen festen Rahmen zu pressen, das wir
auch gleich noch mit der Etikette «Typ X>»
versehen. Gewiss lassen Gesichtsausdruck,
Bewegung, Kleidung und Sprechweise eines
Menschen gewisse Schliisse zu — oft aber
nur dariiber, wie er gerne eingeschitzt wer-
den mochte, und nicht, wie er ist. Wie aber
ist er denn? Max Frisch und, lange vor ihm,
Pirandello haben immer wieder betont, wir
sollten dem andern die Freiheit lassen, seine
Moglichkeiten zu entfalten, soweit er nur
kann. Dies schliesst auch mit ein, dass wir
uns gegenseitig nicht ein fiir allemal fest-
legen auf eine Form oder einen Gegenstand
des Gesprachs, sondern, dass wir bereit sind,
uns immer wieder tiiberraschen zu lassen
und auch ganz ungewohnte «Seiten» an ihm
anzunehmen oder mindestens zu respektie-
ren.

Wer seine Freunde und Bekannten in
Typen aufteilt, hat es wahrscheinlich leich-
ter, weil ihm dadurch ein grosses Mass an
Nachdenken und Einfithlung erspart bleibt.
Gerade deshalb: Weigern Sie sich hart-
nackig, zu einem Typ gemacht zu werden!
Haben Sie den Mut, nehmen Sie sich die
Freiheit, kein Typ zu sein! Nina

«Nein, so knipse ich nicht! Der Parthenon ist dorisch und du trégst einen ionischen Hut!»
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Ordnung muss sein!

Mein Beruf bringt mich héau-
fig in mir fremde Familien, und
sehr oft sehe ich bis auf die letz-
te Zeitung aufgeriumte Wohn-
Esszimmer, die mir einen Schau-
er einflossen, halb vor Bewunde-
rung, halb vor Entsetzen. «<Mein
Mann ist eben sehr pedantisch,
wenn er abends heimkommt,
muss alles aufgerdumt sein.»
Wie oft habe ich das schon ge-
hort. Die letzte Woche hat mich
der Zufall gleich in zwei solche
Mobelausstellungen gefiihrt. Der
Ausdruck «Mobelausstellung»
stammt von meiner Freundin,
die ich besuchte, weil sie mit
einem Beinbruch daheimsitzen
musste. Wir hatten uns einmal
an einem Bazar angefreundet,
wo sie tlberaus kiinstlerische
Kasperlifiguren gezeigt hatte.
Damals sprach sie schon von der
Mobelausstellung daheim. Was
sie damit meinte, begriff ich aber
erst, als ich mittendrin stand.
Alles geschmackvoll und teuer
und total leblos. Eine einzige
Kasperlifigur sass auf dem Fen-
stersims im Schlafzimmer.
Wohnte hier wirklich seit zwei
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Was i y isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

Jahren eine junge Frau mit so
viel Kunstsinn? Sie hat jegliches
kreative Tun eingestellt. Vormit-
tags arbeitet sie als Arztgehilfin;
wenn ihr Mann um 18 Uhr
heimkommt, muss alles wie ge-
schleckt sein. Das iiberzdhlige
Zimmer hat er sich als Biiro ein-
gerichtet. Sogar das Buch auf
ihrem Nachttisch muss gerade-
liegen.

Bei meiner Freundin, der
Schriftstellerin, lebte die Mobel-
ausstellung dank der drei Kin-
der, die herein- und hinaus-
sprangen. Sie selber strahlte und
fluchte zugleich. Sie hatte so-
eben in einer Beige Rechnungen
in der Pultschublade ihres Man-
nes ein lang gesuchtes Manu-
skript entdeckt. In seinem Ord-
nungswahn fegt er Abend fiir
Abend alles weg, was herum-
liegt. Manchmal landet es im
Papierkorb, manchmal in seinem
Pult. Die Frau gehort ins Haus,
was braucht sie Kurzgeschichten
zu schreiben, die er ohnehin
schlecht findet.

Mir kam unwillkiirlich die
Erinnerung an die Einladungen
unserer ersten Ehejahre. Mein
Mann hatte die Gewohnheit, den
Gisten unsere ganze Wohnung
zu zeigen. Was gab es da an Put-
zen und Aufrdumen und
Hasseleien bis alles klappte. Als
wir das erste Mal bei seinem
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Freund eingeladen waren, fragte
ich dessen Frau, ob er ihr bei
dem {iippigen kalten Buffet ge-
holfen habe. Er hatte nicht, aber
er sei, wie immer, wenn sie
Gaste hiatten, von Raum zu
Raum gegangen und habe knur-
rend jedes Fotzeli weggeraumt.
Ich weiss, es gibt auch pedan-
tische Ehefrauen. Ihre Kinder
fliehen frith aus dem Elternhaus,
und ihr Mann verbringt die
Abende ausserhalb des Hauses.
Ich kenne aber viel mehr ord-
nungsbesessene Manner. Brau-
chen sie wirklich einen so steri-
len Raum, um leben zu konnen,
oder hegen sie im alleruntersten
Unterbewusstsein das Lustgefiihl
eines Sklavenhalters? Martha

Wegwerftiere

Es waren einmal Kinder, die
wiinschten sich ein labdiges Tier
zum Liebhaben, und weil Mami
diesem vielgepriesenen Kataly-
sator im seelischen Entwick-
lungsprozess nicht im Wege ste-

en will, kriegen sie Meer-

schweinchen Munggeli. Gross ist
die erste Freude. Munggeli ist
immer da und murrt nicht,
empfangt den Futterbringer gar
mit Ménnchen und freudigem
Pfeifen. Preisfrage: Wer putzt
Kafig, wer kauft Heu und Fut-
ter? Unerwarteterweise beant-
wortet eine dahergelaufene Kat-
ze diese Frage fiir immer. Trauer
im Haus. Gelegenheit zur An-
schaffung eines siissen, kleinen
Hamsters, der durch seine drolli-
gen Kunststiicke die ganze Fa-
milie bezirzt. Eines Tages setzt
sich der Wicht in den Vorrats-
raum ab, wird als verloren be-
trachtet, Kafig auf den Floh-
markt gegeben. Nachdem Ham-
ster jedoch sdmtliche Aepfel
hohlgefressen und Zucker- und
Teigwarensacke aufgerissen hat,
wird er entdeckt. Da Kifig nicht
mehr da, wird Hamster ver-
schenkt.

Nach ihm kommt Zwerghase
Strubeli, der kratzt und beisst
und erfiillt deshalb die in ihn ge-
setzten Erwartungen nicht. Si-
cher war ihm der Kifig zu eng.
Auch ich wiirde bissig in solch
trostloser Einzelhaft. Retour an
den Spender.

Schildkrote Torteli ertragt das
Klima nicht. Im Winter erfriert
sie. Chiingel Schniifeli soll ent-
falteter aufwachsen. Das ganze
Gastebadezimmer ist sein Re-
vier. Giaste kriegen als Alterna-
tive Erfrischungstiichlein. Und
jetzt frisst der entfaltete Schnii-
feli einfach den Tiirrahmen.
Auch er wird verschenkt.

Tierheimhund Bobbeli, der
verschupfte Appenzeller-Schifer,
soll es noch besser haben. Wenn
der Kerl sich nur selbst versdu-
bern wiirde bei Regen nachts um
zehn, im dichten Nebel morgens

um sieben. Wenn er das Haus
aber allein verldsst, frisst er
Hiihner, jagt Katzen und kommt
stundenlang nicht mehr heim.
Bleibt er aber zu Hause und
empfiangt die heimkehrende Fa-
milie halb toll vor Freude, dann
weiss ein jeder, dass dies der
Grund ist, weshalb sich der
Mensch einen Hund hélt. Bob-
beli verbraucht die Energie der
ganzen Familie, und sein Appetit
auf Hihner bleibt ungezdahmt.
Mit schwerem Herzen wird er
zuriick ins Tierheim gebracht.

Wem konnte man nun aber
diese Familie zuriickgeben, die
sich ununterbrochen Wegwerf-
tiere anschafft und sich davon
noch erzieherischen Nutzen ver-
spricht? Die mochte gewiss nie-
mand.

Ich glaube nun aber, dass sie
endlich eine menschlichere Lo-
sung fiir ihren unersittlichen
Tiertrieb gefunden haben. Sie
halten sich jetzt Tageshunde und
Ferientiere, die von anderen Be-
sitzern nicht gebiihrend gepflegt
werden konnen. Als Haustier,
ich muss dies gestehen, hitte ich
auch lieber zwei Herren, als ein
erbarmliches Hundeleben.  Susi

Arme namenlose Neutren

Seit zehn Jahren steht bei der
Haustiirklingel mein Familien-
name. Da der Hausmeister eine
aussergewohnlich grosse Schrift
gewdhlt hat, ist fiir den sonst
iiblichen Anfangsbuchstaben des

Vornamens kein Platz mehr
iibriggeblieben. Sonderbarerweise
aber kennt niemand im ganzen
vierstockigen Haus meinen Ge-
schlechtsnamen. Wer mir im
Treppenhaus begegnet, sagt:
«Tag, Fraulein.»

Mir missfallt der namenlose
Zustand je langer je. mehr. Er
gibt mir ein unangenehmes Ge-
fiihl der Schwerelosigkeit. Na-
menlose Neutren bldst man wie
eine Feder in die Luft. Bleibt
ihnen wirklich nichts anderes
iibrig, als sich in ein bemanntes
Raumschiff umzuwandeln?

Isabella

Liebe Isabella, machen Sie die
Hausbewohner doch hoflich auf
Ihren Namen aufmerksam. Viel-
leicht gelingt es Ihnen mit der Zeit
sogar, sie davon zu liberzeugen,
dass Sie kein Neutrum sind. Nina

Tiicken der Spannleintiicher

Ich traf Frau Harzenmoser im
Bus, und sie sah etwas bekiim-
mert aus. «Die Spannleintiicher»,
seufzte sie auf meine teilneh-
mende Frage, «also die werfen
mir noch meinen ganzen Zeit-
plan iiber den Haufen.» Ich er-
fuhr, dass Frau Harzenmoser
der Reklame zum Opfer gefallen
war und ihre ausgedienten La-
ken durch Spannleintiicher er-
setzt hatte. «Als ob die weniger
Arbeit giben», schnaubte sie ver-
achtlich. Frau Harzenmoser
fihlte sich namlich moralisch
verpflichtet, ihre Matratzen tag-
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«Mein Mann und ich streiten uns dauernd, aber beziiglich der
Tiere sind wir uns einig.»



lich zu wenden, da sie sonst nicht
schlafen konnte. Mit solchen Zi-
vilisationskrankheiten muss man
sich abfinden; es gibt schlim-
mere. Nur ist das Ab- und Auf-
montieren von Spannleintiichern
eine Strapaze zweiten Grades, die
man eigentlich nur beim Wech-
seln der Bettwidsche auf sich neh-
men sollte. Aber bei Frau Har-
zenmoser ist es eben eine Frage
des Gewissens, das immer noch
am besten auf Ruhekissen reimt.
Dagegen kann man nichts ma-
chen.

«Dafiir», fuhr Frau Harzen-
moser mit plotzlichem Aufleuch-
ten fort, «habe ich nun eine ge-
niale Biigelmethode erfunden.»
Sie biigelt alle vier abgesteppten
Ecken auf dem Aermelbockli zu
makellosen Rundungen, bevor sie
die langen Stoffbahnen unter das
Dampfbiigeleisen schiebt. Das
gibt zwar ein bisschen mehr zu
tun als das herkommliche Strek-
ken im Dreivierteltakt (das Herr
Harzenmoser nach mehrjahrigem
Ueben so gut beherrschte!), aber
erst das Zusammenfalten! Hier
ereiferte sich Frau Harzenmoser
geradezu vor Begeisterung iiber
ihre schopferische Erfindungs-
gabe: Frau Harzenmoser stemmt
mit dem rechten Knie die Ecke
A (oben links), wahrend sie mit
dem linken Ellbogen die Ecke D
(unten rechts) in Schach halt. Mit
den Zdhnen packt sie die Ecke B
(oben rechts), um mit der freien
rechten Hand die Ecke C (unten
links) auf Ecke A legen zu kon-
nen; repetieren ab Ecke D, usw.
Das ganze ausgetiiftelte Rezept
wiirde allein die hier erlaubten
11/ Maschinenseiten sprengen,
weshalb ich Interessentinnen rate,
sich direkt an Frau Harzenmoser
zu wenden (bitte Riickporto bei-
legen). Das Ganze ist zugegebe-
nermassen etwas kompliziert,
aber es lohnt sich. So zusammen-
gefaltet, ergeben selbst Spann-
leintlicher im Schrank eine Planke
mit haarscharfen Kanten, und
kein Mensch kdme auf den ab-
wegigen Gedanken, hier etwas
anderes zu sehen als gewOhn-
liche Leintiicher. Das wére noch!

Frau Harzenmoser versicherte
mir glaubhaft, dass sie ohne ma-
kelloses Innenleben ihrer Schrin-
ke keine Ruhe mehr finde. Sol-
che Veranlagungen kann man
nicht ernst genug nehmen; Ruhe-
losigkeit schadigt den Charakter.
«Also ich sage immer», fiigte
Frau Harzenmoser traumerisch
hinzu, «zeige mir deinen Schrank,
und ich sage dir, wer du bist.»

Ich musste da zum Gliick aus-
steigen, sonst hatte ich Schreck-
liches beichten miissen und diirfte
Frau Harzenmoser nie mehr un-
ter die Augen treten. Ich rolle
nimlich meine Spannleintiicher
wie Wiirste, direkt ab der Leine.
Wie Wiirste staple ich sie auch im
Schrank auf und verbleibe da
wohl in Wurstigkeit Thr Theresli
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Echo aus dem
Leserkreis

«Der Hausaltar»
(Nebi Nr. 5)

Liebe Annemarie, herrlich hast
Du das zu Papier gebracht von we-
gen des Hausaltars! Ich muss noch
jetzt schmunzeln ob Deiner Treff-
sicherheit. Weisst Du, dass Du mir
dadurch neuen Mumm gabst, zwar
nicht «oben ohne», aber sonst
«ohne» zu bleiben, pickelhart, trotz
Prophezeiungen meiner Freunde?
Ich will wirklich keinen. Ich mochte
mich einfach nicht berieseln lassen.
Ich will nicht «gelebt werden». Ich
will leben. Ich bin (und bleibe) also
hausaltarlos, aber radioversehen.
Den Radio finde ich ganz glatt. Im
iibrigen lese ich mit Leidenschaft
die Tagespresse und am leiden-
schaftlichsten den Nebi, diesen von
A bis Z. Gewisse Cabarets und
Theater und Konzerte liebe ich
heiss. Aber live miissen sie sein!
Viele Biicher warten auf meine
Pensionierung ... Anne-Marie P.

«Der Jahrgang»
(Nebi Nr. 2)

Liebe Nina, da hat vor gar nicht
langer Zeit eine Lyrikerin, offenbar
aus Angst vor dem 50. Altersjahr,
Selbstmord begangen. Nun, diese —
wie aus ihren Werken ersichtlich —
sehr realistisch empfindende und
beobachtende Frau hatte wohl be-
sonders empfindsame Antennen.
Das harte Schicksal einer alternden,
alleinstehenden Frau iiberstieg ihre
Seelenkrafte.

Da wiaren wir wieder so weit. In
unserem, auf dem Familienprinzip
aufgebauten Staats- und Kirchen-
system darf wohl die Muetter al-
tern — die Silberfaden gereichen ihr
beinahe noch zur Ehre. Aber die
Alleinstehende im Existenzkampf?
Dieser stillen Tragodie kann sie nur
mit Seelengrosse und Humor be-
gegnen.

Ja, da hatte ein liebebediirftiger,
68jahriger, vom Alter und harten
Leben arg angekratzter Garnicht-
Adonis ein ernsthaft hoffnungs- und
liebevolles Auge auf eine Dreissig-
jahrige geworfen. — Ganz vorsichtig
und wohlmeinend wollte ich ihn
von seinem «Irrweg» abbringen und
verwies auf die zahlreichen, doch
recht gut erhaltenen 50jdhrigen
Frauen. Dies war nun schon eine
Schmeichelei, so wie die dusseren
Umstdande waren. Aber oha! Mir
wurde ein erstklassiger Lebens-
unterricht zuteil. «Ich will kein altes
Weib!» Da wusste ich es, und fiir
immer! Im Existenzkampf diirfen
wir keine «alten Weiber» sein.

Elisabeth

Wer ist alt?

Seit Nora und Nina iibers Alter
diskutierten, gehen mir ihre An-
sichten im Kopf herum. Meine Er-
fahrung gibt Nina recht, hundert-
mal recht, aber handeln tue ich wie
Nora, seit eh und je. Deshalb weiss
ich auch um die Macht der Zahl.
Die Zahl der Jahre an und fiir sich
ist vielleicht weniger schwerwiegend
als die Zahl im Verhiltnis zum
Gegeniiber.

Wie weh es tut, alt zu werden,
habe ich letztes Jahr erfahren. Ich
hatte ein nervoses Magenleiden, war
mut- und kraftlos. Mit einer gleich-
altrigen Kusine, die, wie ich sonst,
jugendlich wirkt, fuhr ich im Zug
in die Stadt. Anderntags sagte mir
eine neue Bekannte, sie hdtte mich
im Zug gesehen, wohl mit meiner
Tochter. Da wurde mir bewusst,
dass meine Offenheit beim Angeben
des Alters eigentlich eine Kokette-
rie ist.

Die Abwertung der &dlterwerden-
den Frau ist so stark im kollekti-
ven Unterbewusstsein verankert,
dass die einzelne kaum etwas da-
gegen tun kann. Aber, meine lieben
Leidensgenossinnen, fragen Sie einen
unserer vielen Schriftsteller! Gibt
ein Roman, in dem sich mit einer
jungen Unschuld oder einem raffi-
nierten Teenager und einem bra-
ven Papi eine wundervolle Span-

«Das ist wegen den Kindern. Ich halte es fiir iiberaus wichtig,
dass sie eine Vaterfigur haben.»

nung anspinnt und vielleicht wieder
entspannt, nicht viel mehr her als
die Schilderung einer geruhsamen,
gliicklichen oder hzssigen Ehe?
Martha

Ersatz in Gobelin
(Nebi Nr. 6)

Liebe Nina, amiisiert habe ich
Ihren Beitrag gelesen. Geht Ihnen
doch die Feder leicht von der
Hand. Bis zum Ende Ihres Beitra-
ges hat sich bei mir aber doch ein
deutliches Missbehagen bemerkbar
gemacht. Dass Sie die hofische
Kunst, welche fiir Thren Geschmack
etwas zu sehr auf die Spitze getrie-
ben worden ist, nicht begeistern
kann, verstehe ich voll und ganz.
Ihre Abneigung geben Sie ja auch
unumwunden zu. Gobelin-Sticken,
in den richtigen Rahmen gestellt,
hat aber keinen Zug ins Sublime.
Das Sticken bietet doch vielen
Frauen eine angenehme Abwechs-
lung oder Entspannung. Damen der
Species Mosimann lasse ich natiir-
lich aus. Nicht jede Frau ist schop-
ferisch veranlagt, doch mochte sie
etwas Hiibsches anfertigen, das
man nicht im Warenhaus fertig
kaufen kann. Ein Intérieur, ge-
schmiickt mit der «sublimen Marie-
Klingel», ist mir immer noch lieber
als das Esszimmer von Frau Meier,
deren Wandschmuck beim Kauf des
Zimmers Nr. 1007 d gleich mitgelie-
fert wurde. Christiane

Ich bin entsetzt!

Nie werde ich es Nina vergessen
konnen, dass sie den Gobelin als
gemeine Chriizlistiche abtut. Das ist
eine fast nicht aufzufiillende Bil-
dungsliicke.

Der Gobelin-Stich hat nicht das
geringste mit dem Kreuzstich ge-
mein, im Gegenteil. Gerade durch
das Vermeiden des Fadenkreuzes
wird er ja so strapazierfahig, dass
er Jahrhunderte und Epochen iiber-
dauert. Und was «die Unmenge
Farbnuancen» betrifft, so weiss
jeder halbwegs gobelingebildete
Mensch, dass eine Louis-XIV-Rose,
um nur ein Beispiel zu nennen, aus
genau 17 Rottonen besteht. Ich
kann das eidesstattlich bezeugen;
haben doch meine angeheirateten
weiblichen Verwandten unsere ganze
Wohnungseinrichtung begobelint
(oder begobelinisiert?). Und da sie
zum Teil nicht mehr iiberaus seh-
kréftig waren, musste ich die jewei-
ligen «schwierigen Passagen» tra-
nenden Auges und schmerzenden
Riickens selber iibernehmen. Oh
wonnevolle Zeit!

Mit gierigen Blicken beméchtig-
ten sie sich jedes einzelnen un-
scheinbaren Polsterchens. Es gelang
mir einzig, ein kleines Nadelkissen
ihrem Zugriff zu entreissen. An-
sonsten prangt unser ganzes Mobi-
liar in Gobelin-Look und wird noch
meine Kindeskinder iiberleben.

Angesichts solcher Tatsachen be-
greifen Sie doch, dass mir das Herz
blutet bei der Léacherlichmachung
des edelsten der Zeitvertreibe?
Uebrigens waren die heutigen jun-
gen Maidchen viel ziichtiger, wenn
sie, statt zwanzig Zigaretten pro
Tag zu rauchen, zwanzigmal fiinf
Minuten Gobelin stickten. Ebenfalls
die weniger jungen Méadchen. Auch
das kann ich eidesstattlich’ bezeu-
gen. Ich rauche Select. Ruth K.
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