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Cassinetteist gesundheitlich

wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

den Lockenwicklern. «lhr Hund
hat einfach eine Neurose. Ein
Trauma, verstehen Sie?»

«Nein, das hat sie aber be-
stimmt nicht. Ueber Hundepsy-
chologie habe ich schon eine
Menge gelesen. Kein einziges
Buch hitte mir das Ritsel um
Carlottas seltsamen Drang nach
Kaugummi zu lo6sen vermocht.
Mein Hund ist und bleibt mir
eine echte Sorge. Und ich bin
vollig ratlos . . .»

Ich hitte zwar Rat gewusst.

Grossere Futterportionen fiir
Carlotta, dann miisste der arme
Hund nicht immer wieder «schig-
genYal e

Aber mich hat man nicht ge-
fragt. Myrtha

Sono le mie vacanze ...

Wihrend der Sommerferien in
einem Tessiner Dorf, als beinahe
taglich bunte Ferienkarten aus
aller Welt fiir das eine oder an-
dere Familienglied zu uns an-
flatterten, begegnete ich an jedem
sonnigen Morgen auf einem
Bénklein ausserhalb des Dorfes
derselben Zlteren Frau. Hatte ich
viel einzukaufen, so fuhr ich im
Auto, hatte ich wenig, so kam

ich zu Fuss an ihr voriiber. Im-
mer sass sie da und strickte oder
hikelte und lachelte mir zu.

“Nachdem wir uns einige Male ge-

griisst hatten, sprach ich sie
schliesslich an. «Ja», erklarte sie
mir, «immer an schonen Som-
mertagen komme ich hieher — im
Vordergrund ein violettes Phlox-
beet, dahinter der blaue See und
die Berge. Wissen Sie, auf mei-
ner Loggia kommt die Sonne erst
am Nachmittag, und dann wird
es bald zu heiss! Hier ist es so
schon, und ich handarbeite gerne

. im Freien — und das sind meine

Ferien!» Sprach’s, stand auf und
glattete die hellgriine Sonntags-
bluse, steckte die Handarbeit
sauberlich in einen Beutel von
derselben Farbe, lachelte mich

an und wanderte dem Dorf zu.
Cara Rosetta, ohne es zu
ahnen, haben Sie mir eine Lek-
tion erteilt in bescheidener Le-
bensfreude; ich mochte sie gerne
bewahren und nicht vergessen ...
Lisbeth

Ich und der Umweltschutz

«Also», dachte ich, beeindruckt
von all den beschworenden Publi-
kationen, «also, igelmordende
Schneckenkorner streue ich keine
mehr im Garten.» Ich erstand
statt dessen im Konsum einen
Harass Bier, vom billigsten
natiirlich, und grub mit dem
Handschaufelchen vierzig 20 cm
tiefe Locher. Darin versenkte ich
vierzig gesparte Joghurtbecher
und fillte jeden einzelnen ca.
halbvoll mit Bier. An jenem
lauen Abend schaumte es duf-
tend im Glase, resp. Plastic, und
nachdem ich vier Flaschen den
Schnecken serviert hatte, stellte
ich die fiinfte fiirs Nachtessen
auf den Gartentisch. Das war ein
Fehler. Die Schnecken liebten
zwar den Geruch des Bieres und
eilten scharenweise, sich darin zu
ersaufen. Aber die Todesquellen
waren zu diinn gesdt, und auf

dem Wege dahin fanden sie noch
Gelegenheit, etliche Quadratdezi-
meter kahlzufressen. Worauf ich
die vierzig Becher durch zehn
weitere erganzte, mit dem Hand-
schaufelchen, nicht ohne die be-
reits grauslich «besetzten» auszu-
graben, auf dem Komposthaufen
zu entleeren und wieder einzu-
baggern, auf den Knien, mit dem
Handschédufelchen. Zum Nacht-
essen trank die Familie Tee; das
kam billiger. Ich selbst blieb
wochenlang bei Kamillentee. Das
ergibt sich so, wenn man sich
fiinfzigmal iber aufgeloste Ueber-
reste von Weichtieren biicken
muss. Dafiir verfiitterte ich im
Laufe des Sommers zehn Harasse
Bier an die Schnecken, und die
Tagetes, Sonnenblumen, Zinnien,
Sommerastern usw. iiberlebten.
Ich auch, unter Opferung von
Liebhabereien und sonstigem. Es
war also alles ganz einfach.

Dieses Jahr mache ich es noch
einfacher: Nichts wird mehr an-
gepflanzt, das die Schnecken mo-
gen. Ausgehungert werden die
Biester mittels Ringelblumen an
Steinbeeten, und das Bier steht
wieder auf dem Abendtisch. Zwar
werden in den Gartenkatalogen
jetzt sehr komfortable, iiberdach-
te Schneckenfallen angepriesen,
Erstklassbegribnisse  sozusagen.
Hier kann das Bier nicht durch
Regen verwdssert werden, und
der Gang mit der Opferschale
wird seltener. Ich habe trotzdem
genug. Unter uns gesagt, war es
nicht so sehr das Handschaufel-
chen als der Kamillentee, der mir
die Methode vergillte.

Mit gespartem Biergeld und
gewonnener Freizeit bummelte
ich tiber den Markt und kehrte
heim mit einem Strauss Ritter-
sporn und Lupinen; dies sind
ganz besondere Schneckendelika-
tessen, wie alle Garteler wissen.
Irgend jemand anderer wird Gift-
korner ausgestreut haben, nicht
ich. Ich habe nichts gesehen und
nichts gefragt, und vielleicht sind
Treibhduser der Blumenziichter
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so steril wie Operationssile. Man
kann nicht alles wissen.

Seit man etwas von Batterie-
hithnern weiss, kaufe ich nur
noch Eier von gliicklichen Hen-
nen, sogenannt gliicklichen, muss
ich sofort zweiflerisch anfiigen.
Ich trage keinen Robbenmantel
und keine Krokosachen. Auch
esse ich weder Ginseleber, noch
Froschschenkel, noch Schildkro-
tensuppe und, wenn moglich, kein
weisses Kalbfleisch. Auch von
grausamen Tiertransporten habe
ich gelesen, seitdem betrachte
ich meine Handtasche skeptisch:
stammt sie von der Haut eines
gequilten oder «gliicklichen»
Rindes? Man kann nicht alles
wissen. Seit meinem Schnecken-
erlebnis weiss ich nur, dass ein
umfassender Tierschutz nicht gar
so einfach durchzufiihren ist.

Theresli

Die «nackte» Frau

Nein, es geht nicht um «Sex».
Um es vorwegzunehmen: Alle
gutgemeinten und wohlbegriin-
deten Versuche, aus dem alltag-
lichen «Friulein» eine «Frau» zu
machen, scheitern an der deut-
schen Sprache selbst. Wenigstens
bei uns in der Schweiz. Im
schriftlichen Verkehr ldsst sich
diese Gleichstellung durchsetzen.
Miindlich dagegen wird sich
diese Anpassung bei uns nie ein-
biirgern. Wie soll man eine Frau
anreden, deren Namen man nicht
kennt? Griiezi Frau? Oder gueti
Frau? Die «Frau» allein ist ein-
fach blutt. Sie ist nicht fertig an-
gezogen. Wie soll man z. B. im
Restaurant einer Serviertochter
rufen? Sie «Frau»? Das klingt
einfach nicht fertig. Da sind uns
unsere oOsterreichischen Nach-

barn, ganz besonders die Wiener,
mit ihrem charmanten «gnddige
Frau» oder &dhnlichen Kompli-
menten doch weit voraus. Oder
missen wir, weil «Frau» doch
tont,

gar zu mutz oppe zur




«Dame» ausweichen? Wer weiss
guten Rat? Adieu, die Dame!
VOM

Lieber VOM, ich glaube, Sie ma-
chen sich die Sache zu kompliziert.
Wie werden Sie denn angesprochen
von Leuten, die Sie nicht kennen?
Doch sicher nicht mit «Griiezi,
Herr» und schon gar nicht mit «Was
wiinsche Si, guete Ma?»! In solchen
Fallen sage ich einen Gruss, ohne
etwas beizufiigen, sowohl bei Da-
men wie bei Herren. — Im Restau-
rant mache ich mich durch Hand-
zeichen bemerkbar und sage: «Bitte,
kann ich - bezahlen?» nach dem
Motto: «Liseli, mach es ganzes
Satzli!» so, wie ich es seinerzeit in
der Primarschule gelernt habe. Ich
finde das hoflicher und auch we-
niger «blutty als den schallenden
Ruf durchs ganze Lokal: «Frolein,
zale!» — Vielleicht versuchen Sie es
einmal? Nina

Meine Tochter,
das Allroundgirl,

bemalt Mobel, weisselt Kiichen,
verfertigt ~ Polstermdbel  aus
Schaumstoff und Jute, ziigelt,
fahrt Lastwagen, was alles ja
nichts Aussergewohnliches ist.
Aber eine Party fiir 60 Personen
an einem Badestrand zu arran-
gieren und den Leuten beim
Abschied mit einem charmanten
Licheln noch den Abfall mitzu-
geben, finde ich einfach umwer-
fend.

Von Yoga und Computern
etwas zu verstehen, wie ein Yan-
kee amerikanisch zu sprechen,
Kleider zu nghen und leere Wohn-
wagen auszustaffieren, ist ja wohl
stinknormal, aber in der Wiiste
eine Autopanne selbst zu beheben,
doch wohl weniger. Da kommt
man sich daneben schon etwas
antiquiert vor, obschon man noch
in den sogenannten besten Jahren
1st.

Es gibt keinen kaputten Reiss-
verschluss, den sie nicht repa-
rieren kann, und alle Feste diirfen
wir in ihre Wohnung verlegen;
sie 1adt ein, arrangiert und orga-
nisiert. Und wére sie nicht meine

Tochter, ich konnte neidisch
werden! Maja
Zweitverdienerin

In einem Interview sagte Frau
Emilie Lieberherr, Ziircher Stadt-
ritin, sie wiirde lieber einer Frau
mit zwei Kindern, die fiir ihre
Familie sorgen muss, als einer
«Zweitverdienerin» eine Arbeits-
stelle geben. Auf den ersten Blick

lhre Nerven

beruhlggn und starken Sie bestens,
wenn Sie eine Kur mit dem Spe-
zial-Nerventee «VALVISKA» durch-
fihren. Sie schlafen wieder besser,
fihlen sich anderntags ausgeruht,
gekraftigt und guter Laune. Vor-
teilhafte Doppel-Kurpackung

VALVISKA
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schon sozial und logisch: Die
Frau muss fir ihre Kinder sor-
gen.

Nun zur Zweitverdienerin: Da
hat eine Frau vielleicht aus ver-
schiedenen Griinden mit dem
Nachwuchs gewartet, einerseits
verantwortungsbewusst der kom-
menden Generation gegeniiber,
die in einer gefestigten Ehe auf-
wachsen soll, und andererseits
aus Freude am erlernten Beruf.
Plotzlich wird sie als Zweitver-
dienerin apostrophiert, die den
Mannern oder alleinstehenden
Frauen die Stelle wegschnappt,
obwohl sie «es nicht notig hat zu
arbeiten», da ihr Mann ja Geld
verdient.

Stellen Sie sich die Lage der
in den Ruhestand beforderten
Zweitverdienerin vor: in einem
Zweipersonenhaushalt warten, wie
die Zeit vergeht. Die Mutter mit
den zwei Kindern dagegen
«muss» arbeiten, betreut die Kin-
der und fiithrt den Haushalt. Wie
froh wire sie, sich «nur» den
Kindern widmen zu konnen.

Hoffen wir noch, dass beide
Frauen in der Arbeitslosenver-
sicherung sind; die Zweitverdie-
nerin bezieht also die Beitrage
fiir Arbeitslose und sucht unter-
dessen eine neue Stelle.

Konnten wir nicht umkehren?
Die Zweitverdienerin mit gerin-
gen hauslichen Pflichten arbeitet
mit Freude, die Frau mit den
Kindern freut sich ebenso, dass
sie den ganzen Tag bei den Kin-
dern sein kann, bezieht die Ver-
sicherungsbeitrage und (hoffent-
lich geniigend) Unterhaltsbeitrige
fiir die Kinder. Sicher ist ihr
Budget knapp, aber immerhin
muss sie die Kinder nicht weg-
geben.

Spatestens wenn die Beitrags-
pflicht der Kasse erschopft ist,
sollte in beiden Fillen eine neue
Stelle gefunden sein. Die Zweit-
verdienerin ist am Ende ihrer
Zwangsferien, die Mutter hatte
immerhin maximal ein Jahr Zeit
gehabt, sich ganz ihren Kindern
zu widmen.

Wo liegen die Vorteile? Oder

warum miissen wir die beiden
Frauen gegeneinander ausspielen?
Gertrud

Kindermund

Der zweijahrige Gerhard hat die
Erfahrung gemacht, dass die «Gros-
sen» immer irgendwie beschaftigt
sind. Mami macht ihn und sich
zurecht fiir die Geburtstagsfeier
von Onkel Walter. «Kommt Tante
Frieda auch?» will Gerhard wissen.
«Nein, Tante Frieda ist gestorben.»
Beim Kammen kommt ihm die

STt BER

Frage: «Kdammt sich Tante Frieda
jetzt auch?» «Nein, Tante Frieda
ist jetzt im Himmel.» «Im Himmel —
aha, blitzen, donnern!» RK

*

Der kleine Felix darf nach dem
Nachtessen noch zu seinen Kame-
radli im Nachbarhaus. Um acht
Uhr kommst du dann zuriick, sagt
der Vater. «Jo, jo», und weg ist
Felix. Um acht Uhr ist kein Bub
da. Der Vater pfeift wiederholt.
Endlich schleicht der Kleine daher.
Der Vater fragt: «Hésch mi nid
ghort pfyffe?» «Wowoll, Vati, aber
nu s letschtmal!» TB

Der

Mebelipalter

zu Gast

im
Globus

Ziirich
6. bis 22.0ktober 1977 im Forum, 4.Stock

Original-Karikaturen
der besten Nebelspaiter-Zeichner
Dokumentation
«Riickblick auf 102 Jahre Nebelspalters

Téglich von 17 -

18 Uhr ist ein

Karikaturist anwesend
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