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1+1=3
Der Nebelspalter aktiviert

das kreative Denken der Leser

Bestellung

Frau/Frl./Herr

Name, Vorname

Beruf

Strasse

PLZ, Ort

bestellt ein Nebelspalter-Abonnement für 1 Jahr 1/2 Jahr 1/4 Jahr.

Beginn am Für dieses Abonnement erhalte ich
eine Rechnung mit Einzahlungsschein.

| | als Geschenk für Frau/Frl./Flerrn

Name, Vorname

Beruf

Strasse

PLZ, Ort

Ausschneiden und einsenden an
Nebelspalter-Verlag, 9400 Rorschach

Q für sich selbst
(Adresse wie oben)

Abonnementspreise

Schweiz

1/1 Jahr Fr. 62.— 90.
1/2 Jahr Fr. 35.— 50.
1/4 Jahr Fr. 18.50

Europa Uebersee

110.—
60.—
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Sorge auch
schlafend dafür, dass Du

gesund bleibst
und nicht krankwirst.

(Lectus)

Die Nachtruhe kann Ihrem Rücken seine natürliche Form,
Elastizität und Entspannung zurückgehen! Tagsüber hat Ihre
Wirbelsäule die verschiedensten Einwirkungen und Belastungen

zu ertragen, auszugleichen und zti verkraften. Gönnen Sie
ihr deshalb die Möglichkeit, sich nachtsüber richtig zu erholen
und zu regenerieren.

Leider kann die Wahl des Bettes allzuoft nur stehend und
mit den Augen statt auch mit dem Rücken vorgenommen
werden - welch ein Risiko! Lattoflex weiss, dass Sie einen
guten Drittel Ihres Lebens im Bett verbringen und garantiert
Ihnen deshalb auch Richtiges Liegen, damit Sie beim Kauf
überhaupt kein Risiko eingehen.

Ein solches Qualitätsprodukt mit einer so umfassenden
Garantie ist vielleicht etwas teurer - das leuchtet ein! Eine Nacht
auf Lattoflex, das sind acht Stunden guter Schlaf, kostet trotzdem

nur etwa 30 Rappen. Es lohnt sich also doch, Ihrem
Rücken und Ihrer Gesundheit zuliebe auf Qualität zu achten!

Verlangen Sie noch heute die Gratisbroschüre <Der Rücken.
Der Schlaf. Das Bett.> und senden Sie dieses ausgeschnittene
Inserat an Lattoflex-Degen AG, CH-4415 Lausen.

das Gesundschlaf-Bettsystem
mit der 5-Stern-Garantie

Gute Bücher
erhalten die

Freundschaft!
(Nicht nur an Ostern!)

Michael Augustin
Vom Nachbarn S. und andere Epigramme

Illustrationen Christoph Gloor
56 Seiten Fr. 10.50

Michael Augustin gelingt es in seinen Sinngedichten immer wieder
aufs neue, in zwei, drei Zeilen eine Spannung zu schaffen und bis

zum packenden Schluss durchzuhalten.

Giovannetti
Pabio

88 Seiten Fr. 12.80
Ein Buch in der Art, wie es unsere Zeit benötigt: erheiternd,
komisch, voll von Ueberraschungen und mit einer kleinen Prise

Tiefsinn.

Cesar Keiser
Aus Karli KnöpfIis Tagebuch

48 Seiten Fr. 9.80
Diese imaginär-frechen Notizen eines Schweizer Buben brauchen

keine weitere Empfehlung: 4. Auflage

Ueli der Schreiber
Ein Berner namens

6. Band 52 Verse, Illustrationen von Barth
112 Seiten Fr. 12.80

Hinter jedem Namen steht die grosse Beobachtungsgabe des
Schöpfers dieser populären Figur. Dazu gelingt es Ueli dem
Schreiber auch immer, die beobachteten menschlichen Schwächen

gekonnt prägnant und amüsant zu formulieren.

Fredy Sigg

Hochachtungsvoll zeichnet Fredy Sigg
96 Seiten Cartoons Fr. 9.50

Sigg macht seine Kreaturen nicht verächtlich, er karikiert nicht
menschliche Umfangs-, sondern menschliche Umgangsformen.

Jüsp
Bestiarium

72 Seiten Fr. 14.80
Jüsp hat mit raffinierten Dressurerfolgen eine Menagerie

geschaffen, die des schmunzelnden Beifalls erheiterungs¬
bedürftiger Stressmenschen gewiss ist.

Nebelspalter-
Bücher -

Bücher für mich
und meine
Freunde

Beim Buchhändler
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