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Ueber die Leber gekrochen

E(Mann)zipation

Wihrend ich in der Kiiche,
eingekeilt zwischen Kochtopfen,
einem Kochbuch — ich probiere
ein neues Rezept aus —, zwischen
Lauch, Riiben, Kochkelle, kurz
allerhand Kiichenkram, schwit-
zend im unumginglichen Kii-
chenduft stehe, steht ein Bekann-
ter neben mir. Er schaut mich
spottisch an und bemerkt:

«Ueberhaupt nicht emanzi-
piert, wenn man dir so zusieht.»

Ich schicke ihm einen Blick,
der, so nehme ich an, absolutes
Nichtverstehen ausdriickt, wah-
rend er, gentisslich gegen unseren
Eisschrank gelehnt, dasteht und
weiter zusammenhanglose Theo-
rien iiber die Emanzipation von
sich gibt. Die Frage, was um alles
in der Welt ist Emanzipation,
scheint sich immer mehr aufzu-
dringen. Wenn ich jetzt meinen
Bekannten bitte, sich von unse-
rem Eisschrank loszueisen und
bei meinen Kochversuchen hel-
fend einzugreifen, was er viel-
leicht sogar tun wiirde, so wiirde
dies jedoch seiner eigenen Eman-
zipation wohl kaum einen Schritt
entgegenkommen. So kompliziert
ist das. Stimmt’s?

Und doch, zwei tapfere Frauen
haben dieses Problem angepackt:
Esther Vilar und Alice Schwarzer.
Die Vilar etwa so: Alle Frauen
beuten ihre Manner aus, sind im
tibrigen dumm und dies natiirlich
alles aus mangelnder Emanzipa-
tion. Sie macht die Manner zu
heiligen Kiihen, pardon, Stieren
natiirlich. Was macht die Schwar-
zer? Sie interviewt einige ver-
schiittete, arme Hascherl, die die
Maidnner hassen, diese Grobiane.

Klar zeichnet sie die sich ewig
aufopfernde, dem egoistischen
Manne niemals entkommende
Frau, kurz die heilige Kuh.

Was mich an den Biichern die-
ser Autorinnen fasziniert, bzw.
nachdenklich stimmt, ist die
Frage, wie um alles in der Welt
soll Frauen- oder Minnerhass
zur Emanzipation fiihren? Wie
kann ich mich als weibliches We-
sen entdecken, erforschen ohne
meinen Gegenpol, den Mann?
Wie kann er sich orientieren, ja
der Frau je einen Funken Ver-
standnis entgegenbringen, ohne
dass es sie gibt, die Frau, und
ohne dass sie sich ihm offenbart?
Warum bekommen wir trotz un-
zahligen Buchseiten zweier Best-
sellerautorinnen kein Rezept fiir
die Befreiung? Ja ist denn diese
Befreiung, von der soviel geredet
und geschrieben wird, iiberhaupt
erstrebenswert? Gibt es nicht un-
zahlige Frauen, die wohl etwas
Selbstandigkeit und Erfiillung im
Leben erreichen wollen, aber vor
der totalen Befreiung die durch-
aus berechtigte Angst haben, das,
was sie weiblich macht, zu ver-
lieren, und so zu werden wie
manche frustrierte verkrampfte
Feministin?

Man ist als Frau absolut in der
Lage, ein gliickliches Familien-
leben zu leben, und ob ein Mann
uns gliicklich macht, hiangt doch
letzten Endes auch davon ab, ob
wir es ihm zumuten, dass er dazu
imstande ist.

Griindlich iiber die Emanzipa-
tion nachgedacht, geht mir durch
den Kopf, dass das mit der to-
talen Befreiung beider Geschlech-
ter erstens ein Unsinn und zwei-
tens nicht erstrebenswert ist. Aus-
serdem diirfte eine Evolution mit
einer Herde heiliger Kithe und
Stiere wohl schwerlich moglich
sein. Charlotte Seemann

Der Meckerer

Auf die SBB ist kein Verlass
mehr. Frither konnte man auf
die fahrplanmassige Zeit ruhig
noch einige Minuten zugeben
und die Verspatung gemiitlich
ausniitzen. Heute fahren die Ziige
auf die Sekunde genau ab; man
wird von der Zeit regelrecht ver-
gewaltigt.- asa
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zu angemessenen Preisen logieren,
dinieren u. problemlos parkieren, 20 @

Tel. 031 / 45 86 66, Telex 33356
G. Sommer-Bussmann, Inh.

NEBELSPALTER Nr.6,1976

Mit freundlichem Gruss
von Max Mumenthaler

Irren ist menschlich,

und ausserdem

in vielen Fillen

auch sehr bequem.

Man irrt sich gerne

und isst sein Brot,

als gédbe es nirgends mehr
Sorgen und Not.

Es irrt der Mensch,
solange er strebt,

die Augen verschliesst
und die Zeit nicht erlebt.
Ein jeder irrt sich

auf eigene Art:
Hochmiitig, dummglaubig,
zartfiihlend, apart!,

und doch kommt die Sache
aufs gleiche heraus,

man tritt auf die Wahrheit
als war’s eine Laus.
Irrungen — Wirrungen,
wie es auch sei,

so stolpert man kiihn

am Gewissen vorbei!
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Wir sagen immer, man ist so alt, wie
man sich fihit. Auch wenn es im dritten
Frihling etwas mehr Energie kostet, als
man hat. Doch die gibt uns Biovital wieder
zuriick!«

Miide?
Uberanstrengt?
Erschopft?

Frische Energie
tanken!

Mit Biovital,
dem wertvolien
Kraftspender.

Tanken Sie taglich frische Energie mit Biovitall Denn seine
einzigartige, wohldosierte Wirkstoffkombination von Lecithin,
Eisen, 10 wertvollen Vitaminen und Spurenelementen belebt
Ihren ganzen Organismus und gibt Ihnen die zuséatzliche Star-
kung, die Sie brauchen. Biovital ist Ihr téglich
wertvoller Kraftspender!

Starten Sie darum noch heute mit
einer kraftigenden Biovital-Kur.
Biovital flissig in der Originalpackung
oder in besonders vorteilhaften Kur-
packungen fiir zuhause, sowie
die praktischen Biovital
Dragées erhalten Sie
in Apotheken und
Drogerien.

biovitay
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Arztlich empfohlen.

@ @
blOVllal gibt neue Kraft

und frische Energie!
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