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Apropos
Sport!

Vor einigen Wochen diskutier-
ten Trainer, Sportfiihrer, Wissen-
schafter und Vertreter der Mas-
senmedien in Magglingen iiber
das Thema «Spitzensport ein
Problem?» Nach Informationen
tber die Teilgebiete «Sieg um je-
den Preis» (Sportmedizin), «Was
kann die Wissenschaft?» (Bio-
mechanik, Sportpsychologie), «Ist
Sport politisch?» wurde die Ta-
gung mit einem Podiumsgespriach
iiber das Thema «Was bedeutet
Spitzensport der Oeffentlichkeit?»
abgeschlossen, wobei ein vorher
aufgenommenes Interview mit
Bundesprasident Rudolf Gnigi
eingeblendet wurde. Die anste-
henden Themen waren nicht neu.

Ein alter Fuchs unter den an-
wesenden Redaktoren meinte
dann auch: «Genau dieselben
Probleme haben wir schon vor
sechs Jahren diskutiert.» Aller-
dings erhielten sie durch die
jingste Entwicklung mehr Profil,
veriangen dringender eine Stel-
lungnahme, fordern mutige Ent-
scheidungen. Aber man drehte
sich einmal mehr im Kreise her-
um. Obwohl die moderne Form
der sogenannten Informations-
stande attraktiv war, etliche Vo-
ten akademischer, in der Form
vielfach eleganter und geschliffe-
ner, blieb es «alter Wein in neuen
Schlauchen».

Verschiedene Diskussionsred-
ner setzten sich vehement fiir
eine Beschrinkung der Ziele ein.
Die Sportverbiande wurden auf-
gefordert, die Situation realer zu

beurteilen und nicht stets den
Mount Everest anzuvisieren, wenn
nur der Chasseral im Bereiche
der Moglichkeiten liege. Also
reale Einschéatzung der Lage auch
dann, wenn die sogenannte Oef-
fentlichkeit olympische Medail-
len fordere. «Militante» Befiir-
worter des Spitzensportes erklar-
ten, auch sie sdahen die Aus-
wiichse und die’ Gefahren des
Spitzen- resp. Schaufensterspor-
tes. Es gilte, die Entwicklung
wachsam zu verfolgen und Un-
gesundes zu verhindern; trotz-
dem diirfe unser Land internatio-
nal nicht abseits stehen; die Oef-
fentlichkeit verlange internatio-
nale Beteiligung. Aehnlich sprach
auch der bundesrétliche Redner.

Die Oeffentlichkeit verlangt
aber nicht nur Teilnahme, son-
dern auch gutes Abschneiden,

fordert Siege und wenn moglich
olympische Medaillen. Erinnern
wir uns nur des allgemeinen
Katzenjammers, als in Montreal
in den ersten Tagen etliches
krumm lief und sich keine Er-
folge einstellten... Also doch
Sieg um jeden Preis?

Der Chef des Forschungsinsti-
tutes in Magglingen erklarte, was
die «illegalen Mittel» anbelangt,
klar und eindeutig: «Ohne mich!»
und zitierte Bert Brecht: «Der
grosse Sport fingt dort an, wo er
langst aufgehort hat, gesund zu
sein.»

Wenn man weiss, welch tiefe
Einblicke der Magglinger Arzt in
seiner Arbeit in die Auswirkun-
gen und teilweisen Folgen des
Spitzensportes erhélt, kann man
kaum glauben, er habe Brecht
«nur einfach so» zitiert.  Speer

OST SCHWEIZ vielseftige nche préiswérT eeinfach fols

Braunwald Fréhlicher Ort fiir Wintersport

— Skikarussell mit 6 Sportbahnen

— Skischule — Eisbahn — Rodeln — Langlaufloipe — 20 km
gebahnte Spazierwege

— Vorteilhafte Hotelpreise

— 7 Tage «ALL IN» Januar und Marz ab Fr. 365.—

— Offene P und Parkhaus in Linthal

Auskunft Verkehrsbiiro 8784 Braunwald
Automat. Schnee- und Wetterbericht

Tel. 058 - 84 11 08
Tel. 058 - 84 35 35

Preisgiinstige Winter-.
ernftal sportferien im «Chlital»
Glarnerland Schwe?;yg‘ v en Bahnen — Pisten —
Gastlichkeit
1 Woche Hotelaufenthalt (HP) ab Fr. 182.—.
Auskunft: Verkehrsverein Sernftal, 8767 Elm.
Engi: Tel.058-86 11 55. Matt: Tel. 058 -8617 45
Elm: Tel. 058 - 8617 44.

Amden, Flumserberge, Pizol, Wildhaus, Un-
terwasser, Alt St. Johann, Stein, Nesslau,
Krummenau, Ebnat-Kappel, Degersheim,
Rietbad, Buchserberg, Hemberg, Atzmannig,
Gommiswald, Gahwil

(:;‘ St.Galler Land

Pulverschnee und
‘=~ Sonnen Land
FSG Fremdenverkehrsverband des Kantons

St. Gallen, Postfach 476, CH -9001 St. Gallen.
Telefon 071 - 22 62 62

<
Unterwasser Hotel Sternen

Ideal fiir Sport und Erholung

Das behagliche, komfortable Haus mit verniinftigen Preisen.
Erstklassige Spezialitaten aus Kiiche + Keller. Dancing 4 Bar.
Unterwasser besitzt ein herrliches Skigebiet bis 2300 m.

20 Sportbahnen und Skilifte im Umkreis von 3 km. — Tages-
pauschalpreise (Garni: Hp., Vp.) Fr. 25.— bis 80.— pro Person.

Familie Max Looser-Amstutz, Besitzer. Telefon 074 -5 24 24.

e w Bad Familie R. Martin
Ragaz Tel. 085 - 9 13 15
lattmann e

Thermalbaden und Skilaufen — die ideale Kombina-
tion fiir Gesundheit und Sport. Spezialitaten-Restau-
rant - Bar. Eigene Therapieabteilung, Sauna, Mas-

- Sonnenterrasse

iiber dem Walensee
(900—1400 m)

Sesselbahn - Skilifte - Langlaufloipe - Skischule - Hallen-

bad - Natureisbahn - gepfadete Spazierwege - Gastekinderhort.

Amdener Sportwochen im Januar und Marz.

Wochenpauschalarrangements ab Fr. 298.—.

Verkehrshiiro, 8873 Amden, Tel. 058 - 46 14 13.

Schnee-Wetterbericht, Strassenzustand. Tel. 058 - 46 17 02.

@ Wir bieten Ihnen den ge-

HOTEL wiinschten Komfort und
RESTA Behaglichkeit zu verniinf-
URANT tigen Preisen (Zimmer

RGSS” mit Bad und WG).
® Halbpension ab Fr. 31.—
AMDEN bis Fr. 47.—.
@ Giinstige Wochenpau-
schale Januar und Marz
@ Auskunft: L. und R. Eberle, 8873 Amden

Appenzellerland

Kur- und Apparthotel
«SEEBLICK» Wienacht

bei Heiden (700 m)

Gemutlich, unkonventionell. Der richtige Ort zur Ent-
spannung. Herrliche Aussichtslage ob Bodensee.
Eigenes Hallenbad 33°, Sauna, Solarium. Vielseitige
Kuranwendungen, Gesichts-, Fusspflege, Massagen.
2-Zimmer-Appartement ab Fr. 27.—, Zimmer mit Du-
sche/WC, Vollpension ab Fr. 45.—.

Prospekt durch Kurhotel Seeblick, 9405 Wienacht.
Tel. 071 - 91 29 98.

sage im Haus.
im Obertoggenburg
/4&‘./,?70&4141 Hotel Schweizerhof

Sehr gepflegt und heimelig. 55 B., alle Z. fl. W., teilw. mit
Bad/Dusche/WC. Etagenduschen. Preisgiinstige Tagespauschale
— Vollpension — ab Fr. 38.—, mit sorgféltigster Kiiche.
Ideales Skigeldnde Sesselbahn Selamatt und 3 Skilifte.
Schweiz, Skischule und Skiwanderschule. 25 km Loipen mit
Teststrecken. Viele gepfadete Spazierwege.

70 Jahre Familienbesitz: W. Schlumpf. Tel. 074 - 5 11 21.

WILDHAUS HOTEL
ALPENBLICK

Schones Familien- und Sporthotel in unmittelbarer Nahe von
Bahnen, Curling, Eisfeld. Heimelige Zimmer, zum grossten
Teil mit Douche, WC und Balkon. Tagespauschalpreise (Vp.)
ab Fr. 37.— bis Fr. 50.— (Kinder ermassigte Preise).
Restaurant, Café, eigene Konditorei mit Toggenburger Spezia-
litdten, Bar, Dancing.

Besitzer: A. Lenz und J. Wirth Telefon 074 - 5 13 43.

® Tel. 058 - 46 11 94
mit anschliessenden
Skiliften in herrlichem

%esselba n
erenze g Skigebiet.

Hohendifferenz 1000 m. Abwechslungsreiches Gelande mit
maschinell préparierten Pisten.

Bekannt fiir hervorragende Schneeverhaltnisse.

Tageskarten fiir Erwachsene Fr. 15.—, Kinder Fr. 10.—. Ubungs-
lift, Parking, Berggasthaus, Hallenschwimmbad Filzbach.

\Auskunft: Tel. 058 - 32 11 68 oder 32 14 41.

= o
Sport- Jﬁm/ay :
Balaon Goldingen

Bahn 055 - 88 12 35 Hotel 055 - 88 13 44
Herrliches Skigebiet fiir jeden Fahrer — gute Zufahrten —
grosse Parkplatze — 3 Skilifte — 1 Ubungslift — Skischule —
Hotel Restaurant Talstation und Selbstbedienungsresturant —
Matratzenlager. Modernste Doppelsesselbahn.

Nachtskifahren Montag bis Samstag, 19.15—22 Uhr.

Ganze Woche Tageskarten,

Schnee- und Wetterbericht: Telefon 055 - 88 13 31.

HOTEL 1100 m ijb(;,r Meer
Das heimelige Fami-

Inugenh“rnW|LDHAUS lienhotel an ruhiger
Lage, mitten im herr-

lichen Skigebiet des Obertoggenburgs. Zimmer mit Bad, Tele-

fon und Balkon. Sonnige Siidzimmer mit Ausblick auf die

Kurfirsten. Spezialitdten-Restaurant.

Tagespauschale: Fr. 38.— bis 50.— (Vollpension). Wochenpau-

schale ab Fr. 230.— (Halbpension). Giinstige Vor- und Nach-

saisonpreise. :

Familie H. Vetsch, 9601 Wildhaus. Telefon 074 - 5 23 23.
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