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COMPUTERBLAR |

Erster computergesteuerter Heimtrainer

getestet und empfohlen vom Institut fiir Kreislaufforschung an der Sporthochschule Koin.

Fit werden und gesund bleiben
sollten Sie nicht dem Zufall Uberlassen!

Unsere korperliche Leistungsfahigkeit verkim-

mert. Wir mUssen etwas fir sie tun. Die Chance ist

gross, mit zu den jGhrlich rund 50000 neuen Herz-

Kreislauferkrankungsféllen in der Schweiz zu ge-

héren. Da hilft nur ein kontrolliertes, genau auf
Ihre Person abgestimmtes Programm.

Mit dem DYNAVIT-Trainer konnen Sie dieses

Training durchfihren. Computergesteuert und

computerkontrolliert. Ohne lhrem Organismus
zuviel, ohne ihm zuwenig abzufordern.

Und dabei macht die ganze Sache noch Spass.

Versuchen Sie's!

Das Kontrollzentrum des
DYNAVIT-Trainers

Einfache Verbindung zum Kontroll
computer durch Ohrensensor oder
Brustelekiroden.

herz des DYNAVIT-Trainers.

Links die genormte Anschlussbuchse
fir Zusatzgerdte wie Recorder,
Schreiber usw.

Kontroll- und Warnleuchten zeigen
Pulsfrequenz und Leistungskontrolle an:
zuviel, zuwenig, genau richtig.
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Digitales Anzeigfeld mit persé Q Kalorien,
lichem DYNAVIT-Wert. /| Trainingszeit,
ey DYNAVIT-Wert,
) Pulsfrequenz,
Vorgabe der
Pulsobergrenze,
Korrektur der

Leistung oder
Pulsgrenze usw.

Teilansicht der elektronischen
Computeranlage.

ROGA Gerdatebau AG, Dammistr. 3, 8953 Dietikon
Tel. 01 740 74 53/54

Gutschein

[ Ick méchte unverbindlich mit dem DYNAVIT bei mir zuhause/bei

lhnen einen Fitness-Test machen. (Nichtgewinschtes streichen)
[ Ich mochte detaillierte Unterlagen Gber den DYNAVIT-Trainer.
[ Bitte telefonieren Sie mir wegen eines Rendez-vous.

Vorname, Name: NS1

Telefon: Privat
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