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Kann eine momentane «Flaute» überbrückt
werden?
Nervosität, allgemeine Unruhe,
Müdigkeitserscheinungen und Konzentrationsschwäche sind
Anzeichen einer Überbeanspruchung.

WM
Aufbautonlkum

ist ein Kräftigungsmittel
für aller Altersstufen (auch
Kinder) und liefert dem
Organismus die wichtigen
Bausteine wfe Relnleclthln,
Maanesfum. Phosphor.
Calcium, Mangan,
Glutaminsäure und
lebenswichtige Vitamine.
IPATON für Sie und die
ganze Familie. IPATON ist
alkohol- und zuckerfrei.
Flasche Fr. 12.60
in Apotheken und Drogerien)OB IPATON ein Produkt der 1 r " ft«30k Pharma-Singer, 8867 Niederurnen H
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Hans-Georg Rauch
Aquarelle, Zeichnungen

6. November bis 4. Dezember 1976
Mittwoch, Donnerstag, Freitag 1621 Uhr

Samstag 14-18 Uhr

Galerie Alter Bären
3205 Gümmenen

Telefon 031 /951059
Alleinvertretung für Rauch-Illustrationen

in der Schweiz

Traubensaft
machtwetterfest
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...denn Traubensaft
hat viele wertvolle

Wirkstoffe.

BERN im Zentrum,
nächst HB

Zu wirklich günstigen Preisen

ruhig und komfortabel
logieren und problemlos
parkieren! Restaurant.

Neben Metro-Grossparking
Waisenhausplatz, Zeughausgasse

41, Tel. 031 / 22 11 62
Alb. Fankhauser

Ein gemütliches, kinderfreundliches
Familienhotel mit schönen Aufenthaltsräumen

und einer gut bürgerlichen Küche.
In nächster Nähe der Skilifte, Langlaufloipen,

sowie Curling- und Eislauf-Plätze.

Hotel
jEnëi&ditxx

Dir. D.+ H. Pinösch
Telefon 082/ 7 13 55

Traubensaft
hilftaufden Sprung

...denn Traubensaft wirkt sofort.

Rössli-Rädli
nur im Hotel Rössli Fiawil

züglich

Abonnieren Sie den Nebi!

Erwecken Sie
die Galle Ihrer Leber

Sie fühlen sich dann viel frischer.

Bei ungenügendem Gallenfluss können Blähungen

und Verstopfungen entstehen. Carters kleine
Pillen fördern die Magen- und Darmtätigkeit, ohne
Durchfall zu verursachen und regen den Gallen-
abfluss an. In Apotheken und Drogerien.

CARTERS ÏÏT

Traubensaft
macht Sieger

...denn Im Traubensaft sind
Fruchtzucker, Eisen und Mineralstoffe

und und und... ^o

r Originelle (Baffftube

<lltDOl im Rlettgauer öauernftil

bemeubaus

Immer frische Wildspezialitäten Rebenholzgrill,
äalatbuft'et. Weinrundfahrten mit Pferdefuhrwerken.
Idealer Ausflugsort. Grosser Parkplatz. Kegelbahnen.
Inhaber: F. und J. Kaiser-Kunz, 8222 Guntmadingen
Telefon 053/7 10 51 Dienstag geschlossen.

HOTEL / METZGEREI

©cfyfen
Schönste Räumlichkeiten für festliche Anlässe
EBNAT-KAPPEL Tel. 074/315 02 Fam. Wälle
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