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Tragen wir das Haar in die
Stirn gekammt oder fiihlen
wir uns heute besser?

Es gibt schone Berufe. Berufe,
in denen sich der Berufene mit
seinen  Mitmenschen  befasst;
manchmal so sehr, dass er sich
geradezu mit ihnen identifiziert.
Oder wenigstens fast.

Solches geschieht im Coiffeur-
salon. Ich sitze dort, und die
Coiffeuse fragt mich: «Tragen
wir das Haar in die Stirn ge-
kammt oder nehmen wir es leicht
zuriick?» Gleichzeitig hore ich,
wie ihre Gehilfin zu einer Kun-
din nebenan sagt: «Nicht wahr,
wir sind heute zum TOnen ge-
kommen?» Ich hoffe, dass wir
nicht zu laut tonen, denn es
lauft ohnedies schon Radiomusik
im Lokal. Wir lassen uns unter
die Haube setzen und warten ge-
duldig, bis unser Haar trocken
ist. Ich weiss zwar, dass dies bei
mir nach 25 Minuten der Fall
ist, aber wir miissen uns bei
diesem Wetter vor Erkdltungen
schiitzen und uns gut durch-
trocknen lassen, so dass es dies-
mal 40 Minuten dauert. «Zuviele
unangemeldete Kunden heute?»
frage ich die Angestellte, und die
Inhaberin antwortet mir: «Wir
sind gleich fertig!», und ich
denke: Gut, wir hoffentlich auch.
Es ist schon, sich fiir eine Stunde
oder zwei aufgehoben zu wissen
in der Sorge der andern um un-
seren Haarboden, unsere Haar-
wurzeln und unseren Haarglanz,
sagen wir es deutlich: um unser
Wohl.

Acehnliches geschieht auch beim
Arzt. Ich muss einen Spezialisten
aufsuchen, und zur Begriissung
fragt er: «So, wo fehlt es uns
denn?» Ich betrachte das funk-
‘tionell und sehr komfortabel ein-
gerichtete Sprechzimmer, dann
den Arzt, der mir auch einen
recht komfortablen Eindruck
macht. Deshalb kann ich nicht
recht schliissig auf seine Frage
antworten und strecke einstwei-
len gehorsam die Zunge heraus.
Spater hore ich zu meiner Beru-
higung, dass wir nichts Gefshr-
liches haben, aber dass wir trotz-
dem tdglich drei Tabletten schluk-
ken miissen. Bei der nichsten
Konsultation fragt der angenehm
niaselnde Bariton des Arztes:
«Fiihlen wir uns heute besser?» —

Ein Bekannter von mir kommt
mit dick verbundenem Fuss in
die Praxis gehumpelt und wird
dort vom Arzt gefragt: «So, was
haben wir auf dem Herzen?»
Dieses Mitgefiihl, diese echte
menschliche Anteilnahme sind es
ja, welche wir im Alltag nur all-
zuoft vermissen. Deshalb laufen
wir fiir nichts und wieder nichts
zu den Aerzten und schiadigen
die Krankenkassen, nur weil wir
wissen, dass unsere Krankheiten
— auch die eingebildeten — gelin-
dert, unsere Leiden mitempfun-
den werden. Jener sprechende
Blick tiber die Brillenrander hin-
weg bestatigt es uns und eben
jenes Wir, das die Schmerzen
mittragt und damit halbiert.
Wie, Sie meinen, das sei blos-
ser Berufsjargon, und die Coif-
feure sagten wir statt Sie, weil das
geheime Werbung sei und eine
Teilnahme vortausche, die gar
nicht uns gelte? Und bei den
Aerzten sei es am Ende ahnlich?
Es werde da gar nicht mitgelitten
und mitgetragen? Sie behaupten,
Sie verlangten das auch gar nicht,
Sie ziehen eine sachliche Infor-
mation liber Ihren Gesundheits-
zustand. und ein sachliches Ge-
sprach vor, wie es zwischen miin-

| digen Menschen mdglich sein

sollte? Sie fithlen sich wie ein
Kind behandelt und wissen bei
diesem Wir nie recht, wer eigent-
lich damit gemeint ist? Das weiss
ich leider auch nicht. Am besten
fragen Sie IThren Arzt selbst; etwa
wenn Sie das nachstemal die
Rechnung — ich meine: die Ho-
norarnote — erhalten. Sie gehen
zu ihm und fragen schlicht: «Wie-
viel iibernehmen wir?» Nina

Ueber die Frau
und das Auto

ist im Laufe der Zeit tonnen-
weise Papier beschrieben und be-
zeichnet worden, so dass es sich
eigentlich ertibrigte, auch nur
noch einige Gramm beizufiigen.
Aber es hat mich doch kiirzlich
enorm gefuxt, als ich wegen eines
defekten Abblendlichts kompli-
ziert in eine Werkstédtte hinein-
manovrieren musste und im
Riickspiegel den stiffisanten «die-
kann-es-ja-doch-nicht»-Blick des
Chefs sah. Und wie ich es konn-
te! Schliesslich gelingt mir nichts
so gut wie preichen aller Arten,

und ich hore noch, wie der Ex-
perte anerkennend durch den
Zahn pfiff, als mir bei der Fahr-
priifung ein verzwacktes Parkier-
mandver auf engstem Raum und
erst noch an steilem Berg auf
Anbhieb gelang.

Dass wir Frauen, die weder
Fraulein sind noch schon, nicht
mehr taufrisch und knusprig,
nicht mehr Beine, feinbestrumpft,
bis zum Hals zeigen konnen noch
wollen, besonders im Umgang in
Autogaragen immer noch Men-
schen zweiter Klasse sind und
noch lange bleiben werden, ist in
unserer patriarchalischen Gesell-
schaftsstruktur begriindet, daran
werden vorderhand weder Rechte
noch Befreiungsbewegung der
Frau viel andern. Wir konnen
schon froh sein, wenn unsere
Tochter es einmal besser haben
werden.

In dem Zusammenhang Frau
und Auto wiare es aber recht in-
teressant, von der Statistik zu er-
fahren, wie gross der Anteil auto-
fahrender Frauen an aktiven Ver-
kehrsunféllen ist. Mir auf jeden
Fall ist es in meiner langjahrigen
Fahrpraxis im In- und Ausland
noch nie passiert, dass mich,
wenn ich auf der Autobahn mit
der Hochstgeschwindigkeit einen
Lastenzug iiberholte und eben
wegen dieser 130 Sachen nicht
rechtzeitig wieder einbiegen konn-
te, eine Frau am Steuer aufblen-
dend auf Leben und Tod be-

ich durch

Und wenn
eine enge, beidseits verparkierte
Strasse fahre und sehe die Kin-

drangte.

dergarteler mit ihren farbigen
Taschlein, drossle ich instinktiv
die Geschwindigkeit auf 40 km/h,
deénkend, dies sei ja noch schnell
genug, wenn mir so ein munziges
Kind selbstvergessen vors Auto
rennt, hat mich auch noch nie
eine Frau iiberholt, hupend, was-
serbohrend mit einer Sprechblase
vor dem Mund, die Unfldtiges
con variazioni enthilt. Es sind
dies — leider muss ich es sagen,
obwohl ich das Mannevolch in
der Regel sehr gern habe — junge,
kaum der Fahrschule entwach-
sene bis etwa vormittelalterliche
....buben (den Schlotterlig iiber-
lasse ich der Phantasie des Le-
sers), ldssig mit einer Hand
chauffierend, schrag in eine Ecke
gekuschelt, es offenbar entsetz-
lich eilig haben, oder aber unter
einem Mercedesoderweissderteu-
felwas-Syndrom leiden, das ihnen
nicht erlaubt, hiibscheli hinter
einem Frauenauti zu kutschieren,
bis sie wieder auf die freie Wild-
bahn kommen.

Wenn ich nun mit den Man-
nen hart ins Gericht ging, muss
ich der Loyalitdt halber auch
noch sagen, dass es von weib-
licher Seite her auch einige
Ueberheblichkeit gibt. Sagt doch
in einer Damenbrattig eine cle-
vere Mitarbeiterin, dass eine Frau
nur ans Steuer gehort, wenn sie

«Aber Saschas Vater liest (Dornrdschen; lateinisch vor!»



die mit dem Auto anfallenden
Pannen auch selbst beheben
kann. Wenn also der Chlapf
nicht mehr will, sollte man leicht-
fiissig aussteigen, die Motorhaube
liipfen und alsdann grad das Aha-
Erlebnis des «phénomeéne du
déja vu» des zerrissenen Keilrie-
mens haben, und denselbigen
dann (ein Ersatzriemen ist na-
tiirlich dabei) mit schwachen,
doch emsigen Fingern bei Nacht
und Nebel auswechseln konnen.
Selbstverstandlich sind alle Rei-
fenpannen. selber zu beheben.
Seither fiihre ich immer einen
Keilriemen mit, obwohl mir der
Mechaniker sagte, das Auswech-
seln sei nicht einmal fiir ihn ein
Kinderspiel. Und erst noch ich
mit meinen zwei linken Handen!

Was nun den Platten betrifft,
hatte ich letztes Jahr im hinter-
sten Liitzeltal, wo Fiichse und
Hasen usw., an einem Eisheiligen-
Abend einen solchen. Da standen
wir nun, meine Tochter und ich,
und versuchten verzweifelt, die
Radschrauben zu losen, immer
in der Hoffnung, dass einer ki-
me und uns wenigstens bis zum
nachsten Telefon mitnahme. Es
kamen wenige, die meisten fuh-
ren vorbei, und es stieg dann
doch einer aus, ein Herr in Beige,
der darniederkniete und mehr als
ein Dutzend merde in den klaren
Abendhimmel stiess, bis das Rad
gewechselt war. Er sagte uns
dann, es sei oft dégueulasse, mit
welchen Schwierigkeiten man erst
ein Rad losbekomme, er wisse
dies zu Genlige, sei er doch Ga-
ragist in Pruntrut. Herr X aus
Pruntrut war ein netter Mann
gerade wegen seiner Ehrlichkeit.
Er bewies auch, dass der Mensch
auch des Menschen Freund sein
kann, und ich hoffe, dass viele
Frauen am Steuer das erleben
diirfen. Ruth L.

Wein als Zahlungsmittel

In Italien kann es einem pas-
sieren, dass man statt Kleingeld
Bonbons oder Kaugummi zuriick-
erhdlt. Wenn meine Mutter etwas
absolut nicht mochte, sagte sie:
«Nid um tuusig Wiirscht!» Bis
vor kurzem mussten die Inder
Schulden mit Arbeit begleichen.
Einst bezahlte man die Indianer
mit Schnaps und Tand. Viele
Volker kannten frither die Mu-
schelwdhrung.

Bei mir ist Wein ein Zahlungs-
mittel. Da ich alleinstehend bin,
brauche ich hie und da, um nicht
Zu sagen Ofters, mannliche Hilfe.
Da wollte und wollte sich doch
kiirzlich mein Garagentor nicht
offnen lassen. Weil ich verabre-
det war, kam ich ganz schon in
Verlegenheit. Ich holte also ei-
nen Nachbarn, und sieche da, ge-
wusst wie: dac Tor sprang auf.
Eine Flasche Wein war des Hel-
fers Lohn.
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Ein Kollege im Geschift be-
hauptete, ein guter Hobby-Elek-
triker zu sein. Flugs engagierte
ich ihn, um in meiner Wohnung
ein kleines Wandldmpchen zu in-
stallieren. Natiirlich wollte er
nichts fiir seinen Freundschafts-
dienst, nicht einmal Schoggi fiir
die Frau oder ein Buch fiir die
Kinder. Aber Wein? Ja, Wein,
dazu sage er nicht nein.

Als zwei schwere Schrianke —
einer davon ein Ziircher Wellen-
schrank — die Standorte tau-
schen mussten, bat ich einen
Schreiner um seine Hilfe. Dessen
Filius war mein Schiiler, und so
wollte er sich die aufgewendete
Zeit und Kraft weder mit Geld
noch mit Kuchen aufwiegen las-
sen. Gut, gegen Wein habe er
nichts. Und so ging er denn strah-
lend, unter jedem Arm eine lang-
halsige Flasche Beerliwein, heim.

Wein bekommt auch der freund-
liche Nachbar auf der anderen
Seite, der meiner heiklen Heizung
hie und da gut zuredet und ihr
das Wasser nachfiillt. Wein er-
hilt der nette Gast, der zwischen
Dessert und Kaffee die Neon-
rohre auswechselt. Und dann na-
tiirlich der frohliche Gértners-
mann, der im Friihling, husch-
husch, meine Rosen schneidet.

Sollten Sie im Supermarkt eine
Frau antreffen, deren Wigelchen
voller langhalsiger Beerliweinfla-
schen ist (sie sehen so adrett

. isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an. fruchteigenem

VitaminC

Ein -Produkt

aus!), dann halten Sie sie bitte
nicht fiir eine heimliche Alkoho-
likerin. Bei ihr ist eben Wein
eine Wahrung. HG

Den Mimosenhaften
ins Album

Heute bin ich ausnahmsweise
fiir meinen Mann auf die Bank
gegangen und habe Geld abge-
hoben.

Da sagte der junge Schalter-
beamte freundlich: «Jetz hani

emal dEhr Sii zbediene, -
siisch chunt immer nume Ihre
Mal!»

Ich habe das meinem Mann
erzahlt, und wir haben beide
dariiber gelacht.

Dann habe ich mir aber vor-
gestellt, wie ich reagiert hitte,
wenn sich alles umgekehrt zuge-
tragen hitte, wenn man meinem
Mann am Schalter gesagt hitte:
«Jetz hani emal d Ehr Sii zbe-
diene, stisch chunt immer nume
Ihri Frou.»

Hitte ich da auch gelacht,
wenn mir mein Mann das er-
zahlt hatte, oder hatte ich die
beleidigte Leberwurst gespielt,
hatte mich geweigert, je diese
Bank wieder zu betreten, ware
mich entwiirdigt, diskriminiert
vorgekommen? Ich weiss es
nicht. Wire ich aber Mitglied
der Womens Lib oder der Ziir-
cher Frauenfreiheitsbewegung,
dann wiisste ich es ganz genau,
— Adusserst sauer hidtte ich rea-
giert und wiare gleich auf die
Barrikaden gestiegen! Hege

Alters-Explosion

Eine Ueberschrift in der Zei-
tung. Manch einer liest dariiber
hinweg, blattert um. Ein anderer
bleibt vielleicht einen Moment
lang hangen. Denkt vage an das
dramatische Ende eines weitge-
fahrenen Autos. Oder an einen
ausgedienten  Heizkessel. Ein
Dritter — mit technischem Ver-
stindnis — wird allenfalls von
fliichtigen Gedanken an Mate-
rial-Ermiidung gestreift.

Alles Irrtum, meine Lieben!
Beim genauen Lesen wird vollig
klar, was eine Alters-Explosion
bedeutet. Namlich nicht irgend-
ein technisches Geschehen weit
in der Tirkei. Nein, etwas, das
dich und mich angeht. Und
woran du und ich teilnehmen.
Und das vielleicht bald.

Wir wollen einen Augenblick
verweilen bei dieser seltsamen
Explosion. «Nach zuverlassiger
Schiatzung», sagt der Artikel-
schreiber, «wird in der Schweiz
in zehn Jahren jeder sechste
Mensch tiber 65 Jahre alt sein.»
Das ist etwas Bedrohliches, Ge-
fahrliches. Darum braucht der
Autor fiir diesen Zustand das
Wort «Alters-Explosion». Viel-

leicht hat er es sogar erfunden.
Stolz braucht er darauf nicht zu
sein. Hat es nicht einen Anflug
von Grausamkeit? Von jugendli-
cher Anmassung?

Wer — wenn die genannten
Zahlen stimmen - wird dann

' mehr leiden als die Alten? Die

namlich nicht in die Luft flie-
gen, nicht explodieren, mein
Freund, sondern versuchen miis-
sen, sich irgendwie in die Gesell-
schaft einzufiigen, mit ihren
Schwierigkeiten fertig zu wer-
den. Vielleicht mochten sie —
vor die Wahl gestellt — gar
nicht so alt werden. Und oft so
einsam. Und ein verleidiges Pro-
blem fiir die Jungen.

Mit den heutigen medizini-
schen Kenntnissen ist es aber
moglich, das Leben eines alten
Menschen lange, lange Jahre
hinzuziehen. Er sieht jeden Tag
etwas schlechter, das Gehor
nimmt ab, die Beine taugen
nicht mehr viel, allerlei Bresten
plagen ihn, er wird vielleicht lau-
nisch, eigenwillig. Wer sich um
ihn kiimmert, tut es aus Pflicht-
gefithl, mehr und mehr gleich-
giiltig. Wenigen ist es vergonnt,
zu erfahren, was man oft einem
Kind in der Wiege wiinscht: «ein
langes, gliickliches Leben».

Vielleicht wird die Zukunft
anders sein als wir sie uns jetzt
denken. Vielleicht wird es keine
Alters-Explosion  geben. Viel-
leicht machen wir uns Sorgen
umsonst. Albert Einstein hat ge-
sagt: «ich denke niemals an die
Zukunft. Sie kommt frith ge-
nug».

Wollen wir es auch so halten?
Vertrauend? Denn wer weiss: es
kann sich alles, alles wenden.

Gertrud
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Eine Leistung, die Ihnen nur Hotelplan
bietet: abwechslungsreiche, typische,

romantische, vertraumte Ferientage von
Oktober bis Mérz im gesunden Klima der

Sonnenveranda Tessin

1 Woche Lugano ab Fr. 95.—
1 Woche Locarno/Ascona ab Fr. 150.—

inklusive:

7 Tage Zimmer mit Frihstlick bzw.
Halb- oder Vollpension, Bedienungs-
gelder und Kurtaxen, Gepack-
versicherung, Bahnbillet 2. Klasse,
Fahrt vom Bahnhof zum Hotel und
zurilick sowie eine Reihe von
Exkursions-Gutscheinen usw.

Beratung, Prospekt, Anmeldung:

Hotebploan

... alle Ferien: Ihre besonders

Hotelplan-Biiros in: Aarau, 064 / 24 66 46,
Allschwil, 061/63 54 54. Baden, 056/
22 23 63. Basel, 061 /23 77 11. Bern, 031 /
2278 24. Biel, 032 /23 13 51. Chur, 081/
2272 22. Luzern, 041/237545. Schon-
bihl, 031 /8522 61. Spreitenbach, 056 /
71 57 30. St.Gallen, 071/22 61 61. St.Mar-
grethen, 071/713737. Thun, 033/
23 50 21. Glattzentrum bei Wallisellen,
01 /830 39 31. Winterthur, 052 /23 66 34.
Zirich, Seidengasse 13, b. Léwenplatz,
01/27 06 50. Zirich, Talacker 30, 01/
27 14 50. Zirich, Badenerstrasse 112, 01/
39 36 36. Zurich, Shop-Ville, Bahnhof-
passage 26, 01 /27 13 30.

In Deutschland:
D-78 Freiburg i. Br., «<Schwarzwald-City»,
761 /316 27
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