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In den Kliiften des Piz Aul sammeln sich
die Wasser,dringen hinab in den Biindnerschiefer
und treten aus dem Dolomit wieder hervor.

ImValsertal alsValserwasser.
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Gneise
der Adula-Decke

Der Weg des Valserwassers ist beschwerlich und und Piz Serenastga, 2600-3100 Meter hoch, sammeln
geheimnisvoll. sich die Wasser in den Kliiften Jahrmillionen alten
Irgendwo zwischen Schwarzhorn und Piz Aul Biindnerschiefers, dringen durch Spalten und Risse

1000 Meter tief ins Berginnere, in den von Rauh-
wacken durchzogenen Dolomit. Angereichert mit
Spurenelementen und Kohlensédure, sprengt das
Wasser kleinste Teilchen der Materie (Ionen) aus dem
Gestein. Lost aus Biindnerschiefer und Dolomit
Calcium (Ca) und Hydrogenkarbonat (HCO3) und
aus dem Dolomit Magnesium (Mg). Und 16st aus
dem Gips der Rauhwacken Sulfat (SO4).

Bis es schliesslich aus dem 1000 Meter tiefen
Berginnern an den Quellen des Valsertales
wieder hervortritt. Als Valserwasser.

Kristallklar. Reich an Mineralien. Mit 21 wert-
vollen Spurenelementen. Einmalig in der Zusammen-
setzung. Einzigartig in der Wirkung, regt es die
Verdauung an und entschlackt. Und allen, die es
reichlich trinken, hilft es, schlank zu bleiben.
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Valserwasser. Das Rezept der Natur.

>

SEEEE S T el { 2

Valserwasser gibt es in der grossn Literflasche. Und jetzt auch in der kleinen Restaurationsflasche (3 dl).




Mehr wissen,

mehr konnen -

mit Zuversicht in die Zukunft

Gute Leute sind in allen Berufen ge-
sucht und werden es bleiben. Gute
Leute — AKAD-Absolventen, die mit
ihrer ‘praktischen Berufserfahrung ho-
here Qualifikationsausweise verbinden.
Sie beweisen damit Bewdhrung in der
Praxis und ein solides theoretisches
Fundament, dazu Eigeninitiative und
Durchhaltevermogen. Damit sind sie
einen deutlichen Schritt voraus. Z.B.
angelernte Biiromitarbeiter, die einen
eidg. Fahigkeitsausweis oder ein Han-
delsdiplom VSH erwerben. Oder Mit-
arbeiter im Rechnungswesen, die mit
dem eidg. Buchhalterdiplom die
hochste Qualifikationsstufe in ihrer
Sparte ersteigen und gesuchte Speziali-
sten werden. Sie brauchen sich um ihre
berufliche Zukunft keine Sorgen zu
machen. Ebenso die Sekretdrin oder
der kaufméinnische Mitarbeiter, die
nebenberuflich die eidg. Wirtschafts-

Die AKAD arbeitet seit jeher nach streng
seriosen Grundsdtzen. Auskunft iiber die Serio-
sitdt der Institute gibt Ihnen der «Test 38» der
Schweiz. Stiftung fiir Konsumentenschutz in
Bern.

B Sie gehen kein Risiko ein: jeder Ausbil-
dungsgang ist gleich zu Beginn oder halb-
Jjahrlich ohne Vorbehalt kiindbar.

B Wir setzen keine Vertreter (auch «Studien-
beratery, «Schulberater» usw. genannt) ein.
Wenn Sie nach der Lektiire des Unterrichts-
programmes noch eine personliche Beratung
wiinschen, stehen Ihnen folgende Stellen gerne
zur Verfiigung, Sie werden sachlich beraten,
niemand wird versuchen, Ihnen etwas aufzu-
drangen.:

Ziirich: Sekretariat Akademikergemein-
schaft fiir Erwachsenenfort-
bildung AG, 8050 Ziirich,
Schaffhauserstrasse 430,
Telefon 01/51 76 66 (bis 20 Uhr)

Bern:  Sekretariat der Volkshochschule,
Bollwerk 15, Telefon (031)224192

Basel: Sekretariat NSH, Barfiisserplatz 6,
Telefon (061)23 6027

Luzern: Sekretariat Freis Handelsschule,

Haldenstrasse 33/35,
Telefon (041)22 1137

AKAD
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matura erlangen: sie ergidnzen ihre
Berufspraxis auf so ideale Weise durch
eine umfassende Allgemeinbildung,
dass sie fiir gehobene Positionen eine
ausserordentliche Eignung nachweisen.

Das gilt fiir alle Berufstitigen, die sich
bei der AKAD auf die eidg. Matura
vorbereiten. Es sind gegenwértig schon
rund 2000 AKAD-Absolventen, die
sich mit der Matura entweder im an-
gestammten Beruf eine entscheidend
hohere Qualifikation verschafften oder
die heute in einem akademischen Beruf
titig sind oder an Universitdten bzw.
Hochschulen studieren. Sie haben den
meisten tibrigen Hochschulabsolventen
etwas Wichtiges voraus: die Vertraut-
heit mit der Berufspraxis.

Ubrigens bringt Ihnen die nebenberuf-
liche Weiterbildung auch dann reichen
Gewinn, wenn Sie sie auf ein einzelnes

Fach beschrianken, z.B. eine Fremd-
sprache. Da stehen Thnen bei AKAD
viele Moglichkeiten offen: Sie lernen
die Sprache so weit, bis Ihre Kennt-
nisse fiir einen Ferienaufenthalt aus-
reichen, oder Sie perfektionieren sie bis
zur Hochschulstufe. Oder Sie erwerben
ein international anerkanntes Sprach-
diplom. Ganz nach Belieben.

Sie konnen unter einer Fiille von
weitern Fachern wihlen: Mathematik,
Naturwissenschaften, Geisteswissen-
schaften, Wirtschaftsfacher — zur serio-
sen beruflichen Weiterbildung, als sinn-
volle Freizeitgestaltung, um sich geistig
rege zu halten, zur Auffrischung und
Systematisierung vorhandener Kennt-
nisse oder als Nachhilfeunterricht. Die
Kurse setzen von Grund auf ein, es ist
jedoch auch moglich, auf einer hoheren
Stufe zu beginnen.

Die folgenden und weitere Bildungsziele sind durch die AKAD neben Ihrer
Berufsarbeit und unabhéngig von Ihrem Wohnort erreichbar; Studienbeginn

jederzeit — z. B. jetzt!

Eidg. Matura, Eidg. Wirtschaftsmatura, Hochschulaufnahmepriifungen (ETH,

HGS, Universitéten)

Biirofachdiplom VSH, Eidg. Fihigkeitszeugnis fiir Biiroangestellte, Handels-
diplom VSH, Eidg. Fihigkeitszeugnis fiir Kaufleute

Eidg. Buchhalterpriifung, Treuhandzertifikat

Vorgesetztenausbildung, Personalassistent, Chefsekretéirin

Deutschdiplome ZHK, Englischdiplome
diplome Alliance Frangaise

Universitat Cambridge, Franzosisch-

Aufnahmepriifung HTL, Vorbereitung Schulen fiir Pflegeberufe und Soziale Arbeit

Weiterbildungskurse

Deutsch, Fremdsprachen, Mathematik, Natur- und Geisteswissenschaften, Wirt-

schaftsfiacher, Technische Facher

Verlangen Sie bitte unverbindlich das ausfiihrliche Unterrichtsprogramm

An die Akademikergemeinschaft fiir Erwachsenenfortbildung AG,

8050 Ziirich, Schaffhauserstrasse 430

Senden Sie mir bitte unverbindlich Ihr Unterrichtsprogramm.

Ich wiinsche speziell Auskunft iiber (bitte ankreuzen X ):

[0 Matura, Hochschulen/Handelsdiplome, Eidg. Féhigkeitszeugnis/Eidg. Buchhalterdiplom,
Treuhandzertifikat/Sprachdiplome/Vorbereitung Technikum, SLS, Schulen fiir Pflegeberufe

0 Technische Kurse (Durchfithrung Lehrinstitut Onken)
[0 Vorgesetztenausbildung, Personalassistent, Chefsekretdrinnenzertifikat

Name:

Vorname:
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Plz./Wohnort:

Strasse:
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