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St.Gallen

Verbilligte Bahnbillette

Beruhigen mit
Kneipp

Einschlafschwierigkeiten und nervöse
Erschöpfung sind in unserer hektischen Zeit
keine Seltenheit. Die Beschwerden sind meist
auf Spannungen zurückzuführen, die aus
dem Tagesablauf herrühren und uns in die
Nacht hinein verfolgen. Die ausgewogene
pflanzliche Wirkstoffkombination der Seda
Kneipp Beruhigungs- und Entspannungs-
dragées dämpft derartige Erregungszustände
und hilft dem Organismus in behutsamer
Weise, allmählich wieder seine Ausgeglichenheit

zu erreichen. Diese Entspannung ist
auch Grundlage für einen ruhigen Schlaf.

In Apotheken und Drogerien

Inserieren bringt Erfolg!

BERN im Zentrum,
nächst HB

Zu wirklich günstigen Preisen

ruhig und komfortabel
logieren und problemlos
parkieren! Restaurant.

Neben Metro-Grossparking
Waisenhausplatz, Zeughausgasse

41, Tel. 031 /2211 62

Alb. Fankhauser

Vorbeugen
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Gute Nacht Guten Tag

lattoflex

...mit Lattoflex dem Bettsystem

mit der unvergleichlichen
Wirkungsweise - weltweit
bewährt bei Rheuma- und
Bandscheibenschäden. Auch in jedes
Bett einlegbar.
Qualitätsgarantie durch den
Hersteller: Lattoflex-Degen AG,
CH-4415 Lausen, Tel. 061/910311
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Schweizer Möbel
jelzl Haufen noch nie waren sie so günstig

Ja, es ist wahr. Wer jetzt beim Möbelkouf für jeden Franken den höchsten Gegenwert erholten will, fährt mit Schweizer Möbeln am allerbesten. Die Teuerungsrate
unseres Landes ist extrem niedrig. Die Bnkaufsituation auf dem Rohmaterial-Markt ist günstig. All das, zusammen mit einer soliden Einstellung der Möbelschaffenden zur
Qualität - und nicht zuletzt die für das Gedeihen neuer Wohnideen entspannte, aufgeschlossene Atmosphäre in der Schweizer Möbelindustrie - machen
Schweizer Möbel zu einer lohnenden, wertbeständigen Anschaffung, wie noch kaum je zuvor. Profitieren auch Sie jetzt davon. Schon lange nicht
mehr war die Gelegenheit so günstig für den Kauf guter Schweizer Möbel, die lange Jahre Freude bereiten. Auch noch so
ausgefallene Einrichtungswünsche können Sie mit Schweizer Möbeln perfekter erfüllen. Denn es gibt
sie in allen Stilarten, Variationen und Preislagen. Gute Fachgeschäfte führen Schweizer
Möbel SEM. Sie erkennen sie am angehängten oder angeklebten rot-weissen Signet
«Schweizer Möbel SEM». Jeder Vergleich von Preis, Qualität und Formgebung zeigt es,

Schweizer Möbel sind jetzt erst recht günstig und bereiten dazu noch
länger Freude.

Schweiz. Engros-Möbelfabrikantenverbancl SEM
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