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Das Interview

Sind Sie schon einmal inter-
viewt worden? Nicht? Ich moch-
te Thnen meine diesbeziigliche Er-
fahrung nicht vorenthalten ...
Vor einiger Zeit klingelte eines
Morgens das Telefon bei mir.
Das ist an sich noch nichts Aus-
sergewohnliches; ich nahm des-
halb den Horer auch ohne zu zo-
gern ab. Eine Frauenstimme mel-
dete sich, gab gleichzeitig den Ti-
tel meines Frauenbldttlis an. Zu-
erst glaubte ich, es handle sich
um irgendeine Umfrage oder um
eine Werbeaktion fiir Neuabon-
nentinnen. Weit gefehlt? Die Da-
me am anderen Ende des Drahtes
sagte, sie wiirde gerne ein Inter-
view mit mir machen, ich hitte
ihnen (dem BIéttli) doch vor zwei
— in Zahlen 2 — Jahren einmal
geschrieben, ob ich mich noch er-
innern konne?! Natiirlich konnte
ich, zumal ich auf jenen Leser-
brief nie eine Antwort erhalten
und somit geglaubt hatte, er sei
im Papierkorb gelandet. Dass
man nun — nach so langer Zeit —
deswegen ein Interview mit mir
machen wollte — diese Ehre schien
mir doch etwas unverdient! Oder
um es anders zu sagen, ich war
dermassen iiberrumpelt von die-
ser Anfrage, dass es mir nicht
gelang, innert niitzlicher Frist,
d. h. noch wahrend des Anrufs,
abzusagen ... Bevor ich richtig
realisiert hatte, was da alles auf
mich zukam, hatte die freund-
liche Dame bereits aufgelegt.

Am anderen Tag wollte sie
mich nochmals wegen des Ter-
mins anrufen, nach Riicksprache
mit der Fotografin. Bei diesem
Wort hétte eigentlich meine
Alarmglocke lauten sollen, aber
ich sass nur wie betdubt da und
konnte keinen verniinftigen Ge-
danken fassen. Allm#hlich kehr-
ten sie jedoch zuriick — die Ge-
danken, aber in ganz ungeordne-
ter Form! Musste ich — nach
mehr als zweijahriger «Absti-
nenz» — zum Coiffeur, um eini-
germassen fotografierbar zu sein?
Wo hatte ich jetzt kiirzlich be-
sondere Staubspuren entdeckt?
Ich zdhle zu den Hausfrauen, de-
ren besonderes Merkmal es ist,
moglichst viele Dinge — vorab
unangenehme — nicht zu tun.

NEBELSPALTER Nr.39,1976

Diese Unterlassungssiinden (Fen-
sterputzen, Tiiren von Fingerab-
driicken befreien etc.) standen
plotzlich wie Gespenster vor mir
— fiir gewohnlich plagen sie mich
kaum ... Ausserdem wollte ich
ja noch eine Woche verreisen!

Ueber Mittag fand mein Mann
eine ziemlich verstort wirkende
Gattin vor, doch er trostete mich
und gab den niitzlichen Rat, eine
Dringlichkeitsliste zu erstellen.
Gesagt, getan: da hiess es etwa:
«Spinnhupelen herunterholen,
Kiichenteppich waschen etc. etc.»
Hier muss ich einschieben, dass
das Interview fiir eine beliebte
Rubrik dieses Heftes war, wo
vorwiegend besondere, vor allem
auch fleissige Hausfrauen vorge-
stellt werden. Ich zahle mich we-
der zu den einen noch zu den an-
deren. Das hatte ich der Journa-
listin auch zu sagen versucht, sie

hatte jedoch erwidert, dass dies
alle Hausfrauen meinen. Nun,
der erste Tag mit diesem verhdng-
nisvollen Anruf neigte sich zu
Ende, mit Hilfe einer Tablette
(ich brauche normalerweise nie
etwas) schlief ich herrlich und
erwachte am nachsten Morgen
frisch gestarkt, und siehe da, auch
mein Kampfgeist im Sinne «de-
nen will ich’s zeigen» erwachte. ..
An diesem Tag wurde ein Termin
vereinbart — Montagmittag nach
meiner Abwesenheit — ich hatte
also ganze zwei Tage vor der Ab-
reise Zeit, Versaumtes nachzuho-
len. Sie konnen sich vorstellen,
wie intensiv ich meinen Haus-
frauenpflichten oblag! Auch ei-
nen Kuchen wollte ich noch bak-
ken, der moglichst ohne Schim-
melpilz eine Woche iiberstehen
sollte ... Meine fieberhafte Ta-
tigkeit beschrankte sich aber
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nicht nur auf die Wohnung, auch
die beiden Balkone mussten in
Ordnung gebracht werden . . .

Zwischen all meinem geschaf-
tigen Treiben schalt ich mich ein
gestortes Huhn und begann
schliesslich, diese und jene als
dringlich erachtete Arbeit von
meiner Liste zu streichen. Auch
der Programmpunkt Coiffeur fiel
dieser Massnahme zum Opfer,
sollten die Leserinnen dann nur
sehen, dass ich kein geschlecktes
Frauenzimmer bin . . .

Am Montagmorgen nach mei-
ner Riickkehr hatte ich so Lam-
penfieber, dass ich mich ins Pfef-
ferland verwiinschte und das WC
mehr als normal aufsuchte ...
Bis schliesslich ein verniinftiger
Gedanke in meinem Hirn auf-
blitzte, der — fein ausgedriickt —
etwa so lautete: «Oh, rutscht mir
doch den Buckel runter!» Das
half. Schliesslich klingelte es,
Journalistin und Fotografin tra-
fen ein, sahen sich um, fanden
dies und jenes bemerkenswert
und stellten Fragen. Nach einer
guten Stunde verschwanden die
beiden Damen wieder mit dem
Versprechen, mir einige Beleg-
exemplare und die Fotos zu sen-
den. Nun begann das Warten auf
das Erscheinen des Interviews.
Ohne Vorwarnung — als ich mein
Frauenbléttli durchsah — prangte
eines Tages mein Bild darin. Ge-
spannt las ich den Artikel durch.
Nicht alles, was ich gesagt hatte,
war richtig verstanden worden,
aber im grossen und ganzen war
ich zufrieden mit der Reportage.
Allerdings getraute ich mich an
diesem Tag kaum aus dem Haus,
aus Angst vor allfdlligen Reaktio-
nen. Zum Gliick fielen diese je-
doch gut aus, sogar mein verof-
fentlichtes Kuchenrezept wurde
mehr als einmal ausprobiert und
fand Anklang . ..

Falls Sie, liebe Nebileserinnen,
es geahnt haben, ich kann es
nur bestdtigen: «Musterhausfrau»
werden ist nicht leicht . . .

Lisbeth

Des Schweizers Schweizer

Die olympischen Spiele sind
vorbei. Gesehen habe ich davon
nicht viel, weil ich zu der schein-
bar  verschwindend kleinen
Gruppe von Menschen gehore,



die sich dafiir nicht besonders
interessiert. Ausserdem verstehe
ich nattirlich auch nichts davon
und habe bis heute, zum Gespott
meiner Sohne, die Fussballregeln
immer noch nicht begriffen.
Aber gehort, ja, also gehdrt habe
ich viel iiber die olympischen
Spiele, tiber Montreal und natiir-
lich iiber unsere Schweizer
Mannschaft. Das heisst, da muss
ich mich korrigieren: die ersten
paar Tage war ausschliesslich
von «den Schweizern» die Rede.
«Die Schweizer» schienen auf
der ganzen Linie zu versagen, er-
reichten kaum ein Halbfinal,
ganz zu schweigen vom Final.
Meine Umgebung spuckte Gift
und Galle. «Die Schweizer»
waren totale Versager, es wurde
ihnen empfohlen, doch lieber mit
der Viking-Sonde auf den Mars
zu fliegen, anstatt sich an
olympischen Spielen zu blamie-
ren. Ich war nahe daran, mir
Asche aufs Haupt zu streuen und
mich in den hintersten Winkel
der Wohnung zuriickzuziehen, so
deprimierend waren die Berichte.

Aber dann, irgendwann zwi-
schen dem 4. und 9. Tag, so ge-
nau weiss ich Banause das natiir-
lich nicht mehr, wendete sich das
Blatt. Im Judo, einer Sportart,
bei der es mir so vorkommt, als
waren die Kampfer stindig da-
mit beschaftigt, ithr merkwiirdi-

ges, unpraktisches «Chutteli» zu

WAS MAN IM HERBST IM
TESSIN ERLEBEN KANN :

— WANDERN UND
KUNSTRUNDWANDERN
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— SPEZIALARRANGEMENTS
FUR HERBST UND WINTER
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— AN SENIOREN-, HOBBY-,
SPORT- ODER
REGENERIERUNGSWOCHEN
TEILNEHMEN.

Verlangen Sie mit einer
einfachen Postkarte unsere
Prospekte!
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richten, erkampfte sich ein jun-
ger Schweizer — also jung sind
sie alle, mit 26 Jahren gehort
man da bereits zu den Senioren —
eine Bronzemedaille. Ménniglich
sprach nun von  «unseren
Schweizern», die doch «gillezi,
immerhin simmer es chlises
Liandli», Bronze errungen hatten.
Die geknickten Haupter hoben
sich, die Sportbegeisterten straff-
ten ihre Schultern, die Ehre der
Schweiz war gerettet.

Als dann die Reitermann-
schaft noch Silber und am
Schluss die Christine Stiickelber-
ger («immer diese verflixten
Weiber», maulte unser Zweitalte-
ster) sogar Gold heimbrachte.
kannte die Begeisterung keine
Grenzen mehr. Jetzt sprachen sie
nicht mehr von «den Schwei-
zern», auch nicht von «unseren
Schweizern», nein, jetzt war die
totale Identifikation mdglich:
«Wir Schweizer» hatten Silber
und Gold gewonnen!

Und da gibt es immer noch
unverbesserliche Leute, die kei-
nen guten Faden an den olympi-
schen Spielen, der grandiosen
olympischen Idee und dem vol-
kerverbindenden Sport lassen.

NB

Tun Sie, wovor Sie sich
fiirchten

Wenn Sie Angst haben vor
dem Wasser, lernen Sie schwim-
men. Sie werden bald Wasserball
spielen in der Nationalliga A.
Falls Sie Goali sind, liegen Sie
wie ein Korkzapfen auf dem
Wasser.

Lernen Sie Auto fahren,. das
nimmt die Platzangst. Sie brin-
gen es bis zum Joga am Steuer.
Was vor allem auf der Autobahn
angewendet wird. Tranceartige
Zustande entspannen.

Lernen Sie sich durchsetzen,
machen Sie Judo. Sie gehen bald
allein durch den Wald spazieren.

Besuchen Sie die Cinemas und
lachen Sie, wenn es Ihnen drum
ist und weinen Sie, wenn es
Ihnen drum ist. Sie haben bald
Anhénger.

Lernen Sie vor allem richtig
sprechen. Das A nicht zu hohl

wod doo I micht muw opite. Dia
wenig Make-up und die richtige
Kopfhaltung. Sie werden auf die
Probe beim Fernsehen angestellt.

Setzen Sie sich unter allen
Umstdnden durch vor sich sel-
ber. Tun Sie das Ungewohnte.
Malen Sie. Bald fiihren Sie Leute
durch die Galerie.

Sagen Sie nie, das kann ich
nicht. Lernen Sie Deltafliegen.
Sie verstehen den Ikarus besser.
Und vielleicht die Zusammen-
hange zwischen Himmel und
Erde.

Wenn man sich selber gefun-
den hat, findet man gewohnlich
den andern. Die Liebe ist nicht
rationiert. Es sieht nur so aus.

Sie war schon immer eine Man-
gelware. Ob das aber nicht zu
ernst ist?, liebes Bethli? Wir
missen doch irgendwie aus dem
Wohlstandschaos heraus, nicht
wahr? Warum nicht mit ihren
eigenen Mitteln?  Angelica Arb

Die Sex-Bestimmung

Wir waren noch jung und ver-
liebt und verheiratet und alles
war bestens. Und natiirlich
wiinschten wir uns Kinder. Ei-
nen Bueb fiirs Mami und ein Mei-
teli fiir den Papi. 14 Monate
nach der Hochzeit war der Bueb
firs Mami da. Und weitere 14
Monate spater war wieder ein
Bueb fiirs Mami angekommen,
und knappe 18 Monate spater
war schon wieder ein Bueb fiirs
Mami erschienen. Der Papi ging
leer aus. Dies nur zur Orientie-
rung. Unser ldandliches Spital
hiess damals Krankenhaus, war
noch nicht um- und angebaut
und besass auf der Geburtsabtei-
lung nur ein Einzelzimmer, das
von mir rege benutzt wurde.

In diesem Zimmer gab es ein
Lavabo. Beim Bueb Nr. 1 war
das Lavabo verstopft. Ein freund-
licher junger Mann im blauen
Uebergwandli kam eines Mor-

gens, begriisste mich und wollte
in der Krankenschwestersprache
wissen, wie es uns gehe und was
wir denn bekommen hatten? Wir
hétten einen Bueb, antwortete
ich stolz. «Meiteli sind netter»,
meinte er, flickte das T.avaho
und ging. Beim Bueb Nr. 2 tropf-
te der Wasserhahn. Der freund-
liche junge Mann kam vorbei,
nickte mir zu und wollte wissen,
ob wir schon wieder da seien und
was wir denn diesmal bekommen
hatten. «Wieder ein Ménnlein»,
sagte ich, schon weniger stolz.
«Ich weiss gar nicht, was diese
Frauen haben, immer wollen sie
nur Buben», sagte der Meiteli-
narr, verabschiedete sich und
ging. Beim Bueb Nr. 3 war doch
tatsdchlich wieder das Lavabo
verstopft, und der immer noch
freundliche junge Mann kam
wieder in mein Zimmer. «Ja
nei», sagte er, ehrlich entsetzt,
«aber nicht schon wieder?»
«Doch», meinte ich klaglich,
«und schon wieder ein Bueb.»
«Meini nid vill Phantasie», sagte
er trocken, kam zu mir und er-
klarte mir ganz haargenau, wie
wir es anstellen miissten, damit
es nachstesmal ein Meiteli gébe.

Kirzlich war ich im selben
Spital, in dem ich vor zehn Jah-
ren den dritten Bub bekommen
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habe. Ich traf auch den freundli-
chen Mann wieder, er erinnerte
sich an mich und wollte wissen,
ob es denn diesmal geklappt hét-
te. «Nicht ganz», erklarte ich
ihm, «diesmal waren’s bloss Gal-
lensteine.» Vreni

Der «Biinkerler»

Es mochte halb ein Uhr nachts
sein, als ich das Lokal in der di-
steren Gegend verliess und mei-
nem Auto zustrebte. Zuerst fie-
len mir zwei umgestiirzte Velos
auf, dann erst bemerkte ich den
alten Mann, der in unnatiirlicher
Stellung am Boden lag. Er hielt
in der einen Hand einen Stock,
die andere, die etwas verkriippelt
erschien, stiitzte sich hilflos un-
niitz auf die Strasse. Vom Kopf
sah ich zuerst nur das weisse
Haar, dann die kleine Stirnwun-
de. Zwischen den Lippen klebte
der 2 cm lange Rest  einer
Brissago. Ich hob das halb iiber
ihn gefallene Rad auf, dann par-
kierten gliicklicherweise Freunde
von mir gleich neben der Unfall-
stelle. Sie sprangen schnell aus
dem Wagen, dann hoben wir ge-
meinsam den gestiirzten alten
Mann auf. Ob er schwer betrun-
ken oder einfach gebrechlich und
senil war, liess sich vorerst nicht
feststellen. Er stand jedenfalls
furchtbar wacklig auf seinen Bei-
nen, von denen das rechte auch
noch steif erschien. Ziemlich blo-
de stierte er vor sich hin und ant-
wortete nur undeutlich auf
unsere Fragen: woher und wo-
hin. Etwas von «Biinkerler» wur-
de dann verstindlich und die
Freunde errieten daraus, dass er
im nahegelegenen Nachtasyl fiir
Asoziale, Einsame, eben dem
«Bunker» wohnte. Dass dieser
aber um elf Uhr nachts schliesse
und dann keinen mehr hinein-
lasse.

Ein paar Passanten waren hin-
zugetreten, die auch aus der Ge-
gend stammten; sie waren orien-
tiert. Mein Bekannter eilte ins
nachste noch offene Lokal, um
die Polizei zu avisieren, damit
der Ungliicksrabe wenigstens auf

der Wache ein Schlafquartier be-
Kame. WiIr hatten ihn mit viel

Zureden wenigstens auf eine
Treppenstufe gesetzt, da er kaum
mehr stehen konnte. Er brum-
melte, er habe nur «Kafi nature»
gehabt, etwas anderes giben
«die» ihm sowieso nicht. Er sei
nicht betrunken, sondern das
komme alles von seinen Opera-
tionen, er sei zu frith aus dem
Spital gelaufen, dort sei es ihm
zu langweilig gewesen. «Cardia»
habe er auch (dabei zeigte er auf
seine Herzgegend), «das sei eine
schlimme Sache», brosmelte es
unverstandlich und umstidndlich
aus ihm heraus. Dann kam der
Streifenwagen. Zwei recht grim-
mig dreinschauende Polizisten
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erzéhlten, der sei ihnen gut be-
kannt, der sitze immer zu lange
in den Beizen herum, bis es zu
spat sei fiir sein Nachtquartier.
Und dann hétten sie ihn auf dem
Hals und davon hatten sie nach-
gerade genug.

Nach langem Hin und Her
und Bitten unsererseits liessen sie
sich brummend erweichen und
der Alte kroch mehr als er ging,
als er sich auf den Hintersitz des
Polizeiwagens schleppte.

Beeindruckt von dem Vorfall
fuhr ich heimwarts und fragte
mich, warum eigentlich alte,
pflegebediirftige Leute nachts
von der Polizei abgeholt werden
misscn. IHaben solche Asozialen
keine Verwandten, wollen die
nichts mehr von ihnen wissen,
oder umgekehrt? Hatte ich den
alten Mann heimnehmen sollen?
Mir war ein bisschen bange. Ich
bin alleinstehend und habe ja
keine Ahnung, was ich mir mit
einem unbekannten, kranken al-
ten Mann aufhalse. Aber ein
bisschen habe ich mich gefragt,
wie weit wir es gebracht haben
im Sozialstaat Schweiz. Sina

Haben wir Berner
einen Komplex?

Es gibt eine Krankheit, die an-
scheinend nur Berner befillt,
und zwar hauptsdchlich solche,
die in der Fremde wohnen, etwa
in Zirich oder so. Ich weiss
nicht, ob der Erreger ein Virus
ist oder ein Bazillus, jedenfalls
ist das Leiden teilweise anstek-
kend. Ganz im geheimen denke
ich manchmal, es konnte blosse
Dummbheit sein — was ich jedoch
als Bernerin ungern zugebe.

Also: gewisse Berner und Ber-
nerinnen — in der Bundesstadt ist
es hauptsachlich das Verkaufs-
personal — diinken sich feiner,
wenn sie in der Hoflichkeitsform
«Sie» brauchen, wie im Hoch-
deutschen oder wie die Ziircher.
Das tont dann etwa so: «Hei Sie
guet gschlafe?» Ich mochte dann
jeweils am liebsten demonstrativ
nach hinter mir stehenden Leu-
ten Ausschau halten, fiir die ich

die Frage offenbar beantworten
soll. Denn das «sie» ist fur uns

Berner immer noch ausschliess-
lich dritte Person.

Korrekt heisst es natiirlich:
«Heit Dir guet gschlafe?», wobei
dieses «Dir» zweite Person
Mehrzahl ist und nichts mit dem
Dativ zu tun hat wie etwa im
Satz «I ha dir geschter telefo-
niert». Ein von diesem Leiden
geschlagener Berner erklarte mir
kiirzlich, man konne doch nicht
jedem «dir» sagen. Wahrschein-
lich {ibertrug er automatisch
seine eigene Unfahigkeit, den
Wer- vom Wem-Fall zu unter-
scheiden, auf seinen Gespréchs-
partner.

Eigenartig ist nur, dass Ziir-
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cher, die in Bern wohnen, von
dieser Krankheit verschont wer-
den. Sie bleiben schon weiter
beim «Hand Sie guet gschlafe?»
(Récht hei sie!) Wir Berner miis-
sen also wohl irgendwo einen
Komplex haben.

Wieso iibrigens das «Sie» als
Hoflichkeitsform soviel nobler
sein soll, darauf habe ich auch
nach angestrengtestem Nachden-
ken keine Antwoit gefunden.
Schliesslich braucht auch das
Franzosische als anerkannt ele-
gante Sprache immer noch
«vous», weshalb wir Berner uns
eigentlich in bester Gesellschaft

fiithlen diirften. : o
In das gleiche Kapitel gehort

iibrigens auch das «schmocke»,
welches in Bern seit alten Zeiten
auf die Nase bezogen wird und
nicht auf den Gaumen wie im
Hochdeutschen «schmecken».
Nicht wahr, es tont doch wirk-
lich etwas befremdlich, wenn die
Gastgeberin wihrend dem Essen
fragt: «Schmockt Euch das Gu-
lasch?» Es diinkt mich vielleicht
gut, oder das Gulasch «schmockt»
eventuell sogar gut, aber ganz
bestimmt «schmockt» es nicht
mir! Auch im Hochdeutschen
kann mir nichts riechen, sondern
ich rieche hochstens etwas. Diese
iiberkandidelte Frage hat dane-
ben noch einen eher appetit-

nicht mehr ganz frisch ist, «es
schmockt scho chli»! In Zukunfi
also lieber wieder: «Diinkt Euch
das Gulasch guet?», worauf der
Gast auch ohne Hintergedanken
antworten kann.

Es gibt sicher wichtigere Pro-
bleme als ein astreines Bern-
deutsch. Eine Sprache ist zudem
etwas Lebendiges und wandelt
sich stindig. Worter und Rede-
wendungen, die friher gang
und gidbe waren, werden heute
kaum mehr gebraucht. Aber ge-
gen ein blosses Verhunzen der

Snrache leoe ich entechiaden
mein Veto ein! (Leider wird es

wohl nicht viel niitzen, da die
Dummen bekanntlich nie aus-
sterben . . .) Ursula

Zuschriften fiir die Frauenseite sind
an folgende Adresse zu senden:
Redaktion der Frauenseite, Nebel-
spalter, 9400 Rorschach. Nichtver-
wendbare Manuskripte werden nur
zuriickgesandt, wenn ihnen ein fras-
kiertes und adressiertes Retourcou-
vert beigefiigt ist. Manuskripte sallen
11/> Seiten Maschinenschrift mit
Normalschaltung nicht iibersteigen,
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um volle Adressangabe
auf der Riickseite des Manuskripts.
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