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Hotel und Kurhaus
Bad Passugg 850 m ü. M. (bei Chur)

Heilfaktoren: Trink- und Badekur. Diät für Magen-, Darm-, Nieren-,

Leber-, Gallen-, Zucker- und Herzkranke sowie für Fettsüchtige.
Stahl- und Kohlensäurebäder, Fango, Inhalationen mit den
modernsten Apparaturen. Diverse Wickel, Duschen, Massagen im

Hotel, Diätassistentin. Grosser Garten, Spazierwege, Liegehalle,
Orchester, Unterhaltung.

Auskunft und Prospekte:
M. Maurer, 7062 Passugg, Telefon 081 / 22 36 66

Rurhöfcel therm© fead wls
7132 Vais Graubünden 1257 m ü. M. Tel. 086/501 11

Das Kurhotel bietet dem Gast jeden Komfort. Sommer und Winter
baden Sie im hochalpinen Thermal-Mineral-Hallen- und Wellenfreibad.
Die Kurmittelabteilung steht unter-ärztlicher Leitung. Indikationen:
Rheuma, Entzündungen der Gelenke und Wirbelsäule.
Bandscheibenschäden, neurovegetative Dystönien, funktionelle Störungen
des Kreislaufsystems, der Verdauungsorgane. Gallen- und
Lebererkrankungen, Nieren- und Blasenleiden, Gicht, Altersdiabetes,
Übergewicht, Cellulitis, Rekonvaleszenz. Spezielle Fitnessprogramme

und Schlankheitskuren für jedes Alter.

Verlangen Sie bitte
Unterlagen Tel. 086/5 01 11 Bad Vaisr

11 SCHACH
in der reizvollen Flusslandschaft der Aare. 30 Autominuten von
Zürich. Komfortable, behagliche Hotels. Günstige
Wochenendarrangements. Starke Schwefeltherme Thermalschwimmbäder

Unterwasser-Strahlmassage Solarium Sauna Golf
Tennis. Gepflegte Küche und Diät. Glänzende Heilerfolge bei
Rheuma, Bandscheibenschäden, Ischias und Gicht, hohem
Blutdruck, Leberschäden usw.

Parkhotel Kurhaus, Telefon 056/4311 11

Kurhotel Habsburg, Telefon 056 / 43 13 44

5116 Schinznach

'kurhoteh
bad

ramsach

Neues Hotel in einer ruhigen
Wald- und Wiesenlandschaft im
Oberbaselbiet, umrahmt von schönen
Wanderwegen.
Vorzügliche Küche, Diäten,
Hallenschwimmbad mit Sole (35° C),
Solarium, Sauna, Gymnastikhalle,
Atem- und Gymnastikkurse, Massagen
Kurarzt.

Familien Leuthardt und Kälin
Post, 4633 Läufelfingen Die Kurhotel-Leitung gibt Ihnen gerne

Telefon 062 - 69 23 23 detaillierte Auskunft.

Parc Hôtel des Salines
Bex les Bains
100 Jahre Tradition als Bade- und Ferienhotel besonderer Prägung.
Ruhe 20 ha Privatpark, Ruhe Piscine, Tennis, Reiten
RELAX - 120 Betten - Saison Mai bis Oktober
Solbad und Badeabteilung im Hause, Inhalationen, Massagen,
Kneipp-Anlage, Ozonstrudelbäder. Pauschalkur-Arrangement.
Heilanzeigen: Rheuma, Arthritis, Ischias, Herz- und Nervenleiden,
Zirkulationsstörungen, Frauenleiden

Telefon 025 / 5 24 53 Michel Riba, Directeur

SchweizerHeilbäder
In den Wässern sind alle Tugenden enthalten, welche
die Kräuter und Steine liefern.
Jedes Ding in der Natur kann so an seinen Früchten
erkannt werden. So sind die Wirkungen der Bäder

Turmhotel und Turmpavillon Bad Zurzach
Zurzach der Gesundheitsquell mit Freiluftbad und Turmhotel

Für einen idealen Kuraufenthalt mit komfortabler Unterkunft und
individueller Betreuung. Alle Zimmer des Turmhotels mit Privat-WC, Telefon,
Radio, auf Wunsch TV. Turmhotel und Turmpavillon mit wettersicherer
Verbindung zu den Thermalbädern und zur Rheumaklinik, Panorama-
Restaurant mit erstklassigen Spezialitäten. Ganzjahresbetrieb.
Turmappartements für Individualisten!

M. Jordan-Kunz, Direktor, Telefon 056 / 49 24 40, CH-8437 Zurzach

Hotel Zurzacherhof Bad Zurzach

Das Kurhotel erster Klasse, direkt neben dem Badezentrum, Komfort,
stimmungsvolle Ambiance, kultivierte Gastlichkeit. Alle Zimmer mit
Bad/Balkon/TV/Radio-Weckanlage/Selbstwahltelefon/Zimmerbar.
Restaurant Bar Gourmetküche. Ganzjahresbetrieb

Gleiche Leitung wie Turmhotel. Direktion: Tel. 056 / 49 01 21,
CH-8437 Zurzach



Leukerbad 1411 m

Bade- und Klimakurort
Ganzjahresbetrieb
Modernste Behandlungen und Installationen bieten volle Gewähr
für wirklich erfolgbringende, jedem Einzelfall angepasste Kuren.
Indikationen: Degenerative Rheumatismusformen, entzündliche
rheumatische Erkrankungen, Kollagenkrankheiten, Unfallfolgen
und Lähmungen, Stoffwechselkrankheiten, Kreislaufstörungen,
allgemeine Erholung nach Krankheiten und Operationen.
Auskunft: Kur- und Verkehrsverein, 3954 Leukerbad
Telefon 027 / 61 14 13 oder 61 15 30

Teniger baden
DcKl und schwimmen

im somvkertal im alpinen Heilbad
Seit Jahrhunderten bekannt für Kuren mit Mineralheilwasser zur
Rekonvaleszenz, gegen Rheuma, Gicht und Stress (Hallenbad
35° C, Freibad 28° C), Unfallfolgen. Hallenthermalbad 35°,
Freibecken 28°, ab 26. Mai 1976 täglich geöffnet: von 10.00 h - 11.45 h,
14.00 h - 17.00 h, 18.00 h - 20.00 h. Anerkannt gerühmte Küche
(auch Diät). 1300 m ü. M., umgeben von herrlichen Wäldern; zu
erreichen über Chur und Flims. Park- and Ride-System. Bahnhof
Rabius -Tenigerbad.
Information: Tenigerbad AG, Mineralheilbad, CH-7172 Rabius/GR
Telefon 086/8 11 13, Telex 74 398

Geniessen Sie nebeifreie Ferien und Badkuren
im romantischen Taminatal.

KURHOTEL auf der
Sonnenterrasse

Bad
Ragaz

bietet beides. Das neue Kurhotel Valens liegt nur 200 m vom
Rheuma- und Rehabilitationszentrum mit Thermalschwimmbad
entfernt. Die Klinik und das Kurhotel stehen unter der gleichen
Leitung.

Prospekte und Auskünfte erhalten Sie unter Tel. 085 / 9 24 94

Früchte der Natur, und wie die Bäume ihre Aeste gegen
den Himmel treiben, dringt das Wasser aus dem
Erdinnern an die Oberfläche.

Theophrastus Bombastus von Hohenheim,
genannt Paracelsus, 1493-1541

Wenn Sie von einer Kneippkur
mehr erwarten als Wassertreten,

dann kommen Sie nach St. Moritz.
Machen Sie eine Kneippkur.

Aber gezielt und in einem gesunden
alpinen Reizklima.

Kommen Sie ins Heilbad
St.Moritz. Es ist ganz neu und bietet
Ihnen eine spezielle Kneippstation.
Ausgestattet mit allem, was eine
Kneippkur erfolgreich macht.

Aber das neue Heilbad hat
noch mehr zu bieten: Bade- und
Trinkkuren mit einem Eisensäuerling.

Moorbäder mit Alpenmoor.
Physikalische Therapie.

Tun Sie mehr für Ihre Gesundheit.

Kommen Sie nach St.Moritz.
Saison: Juni-September.

m

schwefeljQbad
1400 m ü.M. inmitten duftender Tannenwälder

Erholung von Rheuma und Stress. Einziges Schweizer Heilbad mit
eigenem Schwefelfango zur Behandlung sämtlicher rheumatischer
Krankheiten. Zelltherapie nach Prof. Niehans. Orig. chinesische
Akupunktur gegen Migräne, Kopfweh und funktionelle Störungen.
Atem- u. Bewegungsschule vom 22.5. bis 29. 5. mit Frau A. Portner.
Arzt und Masseur im Hause. Saisoneröffnung: 15. Mai.

1711 Schwefelberg-Bad, Bes. H. Meier-Weiss, Tel. 031/801811

Kuraufenthalte
im Thermalbad Lostorf zum Baden,
Hellen, Erholen und Entspannen

Medizinisch anerkanntes Heilbad. Neu, modern, grosszügig. 8 km
von Ölten in ruhiger Jurasüdhanglage gelegen. Sonnige,
waldreiche Umgebung. Eine Oase für jeden Erholungssuchenden.
Geräumige Ferienappartements mit besonderer Ambiance, Küche,
Bad, TV, Telefon und direktem Zugang zum Thermalbad.
Gediegene Restaurants, die allen Ansprüchen gerecht werden. Säle
für Tagungen und Kongresse. Heimelige Ferienzimmer und
-Wohnungen im Dorf.
Verlangen Sie Prospektunterlagen über
Telefon 062 / 48 24 24



NYON St-Cergue,
Rolle und Umgebung

Spezielle Frühlingsarrangements
mit oder ohne Pension

Nyon

St-Cergue

Rolle

Coppet
Gland
Prangins

Hotels

des Alpes garni
Beau-Rivage
Clos de Sadex
de Nyon
Mirabeau
Cytises
Domino Lac
de la Tête Noire
du Lac
de la Plage
Motel de l'Aérodrome

Telefon

022 / 61 49 31
022 / 61 32 31
022 / 61 28 31
022/61 19 31

022/60 12 39
022/6012 80
021 / 75 1 1 51
021 / 75 22 51

022/7615 21

022/6410 35
022 / 61 36 73

Betten

80
70
30
45
30
15
28
30
24
22
28

Zimmer mit
Frühstück ab:
35.-
26.-
36.-
26.-
25.-
25-
29-
20.-
70.-
30.-
45.-

Auskünfte und Reservationen bei jedem Hotel.

Ein TORO
muss her!

Ein TORO hält länger!
Verlangen Sie Informationen
direkt von der Generalvertretung
ALTORFER SAMEN AG 8047 Zürich
Fellenbergstr. 276 01 / 54 57 57

I

BREITEN
Eine Winterbadekur In Breiten
900 m) zählt doppelt! Gesunde
Vergnügen Im einzigen alpinen
Meerwasser-Hallenbad, 33° C
(Natursole) Rheuma, Kreislauf,
Ausheilen von Unfällen, Fettsucht,

Frauenleiden, Schwächezustände Kurarzt Eidg.
Sklwanderschule Schlankheitskuren Vermietung

von Chalets und Apartments inkl. Eintritt in
Meerbad und Gym. -Halle Hotel Salina - mit direktem

Zugang zum Meerbad Gratisprospekte bei
Kurort Breiten VS Tel. -Vermietung 028 / 5 33 45
3983 Breiten-Mörel Hotel Salina 028 / 5 38 17

Vermitteln Sie dem Nebelspalter

Abonnenten.

Wir sind dafür sehr erkenntlich.

Leisten Sie sich Sitzkomfort

Gebrüder
Scheidegger AG
Walkestrasse 11

4950 Huttwil
Tel. 063 412 30

Leisten Sie sich
Autositz-Pelze
aus echtem Schaffell!
Spitzenklasse in
Passform und Qualität:
unsere Modelle
car MOUTON
und SEDANA
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Nervöse

Eine Wurzel hilft.

Wir alle stehen unter Druck. Im Büro.
Im Verkehr. Im Haushalt. In der Schule.
Wir geraten leicht in nervöse
Hochspannung.

Gegen diese inneren Verkrampfungen
gibt es bewährte Heilpflanzen,

deren Extrakte in Zeller Entspannungs-
Dragées enthalten sind. Der
Hauptwirkstoff dieser Dragées ist Petasin,
das aus der Wurzel der bereits im alten
China geschätzten Petasites-Pflanze
gewonnen wird. Zellers Entspannungs-
Dragees wirken krampflösend und
entspannen ohne zu ermüden.
Autofahrer schätzen sie. Auch bei Examensangst

und Lampenfieber leisten sie gute
Dienste.

Rein pHonzHch

In Apotheken
und Drogerien.

...mit Lattoflex dem Bettsystem

mit der unvergleichlichen
Wirkungsweise - weltweit
bewährt bei Rheuma- und
Bandscheibenschäden. Auch in jedes
Bett einlegbar.
Qualitätsgarantie durch den
Hersteller: Lattoflex-Degen AG,
CH-4415 Lausen, Tel. 061/910311
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