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Gewohnbheitstier-
Garten

Dass der Mensch ein Gewohn-
heitstier ist, das hat sich so ziem-
lich herumgesprochen. Und wenn
er es nicht schon frither gemerkt
hat, so merkt er es bestimmt mit
zunehmendem Alter. Das «Ich
kann auch anders» verliert etwas
von seinem Fanfarenstoss.

«Man gewdhnt sich an alles» ist
nicht nur ein tréstlicher Zuspruch,
es ist Ofter auch eine unwiderleg-
bare Wahrheit. ;

Man gewdhnt sich, weil man
will, und weit ofter noch, weil
man muss.

Man kann das, wenn man will,
selbst an ziemlich unwesentlichen
Dingen beobachten. Dieser Som-
mer bot reichlich Gelegenheit da-
zu. Es war ein seltsamer Sommer.
Zuerst so kalt, dass wir heizten
(trotz allem!) und uns anzogen wie
im Winter. Dann kam auf einmal
eine ausgiebige Hitzewelle. Und
was geschah? Wir gingen misstrau-
isch und von ldngst acquirierten
Erkiltungen geplagt, weiterhin in
— ganz unangemessen — warmen
Hiillen auf die Strasse, kamen fast
um vor Hitze und klonten, was
immer man anziehe sei falsch ge-
wahlt.

Dabei blieb es — fiir unser Kli-
ma! — eine schone Weile richtig
heiss, und wir kramten schliesslich
doch noch unsere Sommerkleider
hervor.

Man kann aber entsprechende
Erfahrungen auch bei kurzen Wet-
terwechseln machen. Vielleicht ist
man einfach misstrauisch gewor-
den. Man traut dem — momenta-
nen — Regen oder der — momenta-
nen — Sonne nicht recht.

Wir sind Gewohnheitstiere, aber
manchmal erlaubt man uns nicht,
es zu sein. Man schmeisst uns plotz-
lich unsere liebgewordenen Ge-
wohnheiten {iber den Haufen.

Sehr oft tun dies die Wissen-
schafter, diese listigen Knaben.

Da wiren etwa die Spriithdosen,
mit denen ich es vor nicht allzu-
langer Zeit auf dieser Seite zu tun
hatte, wenn auch unter einem an-
dern Aspekt, nimlich weil eine
ganze Anzahl der meinen einfach
nicht funktionierte.

Jetzt aber schreibt man ernst
und ermahnend, wir miissen auf sie
verzichten, weil und wenn sie funk-
tionieren. Das sei gefihrlich fiir
unsere Lungen. Wir sind also ge-

warnt, wie schon so oft. Mein Coif-
feur sagte zwar, das bisschen An-
spritzen sei viel harmloser als das
verflixte Toupieren, das die Haare
vollstandig zerreisse.

Ich gebe zu, dass sich mein Coif-
feur nicht so aufs Toupieren ver-
steht, aber das scheint mir kein
Grund zum Regimewechsel. Und
«ein bisschen draufspritzen» wird
man ja doch noch diirfen. Nun,
die Sprays gibt es noch nicht zu
lange, und sicher miissen sie von
den ldstigen Knaben noch linger
und nzher untersucht werden.

Aber es ist und bleibt ein Ratsel
mit den Gewohnheiten der Men-
schen. Letzthin fragte ich eine Be-
kannte, ob sie Schlafmittel nehme.
Und sie sagte ja. Seit vierzig Jah-
ren. Dabei sah sie aus wie eine
frisch gepfliickte Blume. Manchmal
nehme sie die allerneusten, und das
gehe dann prima, — bis es nicht
mehr so prima gehe. Worauf sie zu
noch neueren oder zu den altge-
wohnten zuriickkehre, und siehe,
beide funktionieren tadellos.

Nun ja, das Abgewshnen gehort
ja schliesslich zum Gewohntsein.
Aber abgewdhnen ist schwerer.
Das habe ich vor 16 oder so Jah-
ren gemerkt, als ich mir das Rau-
chen abgewdhnte. Das war ein
hartes Stiick Arbeit, um so mehr
als ich damals noch von Rauchern
umgeben lebte, und von solchen,
die am «Abgewohnen» waren,
langst nicht mehr frequentiert wur-
de. Aber schliesslich ist es mir ge-
lungen, und ich gehe jetzt allen
Rauchern auf die Nerven. Am mei-
sten denen im Abgewdhnungszu-
stand. Bethli

Auch ein Fortschritt

Ich traf kiirzlich Frau Harzen-
moser im Bus, und sie sah miide
aus. Nenei, sie sei nicht krank,
sagte sie auf meine besorgte Frage,
nur etwas angegriffen wegen dem
Chromstahl. Ich bin, was Krank-
heiten anbelangt, ziemlich unter-
belichtet und vermutete, es handle
sich da um so etwas wie eine Blei-
vergiftung, nur auf Chromstahl-
basis oder so. Aber das ist es nicht,
es ist schlimmer. «Sehen Sie», sagte
Frau Harzenmoser gequilt, «mit
so Chromstahl verbringt man
Stunden.» Es ergab sich im Ver-
laufe des Gesprachs, dass es das

Wasser ist, das Wa-a-a-asser, wie.

in Schuberts Wanderlied, das Was-
ser, das frither die Frauen mithsam
vom Brunnen herein- und nachher
wohl auch wieder irgendwie hin-
auszubefordern hatten, das Wasser
also, das Frau Harzenmoser das
Leben vergillt. Bei ihr miindet
dieses kostbare, herrliche Element
in eine hochempfindliche Chrom-
stahllandschaft, denn Frau Har-
zenmosers Kiiche ist endlich auch
renoviert worden. Das holzerne
Kiichenbuffet, die linoleumbedeck-
ten Pfannenregale, den Steingut-
schiittstein, alles ist sie los.

«Also der Chromstahl», sagte
Frau Harzenmoser nicht ohne
Stolz, «ist schlag-, siure- und
hitzefest.» Ich weiss nicht, wieviele
feste Gegenstinde bei Harzenmo-
sers in der Kiiche herumfliegen.
Sie pflegen das sonst vornehmlich
aus Waggonfenstern zu tun; we-
nigstens steht es dort so geschrie-
ben. Auch sieht Frau Harzen-

«Darf ich vorstellen: meine Frau, berufstitige Mutter — und ich bin
berufstitiger Vater.»

moser nicht aus wie eine Hobby-
Chemikerin, und die Siure findet
bei ihr wohl nur in Form von Zi-
tronensaft statt. Lediglich fiir die
Hitze schligt mein mitfithlend
Herz; aber ob da eine Keramjk-
platte nicht auch den Dienst tite?

Item, Frau Harzenmoser sagte
mitten in meine Traumerei weh-
miitig: «Es sind die Tropfspuren.»
Man konne, habe der Vertreter ihr
eingeschirft, nun nicht mehr so
einfach mit Putzpulver herum-
fegen, nenei Sie! Nachher heisse
es nachtrocknen, eincremen mit
Spezialpaste und endlich im
Schweisse seines Angesichts polie-
ren wie ein Antikschreiner seine
Barockkommode. «Und ich bin ge-
wohnt, alles recht zu machen»,
versicherte Frau Harzenmoser, und
an ihrer schweizerischen Recht-
lichkeit wollen wir bitte nicht den
leisesten Zweifel aufkommen las-
sen.

Und wenn wir zur Schonung des
Gemiites annehmen mochten, so
mihsam erworbene Glanzpunkte
hielten hin bis zur nichsten Ko-
cherei, treffen wir bei Frau Har-
zenmoser auf lauter Wundsein: es
soll vorkommen, dass Herr Har-
zenmoser zwischenhinein ein Glas
Wasser holt, wie wenn dasselhe
nicht auch im Badezimmer-Lavabo
moglich wire, und hin und futsch
sei alle Plage. «Es sind die Tropf-
spuren», sagte Frau Harzenmoser
noch einmal miide und traurig.

Aber da musste ich aussteigen,
und im Heimgehen dachte ich dar-
an, dass wir uns im Jahre der
Denkmalpflege befinden. Auf der
Meersburg am Bodensee, und wohl
in schweizerischen Burgen auch,
kann man eine Frith-Ausgabe un-
seres Schiittsteins bewundern. Es
handelt sich einfach um einen grob
ausgehohlten Gesteinsbrocken, der,
einem Loch in der Wand vorge-
lagert, das Abwasser auffing und
auf direktestem Weg in den Burg-
graben befdrderte. Aber dem wol-
len wir beileibe nicht nachtrauern;
vielmehr froh sein, dass wir es so
herrlich weit gebracht haben.

Theresli

Nette Frauen

Zum leicht abgedroschenen und
oft missbrauchten «Jahr der Frau»
mochte ich jenen Frauen noch ein
Krinzlein winden, von denen noch
nicht allzuviele besungen wurden.
Die niamlich, an die man als Allein-
stehende denkt, wenn man noch ir-
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