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>Wir sagen immer, man ist so alt, wie
man sich fühlt. Auch wenn es im dritten
Frühling etwas mehr Energie kostet, als
man hat. Doch die gibt uns Biovital wieder
zurück!<

Müde?
überanstrengt
Erschöpft

Frische Energie
tanken

Mit Biovitai.
dem wertvollen
Kraftspender.

Tanken Sie täglich frische Energie mit Biovital! Denn seine
einzigartige, wohldosierte Wirkstoffkombination von Lecithin,
Eisen, 10 wertvollen Vitaminen und Spurenelementen belebt
Ihren ganzen Organismus und gibt Ihnen die zusätzliche
Stärkung, die Sie brauchen. Biovital ist Ihr täglich
wertvoller Kraftspender!

Starten Sie darum noch heute
einer kräftigenden Biovital-Kur.
Biovital flüssig in der Originalpackung
oder in besonders vorteilhaften
Packungen für zuhause, sowie
die praktischen Biovital
Dragées erhalten Sie
in Apotheken und
Drogerien.

Ärztlich empfohlen.

den9a'irtf®3

biovilal gibt neue Kraft
und frische Energie!

SCHÜTTELREIME

Man sagt,
der Schweizer sei kein Lasterknabe,
sich zwar an Wein und Knaster labe,
doch allzu leichte Frauen scheue
und meistens sich am Schauen freue.
Wo hübsche Damen strippend necken,
wird er sich, Whisky nippend, strecken,
dann aber, wenn die Büsten locken,
vor den verbotnen Lüsten bocken.
Zuletzt hört man ihn trocken sagen:
«Die sollten lange Socken tragen.»
Rosmarie Fahrer, Bern

Oh Mensch, hast du nicht deine Klinge
zu oft gekreuzt für kleine Dinge?

Im Traum bezwang sie den Nudelpass,
und dann erwachte sie - pudelnass!
Armin Binotto, Hitzkirch

FKK-Strand
Sollten diese blutten Keiben
nicht lieber in den Kutten bleiben?
Hans Gauch, Arbon

Komm her mit deinen Platten, Schätzchen,
hier ist ein schönes Schattenplätzchen.
Carl-Heinz Borgmann, Zürich

Zuerst war auch Herr Schnabel nur
das Ende einer Nabelschnur.
Edith Anderegg, Mittelhäusern

Das Netz lässt durch - die Schale nicht.
Und doch ist die banale Schicht
des Flechtwerks einer Hängematte,
wovon ich eine Menge hatte
hängend unter deinen Fichten,
wie gemacht zum feinen Dichten.
Jules Schröder, Wetzikon

Es ist stets guten Mutes Kätchen
und überhaupt ein gutes Mädchen;
ich wünschte nur, mich nähme Kätchen
nur einmal in ihr Kemenätchen.
Franz Bolle, D-Neu-Ulm

Ich werf mich in die schicksten Reithosen
und bring ihr bei jeder Gelegenheit Rosen,
n. o. s.

Die drei goldenen Spielregeln

# Bitte nicht mehr als drei Schüttelreime auf einmal einsenden.

# Den Einsendungen kein Rückporto beilegen, wir können über die
Schüttelreim-Rubrik nicht korrespondieren.

# Adresse: Redaktion Nebelspalter, Schüttelreime, 9400 Rorschach.
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