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Hilfe bei Himorrhoiden

Jucken, Schmerzen und Schwellungen klingen ab

Was Sie wissen sollten:

Laut Statistik leidet jeder dritte Mensch mehr oder
weniger an Hamorrhoiden. Daher sollten nicht nur
die Patienten, sondern eigentlich wir alle mehr
iiber dieses so verbreitete Leiden wissen.
Hamorrhoiden sind nichts anderes als schwach-
wandige, geschwollene Venen. Thre Lage rund um
den inneren oder dusseren Darmausgang fiihrt sehr
leicht zu Entziindungen mit Schmerzen, Brennen,
Reizung, Jucken und Blutungen bei der Darment-
leerung. Die Patienten leiden und haben Schwierig-
keiten beim Sitzen.

Die Patienten haben meist Hemmungen, von ihren
Hiamorrhoiden zu sprechen, und neigen daher zur
Vernachldssigung ihrer Beschwerden. Mit einem in
den USA und vielen Landern der Erde vielver-

wendeten Pridparat werden aber laufend hervor-
ragende Resultate erzielt. Dieses Medikament, es
heisst «<SPERTI Praparation H» lindert die Sympto-
me (Jucken, Schmerzen, Schwellungen, Beschwer-
den beim Sitzen). Die Patienten sind besonders
befriedigt, weil «SPERTI Praparation H» schonend
wirkt, die Beschwerden lindert und die empfind-
liche Zone lokal giinstig beeinflusst, so dass der
Stuhlgang erleichtert wird.

Nach Ansicht von Sachverstdndigen ist «SPERTI
Priparation H» ein sehr wirksames Heilmittel.
SPERTI Préiparation H® ist als Salbe (mit Appli-
kator) und als Suppositorien (fiir innere Himorrhoi-
den) in Apotheken und Drogerien erhiltlich. Oftmals
bringt eine kombinierte Behandlung mit Salbe und
Suppositorien besonders gute und rasche Resultate.
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Thettualbadl ostorf

Telefon 062/48 24 24 8 km von Olten

Medizinisch anerkanntes Heilbad
Thermalhallenbad
Wannenbéder/Therapien (Mo-Sa), Sauna, Solarium
Restaurationsbetriebe
Offnungszeiten des Hallenbades:

7.00 bis 21.30 (Kassenschluss 20.30 Uhr);
sonntags 7.00 bis 20.00 (Kassensschluss 19.00)

Fiir Kuraufenthalte:

4654 Lostorf, Tel. 062 /48 10 10
ostorfer Therme — heilende Warme
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Das Ich will es ...

Waagrecht: 1 ?222?; 2 ?2??; 3 Konjugationsform von mogen; 4 die Besten
eines Landes; 5 Zimmer, Saal; 6 finnische Stadt; 7 ?2222222?; 8 Oberhaupt im
fritheren Venedig; 9 Behordemitglied; 10 kiirzer als heran; 11 Feinheit des
Goldes (Schmuck); 12 Paradies der Wassernixen; 13 Autokennzeichen des Fiir-
stentums Liechtenstein; 14 ???; 15 gehort zur Ferienvorbereitung; 16 ist mitten
im Meer; 17 Autokennzeichen von Trieste; 18 sie lehnen jede Gesetzesvorlage
ab; 19 Adler (dichterisch); 20 kurz fiir Nachschrift; 21 Nachwelt, Zukunft
(franzdsisch); 22 Weidengeflecht zum Schutz der Ufer; 23 dédnischer Midchen-
name; 24 heute seltener Middchenname; 25 22225 26 222222222 (ch = 1 Buchst.);
27 Dorf bei Chur; 28 Wasserpflanze; 29 Provinz und Provinzhauptstadt in
Iralien; 30 erster Uno-Generalsekretir; 31 Gebetsschluss; 32 jenseits (Schweizer-
deutsch).

Senkrecht: 1 inhaltlos; 2 Flugzeug-Kampfverband; 3 biblischer Prophet;
4 Aufschnitt-Spezialitit; 5 herb, Geschmacksempfindung; 6 Schneid, Unterneh-
mungslust, Elan; 7 Sommer im Welschland; 8 eins (hollindisch); 9 kurz fiir
Kanton; 10 ist stirker als das As; 11 Honigproduzent; 12 Sarner .. (Fluss);
13 Verschmelzung zweier Vokale zu einem langen Selbstlaut; 14 deutsche Stadt
an der Donau; 15 griechische Bergnymphen; 16 Stadtteil von Ziirich; 17 klei-
ner, lieblicher Wald; 18 biblische Lobgesinge (David); 19 Bretteinschnitt an der
Kante; 20 italienischer Mannername; 21 kurz fiir Emanation; 22 der Staats-
anwalt erhebt sie vor Gericht; 23 «schwanzloser» Esel; 24 hier; 25 siamesisches
Langenmass; 26 Wacholderbranntwein; 27 aus Polynesien stammendes Volk auf
Neuseeland; 28 rundliche Lingsvertiefungen (Ski); 29 sie verpesten die Luft;
30 Konigin (franzosisch); 31 Heiden beten sie an; 32 Halbedelstein (ch =
1 Buchstabe).

i Sch.

Aufldsung des letzten Kreuzwortritsels:
Der Satiriker ist ein gekraenkter Idealist. (Kurt Tucholsky)

Waagrecht: 1 Amt, 2 Hilfe, 3 der, 4 Labsal, 5 Liauho, 6 Po, 7 Altmann,
8 ET, 9 Satiriker, 10 Taunus, 11 Remise, 12 Enden, 13 Hobby, 14 ist, 15 Geier,
16 ein, 17 Na, 18 re, 19 gekraenkter, 20 Lenau, 21 Athen, 22 Operetten, 23 NL,
24 Idealist, 25 As, 26 Zar, 27 ESTEC, 28 Gas.

Senkrecht: 1 Alpstein, 2 Lenz, 3 Mao, 4 Ansage, 5 la, 6 Tb, 7 s.u.d.T.,
8 Eno, 9 Saane, 10 Okapi, 11 Haltung, 12 Ruede, 13 Iltis, 14 Eva, 15 Res,
16 Mr, 17 Pi, 18 Eleat, 19 Flair, 20 ein, 21 Tle., 22 Einkehr, 23 Katic,
24 Anemo(ne), 25 Attest, 26 du, 27 Ribe, 28 (z)ehn, 29 Ehe, 30 Sbirre,
31 Aa, 32 Rotweine, 33 Nuss.

Wie ich
das Rauchen
aufgab

von Jean Seine
Centre de Propagande
Anti-Tabac

Mit 31 Jahren rauchte ich taglich 40 bis
50 Zigaretten. Dann habe ich 7 Wochen
lang ausgesetzt. Einfach durch eiserne
Willenskraft. Und dann habe ich wieder
angefangen (weil ich von morgens bis
abends an die Zigaretten denken muss-
te). Spater habe ich dann verschiedene
Praparate ausprobiert — Préparate, die
ich in Zeitungsanzeigen entdeckt hatte
oder in Apotheken empfohlen bekam.
Auch Aerzte hatte ich um Rat gefragt.
Und was war das Ergebnis all dieser
Anstrengungen? Zwei- oder dreimal
hatte ich einen gewissen Erfolg, aber
nach einigen Wochen fing ich wieder
an zu rauchen. Trotzdem musste ich
mir eingestehen, dass ich mich jedes-
mal wesentlich wohler fiihite, auch
wenn ich es nur 14 Tage oder 3 Wo-
chen lang geschafft hatte, nicht zu rau-
chen. Ich stand immer frisch und mun-
ter auf und flihlte mich auch nicht mehr
so mide. Kurz, ich erlebte eine Art
Verjingungskur an Korper und Geist.
Darum war ich fest entschlossen, mit
dem Rauchen aufzuhéren. Es war ein-
fach herrlich und irgendwie aufregend,
sich immer in Hochform zu fuhlen.
Welch ein Unsinn, sich wegen ein paar
Zigaretten, von denen man sich nicht
trennen kann, selbst zu schwachen!
Und wenn ich es mir genau iiberlege —
wegen Zigaretten, die mir eigentlich
gar kein Vergniigen machten. Mit Aus-
nahme vielleicht von der Zigarette nach
dem Essen. Und nicht einmal das . . .

Kurze Zeit spater hatte ich das Glick,
einem Professor zu begegnen, dessen
Schiiler ich einmal war, und der sich
an einer Anti-Tabak-Aktion beteiligte.
Durch ihn machte ich die Bekanntschaft
einiger Aerzte, die sich aktiv mit die-
sen Problemen beschéftigten. Und so
lernte ich schliesslich das Centre de
Propagande Anti-Tabac kennen. Dort
bekam ich die Moglichkeit, verschiede-
ne Antiraucher-Praparate auszuprobie-
ren, darunter auch das des Erfinders
jener beriihmten Tablette, die einem die
Lust am Rauchen nimmt, ohne gegen
sein Rauchbedirfnis ankampfen zu
missen. Dank dieser Tablette — sie
heisst Nico-Cortyl — bin ich schliess-
lich Nichtraucher geworden. Endgliltig
und fiir immer. Und ohne es zu bedau-
ern oder meinen Willen zu strapazieren.
Es ging einfach von selbst: Ich konnte
mir eine Zigarette anziinden, wann im-
mer ich wollte. Man hatte mir vorher
sogar ausdriicklich gesagt: «Bloss kei-
nen Zwang anwenden — das ist das
Wichtigste. Rauchen Sie normal weiter.
Lassen Sie die Tablette wirken, bis
Sie kein Rauchbediirfnis mehr empfin-
den. Das schwindet schon von ganz al-
lein.» Und tatsdchlich — es wirkte von
selbst! Nach einigen Tagen hatte ich
tiberhaupt keine Lust mehr zu rauchen.
Wenn man mir vor ein paar Jahren ge-
sagt hatte, ein solches Wunder ware
moglich, dann héatte ich das wahr-
scheinlich nicht geglaubt. Jedenfalls
nicht mehr als Sie, der Sie diese Zeilen
gerade lesen. Aber — was riskieren Sie
bei einem Versuch? Nichts! Deshalb
bitte ich Sie persdnlich,die Nico-Cortyl-
Tablette einmal zu versuchen, und zwar
ohnejjegliches Risiko. Die einzige M&g-
lichkeit, sie zu bekommen — und zwar
nicht irgendeine Antiraucher-Behand-
lung, sondern die echte Nico-Cortyl-
Tablette — besteht darin, sie beim
Centre de Propagande Anti-Tabac in
Genf zu bestellen.

Wenn Sie schon alles versucht haben —
so wie ich seinerzeit — dann bleibt
thnen nur die Nico-Cortyl. Sie kénnen
sie ohne jedes finanzielle Risiko pro-
bieren! Glauben Sie nicht, dass das die
Miihe wert wéare? Sie brauchen nichts
weiter zu tun, als den nachstehenden
Gutschein auszuschneiden. Alles weite-
re erledigt dann der Centre de Pro-
pagande Anti-Tabac direkt mit Ihnen.

| GRATIS-GUTSCHEIN |

Ich erhalte von_lhnen véllig gratis I
und ohne jegliche Verpflichtung die
komplette, illustrierte Dokumenta-
tion Uber die Tablette, die das
Rauchverlangen beseitigt.
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