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Warum das Schlafzimmer nicht auch zum Wohnen
einrichten? Diese idealen Sprossen-Couchbetten
sind dazu geschaffen.

Wie es lhnen gerade passt, kénnen sie in jedem
Raum aufgestellt werden. Wir arbeiten auch schéne
Kommoden dazu, oder Sie finden diese im prakti-
schen Elementschrank eingebaut. Dieser Schrank ist
230 cm hoch und kann in beliebiger Breite geliefert
werden, das heisst, es kénnen beliebig viele Tiiren
angebaut werden.
Besuchen Sie unverbindlich unsere Ausstellung. Wir
beraten Sie gerne.

Carl Hotz Sohne Mobelwerkstatten
Ziirich, Bleicherweg 18, Telefon 01/35 51 10
[P} 150 m bis Escherwiese
Montag geschlossen
Unseren Farbkatalog senden wir lhnen kostenlos

... hat Herrenhiite wie man sie friher trug.

Mannerhiite bis Gr. 63 in Randbreite bis 9 cm

... hat Baskenmiitzen marine bis Gr. 63—32 cm
LUZERN ist immer eine HUT- Reise wert.
Seit 1904 Vertrauen gegen Vertrauen!

HUT-JENNY Luzern — Krongasse 14 bei Reussbriicke

Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Hans Moser

Alle Grossen — mit samtlichem Zubehor!
Im Bausatz oder montiert — spottbillig!
@ Besuchen Sie unsere Ausstellung! @
Verlangen Sie sofort telefon. Prospekte!
Uninorm AG mm 5623 Boswil-AG 057/7 44 66

uninorm

Zu haben in Warenhausern,
Eisenwarengeschaften, Papeterien.
Oder direkt bei Pano Produktion, 8050 Ziirich.

UNTERSCHEIDEN Sie sich von der Masse!
. seien SIE freundlicher ...
dann grissen SIE mit dem JENNY-HUT!
Sind SIE wirklich fest davon lberzeugt, dass lhnen in
lhrer Stellung das OHNE-HUT-Gehen sehr gut ansteht?
Wir 16sen jedes HUT-Problem!
HUT-JENNY Luzern — Krongasse 14 bei Reussbriicke

40 NEBELSPALTER

ist
wichtiger als siegen
Sportkarikaturen

96 Seiten Fr. 9.80

Hans Moser

Heitere Chirurgie

Ein frohliches medizinisches
Bilderbuch

80 Seiten Fr. 9.80

Hans Moser

Die Manitscher

72 Seiten Fr. 9.80

«lch habe eigentlich nie grosses
Talent zum Zeichnen gehabt — des-
halb bin ich Karikaturist geworden. »
Das sagt Hans Moser uber Hans
Moser.

Albert Ehrismann

Die Gedichte des

Pessimisten und Moralisten
Albert Ehrismann

Gedichtband 64 Seiten Fr. 9.80
Auf dem Buchumschlag ist, gezeich-
net von Celestino Piatti, ein drohen-
der Mahnfinger gereckt, wéhrend
aus dem Handteller tber einem bit-
ter verzogenen Mund entsetzte
Augen blicken: Zeichen dafiir, dass
keine erbaulichen Verse zu erwarten
sind

Albert Ehrismann
Spiter Aeonen, spiter

88 Seiten
Fr. 11.60
Einen exemplarischen Fall in der
Schweizer Literatur nannte der

Schriftsteller und Kritiker Dieter Frin-
geli Albert Ehrismann. Seine neuen
Gedichte «Spater Aeonen, spater»
vereinigen in so makelloser und un-
pratentiéser Sprache das Jetzt und
das Dauernde unter dem gemeinsa-
men Sternzeichen Poesie und Ge-
wissen.

Max Mumenthaler

Mit freundlichem Gruss

56 Seiten, illustriert von

Jacques Schedler

Fr. 9.80

Die besinnlich-kritisch-satirischen
Verse von Max Mumenthaler sind
einfach, Ieicht lesbar und einprag-
sam. Die Reime, sauber und unge-
kiinstelt, stehen im Dienste eines als
Schalk sich gebenden Meisters des
Ausdrucks.

Nebelspalter-Biicher
beziehen Sie vorteilhaft
bei Ihrem Buchhandler

Cehad

Reduktion der

ffe im Rauch durch MD 4 *

Phase 2:
ca. 60% weniger
Teer und Nikotin

Phase
ca. 30% weniger
Teer und Nikotin

Phase 4:

ca. 80% weniger
Teer und Nikotin

Phase 3
ca. 70% weniger
Teer und Nikotin

Nichtraucher in
4 mal 2 Wochen!

Wahrend Sie lhre Lieblingsmarke
noch einige Zeit weiterrauchen,
werden Sie schrittweise zum Nicht-
raucher. Ohne Tabletten — ohne
Entzugserscheinungen — ohne Ge-
wichtszunahme.

AusdenVereinigten Staaten kommtjetzt
eine von einem kalifornischen Arzte-
Team entwickelte und patentierte Me-
thode fur alle, die bisher vergeblich
versucht haben, mit dem Rauchen auf-
zuhdren oder die aufhéren moéchten,
aber die Entzugserscheinungen fiirch-
ten: Die MD4 stop smoking method.
Natiirliche Entwohnung — wihrend
Sie rauchen.

Die MD 4 Methode ist ein System von
vier verschiedenen Filtern, die man je-
weils wahrend 14 Tagen verwendet. Sie
bewirken eine stufenweiseVerringerung
von Teer und Nikotin im Rauch. Dadurch
wird thr «Nikotin-Hunger» — ohne Ent-
zugserscheinungen —allmahlich schwa-
cher, bis Sie schliesslich ganz einfach
aufhéren zu rauchen.

* (Wissenschatftlich nachgewiesen durch dasChemische
Laboratorium Dr. L. Herzfeld, Basel, und die von der
U.S. Behorde FTC anerkannten Fitelson Laboratories,
New York.)

Medical Dynamics USA/ Doetsch, Grether & Cie AG

Phase 1: Der Gehalt an Schadstoffen
im Rauch lhrer Zigarette wird ohne
Aromaverlust um ein Drittel verringert.
Phase 2: Teer und Nikotin sind jetzt
bereits um 60% reduziert. Schon nach
wenigen Tagen spuren Sie die Auswir-
kung: Siesindwenigermiide und husten
weniger.

Phase 3: Nun werden Sie feststellen,
dass Ihr Zigarettenkonsum — ohne dass
Sie sich anstrengen — merklich zuriick-
geht. Das Nikotin-Vertangen lhres Kér-
pers ist viel schwacher geworden.
Phase 4: Selbst wenn Sie jetzt noch
10 Zigaretten taglich rauchen sollten,
inhalieren Sie dabei nur soviel Schad-
stoffe wie durch 2 Zigaretten ohne MD 4.
Jetzt konnen Sie es schaffen!
Wenn Sie am Ende dieser Phase ge-
willt sind, mit Rauchen aufzuhéren, dann
ist auch lhr Organismus dazu bereit.

Verlangen Sie die patentierte MD 4 Me-
thode zu Fr.28.—in |hrer Apotheke oder
Drogerie.

stop smoking method
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