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Reduktion der Schadstoffe im Rauch durch MD 4*

Phase 2:
ca. 60% weniger
Teer und Nikotin

Phase 1:
ca. 30 % weniger
Teer und Nikotin

Nichtraucher in
4 mal 2 Wochen!

Waiahrend Sie lhre Lieblingsmarke
noch einige Zeit weiterrauchen,
werden Sie schrittweise zum Nicht-
raucher. Ohne Tabletten — ohne
Entzugserscheinungen — ohne Ge-
wichtszunahme.

Ausden Vereinigten Staaten kommtjetzt
eine von einem Kkalifornischen Arzte-
Team entwickelte und patentierte Me-
thode fir alle, die bisher vergeblich
versucht haben, mit dem Rauchen auf-
zuhoren oder die aufhéren méchten,
aber die Entzugserscheinungen flrch-
ten: Die MD4 stop smoking method.
Natiirliche Entwohnung — wihrend
Sie rauchen.

Die MD 4 Methode ist ein System von
vier verschiedenen Filtern, die man je-
weils wahrend 14 Tagen verwendet. Sie
bewirken eine stufenweiseVerringerung
von Teer und Nikotin im Rauch. Dadurch
wird Ihr «Nikotin-Hunger» — ohne Ent-
zugserscheinungen —allmahlich schwa-
cher, bis Sie schliesslich ganz einfach
aufhoéren zu rauchen.

1 durch dasChemisch

* (Wissenschaftlich nachgewi
Laboratorium Dr. L. Herzfeld, Basel, und die von der
U.S. Behorde FTC anerkannten Fitelson Laboratories,
New York.)

Medical Dynamics USA/ Doetsch, Grether & Cie AG

i

Phase 3:
ca. 70% weniger
Teer und Nikotin

Phase 4:
ca. 80% weniger
Teer und Nikotin

Phase 1: Der Gehalt an Schadstoffen
im Rauch lhrer Zigarette wird ohne
Aromaverlust um ein Drittel verringert.
Phase 2: Teer und Nikotin sind jetzt
bereits um 60% reduziert. Schon nach
wenigen Tagen sptiren Sie die Auswir-
kung: Siesindweniger mide und husten
weniger.

Phase 3: Nun werden Sie feststellen,
dass Ihr Zigarettenkonsum — ohne dass
Sie sich anstrengen — merklich zurtick-
geht. Das Nikotin-Verlangen Ihres Kér-
pers ist viel schwéacher geworden.
Phase 4: Selbst wenn Sie jetzt noch
10 Zigaretten taglich rauchen sollten,
inhalieren Sie dabei nur soviel Schad-
stoffe wie durch 2 Zigaretten ohne MD 4.
Jetzt kdnnen Sie es schaffen!
Wenn Sie am Ende dieser Phase ge-
willt sind, mit Rauchen aufzuhéren, dann
ist auch lhr Organismus dazu bereit.

Verlangen Sie die patentierte MD 4 Me-
thode zu Fr.28.—in lhrer Apotheke oder
Drogerie.

stop smoking method

DR. WINKELMANN’S
PFLANZLICHE ARZNEIMITTEL

Seit Jahrzehnten bewahren sich unsere aufs sorgfaltigste
hergestellten, biologischen Préaparate bei:

Herzbeschwerden
Herzdragées Paracelsica Nr. 1

(75 Stiick)  Fr.

Chronischer Verstopfung
Paracelsica Nr. 3 Dragées

(75 Stiick) Fr.

Magen-Darm-Krankheiten

Gastrit Magenkapseln (44 Stuck)
Leber-Gallen-Beschwerden
Paracelsus-Elixier (200 ml)

Altersbeschwerden
Paracelsica Nr. 9 Dragées

(75 Stiick) Fr.

Hervorragend ist auch die Wirkung unserer

Blutreinigenden Medikamente
Blutenheil-Elixier
Paracelsica Nr. 8 Dragées

(400 m)
(75 Stiick) Fr.

“Dr. Winkelmann'’s Arzneimittel
Paracelsica-Labor
9062 Lustmiihle Tel. 071 33 31 31

auch in Apotheken und Drogerien erhéltlich

Unser Vorschlag: Stellen Sie sich lhre Sitzgruppe

unkonventionell zusammen

- wie zum Beispiel in unserem

Bild. Warum? Weil Wohnen in unserer Zeit doch heisst: den
Raum schaffen fiir die personliche Entfaltung.

Gehen Sie ab vom Schema. So viele Sitzgrup-
pen sehen gleich oder &dhnlich aus. Das muss
nicht sein. Jeder kauft sich seinen Fauteuil, ein
Modell, das zu ihm passt. Erst die Wahl des
Sofas braucht schliesslich «paritétisch» zu er-
folgen.

Wir beraten Sie gerne in diesen Fragen. Kom-
men Sie einmal ganz unverbindlich in unsere
Ausstellung.

Carl Hotz Sohne  Mébelwerkstétten
Zirich, Bleicherweg 18, Telefon 01/36 51 10

[Bl 150 m bis Escherwiese

Montag geschlossen

Unseren Farbkatalog senden wir hnen kostenlos

48 NEBELSPALTER

Fr.10.—

Fr. 14.50

Fr. 14.50
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