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Meine Chaosecke

Mir ist da nicht zu helfen. Ver-
schiedene haben es schon verschie-
dentlich und auf verschieden nette
Weise probiert: «Christian wiirde
dir sicher ein Gestell einbauen, wo
du die herumliegenden Schuhe be-
quem und iibersichtlich unterbrin-
gen konntest; ausserdem ist es sehr
platzsparend.» Oder: «Weisst du,
dass Glasflaschen von vielen Ge-
schiften jetzt wieder - zuriickge-
nommen werden? Wenn du sie
jede Woche regelmissig zuriick-
bringst...» Oder auch: «Weisst du,
ich staple die alten Zeitungen im-
mer im Keller auf; da storen sie
niemanden, und die Kiiche lisst
sich auch leichter putzen.» Hans,
der meine Sensibilitdt nicht unter
Denkmalschutz stellt, fragt klar
und prignant: «Fiihlst du dich
eigentlich wohl in diesem Gnusch?»
Worauf ich ebenso klar und pri-
gnant antworten muss: «Ja.»

Doch Hans hat natiirlich nur
zum Teil recht. Denn «dieses
Gnusch» erstreckt sich gar nicht
etwa auf die ganze Wohnung, ja,
es erstreckt sich nicht einmal auf
die ganze Kiiche, sondern nur auf
einen Teil von ihr, genau gesagt,
auf eine Ecke, meine Chaosecke.
Warum mag sie mir niemand gon-
nen? Wenn ich schon alle andern
Ecken und Flichen aufriumen
muss, dann will ich wenigstens die-
ses Fleckchen haben, wo der Zu-
fall walten darf. Wenn die krumm
gestapelte Zeitungsbeige sozusagen
von selbst in eine zweite zerfillt
und dabei eine Flasche umstosst,
dann fangen meine anarchischen
Saiten zu schwingen an, sie jubeln;
sanft zerfallen meine angestauten
Aggressionen, und mein Auge
schaut wohlgefillig dem Treiben
zu. Was heisst da schon: physika-
lische Gesetze? Die Materie em-
port sich, sie rebelliert einen Au-
genblick lang gegen unsere starre
Zivilisation.

Manchmal nehme ich selber dran
teil am Zerstorungswerk, etwa,
wenn ich hinter den Flaschen eine
Biirste suche oder unter den Zei-
tungen ein Paar alte Pantoffeln.
Ziehen Sie jetzt nur keine falschen
Schliisse, bitte. Mit den Nahrungs-
mitteln gehe ich nimlich sehr sau-
ber um, und mit dem Kochen
nehme ich es genau; meine Chaos-
ecke ist weit entfernt von Herd
und Spiiltrog, am andern Ende der
Kiiche.

Aber sie gehort nun einmal zu
mir. Ohne zu iiberlegen, habe ich
sie spontan ibernommen in meine
neue Wohnung. Ich brauche sie fiir
mein seelisches Wohlbefinden, und
die Psychohygiene soll man be-
kanntlich nicht in den Keller ver-
bannen. Ueberhaupt lasse ich mich
von meinen Ratgebern nicht fru-
strieren. Ich behalte sie, meine
schone Chaosecke! Nina

Gewissen Eltern
ins Stammbuch

Die grossen Ferien sind nun wie-
der vorbei! Eine liebe Bekannte
von mir kam mit besonderer Be-
geisterung davon zuriick, und zwar
hat dies folgende Bewandtnis.
Letztes Jahr frug sie mich nach
ithrer Erholungszeit, die sie mit
ihrer Familie verbracht hatte, ob
ich ihr fiir dieses Jahr eine Adresse
wiisste von einer ganz primitiven
Unterkunft, einem alten Bauern-
haus, Maiensiss oder ihnliches.
Sie wusste, dass ich in ledigen Zei-
ten einmal mit einer Freundin
hoch in den Bergen hauste. Als ich
sie aber ein wenig erstaunt ansah
nach dieser Bitte — ihre Familie
war sehr vermdglich —, fiihlte sie
sich bemiissigt, mir ihren Wunsch
zu erkliren.

Das war so! Sie hatten letztes
Jahr eine komfortable Wohnung
von Freunden iibernehmen kénnen
an einem bekannten und berithm-
ten Ferienort und zogen mit ihren
drei Kindern zwischen 7 und 10
Jahren begliickt ein. Das heisst,
das Gliicksgefiihl beschrankte sich
auf die Eltern. Die Kinder zogen
lange Gesichter und protestierten
mit voller Lautstirke: «Das ist

doch keine Ferienwohnung, genau
wie zu Hause, Teppiche, Klub-
mobel, alles ldssig, wie zu Hause.
Da darf man ja wieder nichts tun
und muss immer Sorge tragen. Wir
wollen einmal auf einem Feuer-
herd kochen, Wasser und Holz ho-
len und eine rauchige Kiiche, die
man mit einem Reisbesen wischen
kann. Das WC muss eine Kiste
sein mit Deckel und einem Krug
zum Spiilen. Vor dem Haus soll
ein Brunnen sein zum Waschen
fiir uns und alles andere.

Wir standen als Eltern sehr be-
limmert da nach dieser Palast-
revolution. Da glaubten wir, weiss
was wir unsern Sprosslingen gebo-
ten hitten, und nun dieses Ergeb-
nis. Wechseln kam nicht mehr in
Frage, aber die folgende Zeit war
eher ungemiitlich. Saure Gesichter,
aufliipfisches Benehmen, bei jeder
Handreichung passiver Wider-
stand. Andere Jahre hatten wir
nie so etwas erlebt. Allerdings wa-
ren die Kinder einzeln bei Ver-
wandten, oder wir reisten in der
Schweiz herum. Vielleicht hatten
sie auch etwas von Selbstverwirk-
lichung gehort. Sei nun, wie es
wolle. Diesmal sollen sie das Ge-
wiinschte haben, deshalb meine
Frage an Sie.»

Ich war nun dieses Jahr sehr
gespannt auf das Ergebnis dieses
Experimentes. Diese Bekannte fiel
mir nach den Ferien um den Hals
und erklirte, so schone Ferien hitte
sie noch nie erlebt. Die ganze Zeit
hitte sie gefaulenzt im Liegestuhl
und endlich die Biicher, die sie
mitgenommen, lesen konnen. Die
Kinder und die bessere Hilfte,
pardon andere Hilfte hitten alles,
aber auch alles besorgt, und zwar
mit Begeisterung. Das Essen war

nicht immer comme-il-faut, dafiir
der Appetit. «Mein Mann und ich
hielten uns hin und wieder schad-
los, indem wir in einer einfachen
Pension, eine Stunde Wegstrecke
wegen Rinzlein, das Abendessen
einnahmen. Die Kinder wollten
sich nicht anschliessen. Sie seien
vom vielen Krampf zu miide, und
ihr selbstbereitetes Essen schmecke
ihnen besser. Wir seien eben ver-
wohnt, meinten sie. Mit einem
gonnerhaften (I'schau Mami und
Paps) verschwanden sie jeweils
gliicklich in unserm Ferienheim.»

Margrit Peter-Bleuler

Haushalt-Tips
zum Jahr der Frau

Zum Jahr der Frau habe ich mir
auch ein paar Gedanken gemacht
— ein paar Haushaltgedanken. Mir
scheint, auch wir Nur-Hausfrauen,
wie man so schon sagt, sollten uns
auf unsere «Selbstverwirklichung»,
unsere Selbstindigkeit besinnen
und alle Arbeiten im Haus, soweit
es in unserer Macht steht, selbst
verrichten. Die Moglichkeiten sind
weit grosser, als man so allgemein
annimmt.

«Selbst ist der Mann», das tont
so stolz und selbstbewusst. «Selbst
ist die Frau» konnte zu einem
ebensoguten Slogan werden. Diese
Gedanken kamen mir zu allererst,
als ich eines Tages meinen Mann
und Sohn am Tisch darum gebeten
habe, doch giitigst einmal die krei-
schenden Angeln der Zimmertiire
zu Olen. Ja, ja, sagten sie, und hat-
ten stets Wichtigeres und Dringen-
deres zu tun, was ich ja verstehen
kann. Da kam mir plétzlich in
den Sinn, wie meine Mutter jewei-
len die schwere Eingangstiir gedlt
hatte. Das kann ich selber, sagte
ich mir, und holte die Axt aus dem
Keller.

Also: Man offne die Tiir zwel
Fuss breit, lege die Axt auf den
Boden, die Breitseite gegen die
Schwelle, ziehe nun die Tiire lang-
sam iiber die Schneide der Axt ein
wenig in die Hohe. Die Tiire hebt
sich auf diese Weise etwa einen
Zentimeter. Nun 8le man die An-
geln und lasse die Tire wieder
langsam zuriickgleiten. In zwei
Minuten ist das ganze Prozedere
miihelos und lautlos geschehen.

Leider bemerkten weder Mann
noch Sohn mein Werk — Kunst-
stiick, es kreischte ja nichts mehr,
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aber das tat meinem Stolz keinen
Abbruch. Jetzt sah ich mich nach
andern Tatigkeiten um.

Nageleinschlagen zum Beispiel.
Man warte, bis die Minner aus
dem Haus sind, wenn man Bilder
umhingen mochte. Sollte hie und
da ein Loch daneben geraten, ——
so nehme man den Wasserfarben-
kasten der Kinder und mische die
Farben im Ton der Tapete und
appliziere einen Tupf auf das da-
nebengegangene Loch. Niemand
sicht etwas auf den ersten Blick!

Beim Umstellen der Mobel warte
man ebenfalls, bis alles aus dem
Haus ist. Mdnner mdgen Umstellen
sowieso nicht und finden hundert
Griinde, alles beim alten zu belas-
sen.

Also: man nehme ein schweres
Mobelstiick, das man allein nicht
heben konnte, lege eine alte Woll-
decke oder dhnliches unter die eine
Seite des Mobels und stosse nun
von der andern Seite das Mobel
wie einen Schlitten an den ge-
wiinschten Platz, von einer Seite
zu der andern.

So, das wiren ein paar erprobte
Sichelchen aus meinem «Do-it-
yourself-Haushalt». Es ist nicht
viel, aber doch «ging sdvu», wie
die Maus meiner Jugendzeit gesagt
hat, als sie ins Meer ein Briinneli
gemacht hatte. Suzanne

Jetzt hilft
eine Hefekur mit
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«Haarlack bitte — und eine grosse Stahlflasche Pressluft!»

Bilder von Menschen
wie du und ich

Unweit des Marktplatzes steht
der weisse Bus von Amnesty Inter-
national, mit dem aufgemalten
Stacheldrahtverhau. Drinnen in-
formiert eine  kleine,  aber
eindriickliche Ausstellung in Wort
und Bild, in Fakten und Zahlen
tiber das grausame Schicksal un-
schuldiger Hiftlinge, die wegen
ihrer politischen oder religidsen
Gesinnung der diktatorischen Re-
gierung ihres Landes ein Dorn im
Auge sind — in Sowjetrussland, in
Siidamerika, in Spanien, um nur
einige zu nennen. Informiert tiber
die grossen Anstrengungen, die
von Amnesty International unter-
nommen werden, um das bittere
Leid dieser Ungliicklichen (es sind
iiber eine Million in der ganzen
Welt) und ihrer Familien zu lin-
dern. Bittet um eine Spende, wirbt
um Mitgliedschaft.

Hinter dem Vorhang lduft eine
Tonbildschau an. Ein junger Aus-
stellungsbesucher hat sie in, Gang
gesetzt. Zwischen bunten, an
Ferienprospekte gemahnende Bil-
dern aus nahen und fernen Lindern
erscheinen auch schwarzweisse
Bilder aus eben jenen Lindern —
und sie sind in grosser Ueberzahl.
Bilder, die den ahnungslosen Biir-
ger aufschrecken wollen, ihm das
trostlose Dasein willkiirlich Ver-
urteilten nahezubringen versuchen.
Bilder von Menschen, die brutal
durch Strassen geschleift werden.
Bilder von Menschen, denen man
Gewehrkolben in den Bauch stsst.
Bilder von Menschen, die mit gro-
ben Stiefeln ins Gesicht getreten
werden. Das Bild eines gefesselten
Schwarzen mit schmerzverzerrtem
Gesicht, dem ob den Misshandlun-

gen buchstiblich die Augen aus
den Hohlen treten. Ein Bild von
hohnlachenden Schergen, die zu
Dritt mit Peitschen auf den nack-
ten Riicken des vor ihnen liegen-
den Opfers einschlagen. Das Bild
einer an Armen und Beinen aufge-
hingten Frau. Bilder von Men-
schen wie du und ich.

Immer mehr Leute kommen hin-
ter den Vorhang, um die Bilder
anzuschauen, darunter ein Ehe-
paar mit zwei Buben zwischen sie-
ben und zehn Jahren. Es ist madus-
chenstill hinter dem Vorhang,
alles blickt gespannt nach vorn.
Nur die Stimme des Sprechers ist
zu horen, die unter anderem von
metallenen Peitschen erzihlt und
von Menschen, die lebendigen Lei-
bes gerdstet werden.

Dann gibt es auf einmal keine
grausigen Bilder mehr, nur noch
die Stimme des Sprechers, die be-
richtet, wie Amnesty International
sich weltweit fiir, diese Rechtlosen
einsetzt. Durch finanzielle und
moralische Unterstiitzung der Be-
troffenen und ihrer Angehdrigen,
durch Entsendung von Juristen an
Prozesse, durch Verhandlungen
mit Regierungen, durch Unter-
schriftensammlungen, durch welt-
weite Kampagnen gegen die Folter
und fiir die in der Uno-Charta

verbrieften Menschenrechte. Und

dass auch Menschen wie du und
ich mithelfen kénnen: Durch einen
relativ bescheidenen Jahresbeitrag,
durch  aktive Beteiligung an
Aktionen — jeder als kleines, aber
wichtiges Glied in einer langen
Kette.

Die Zuschauer aber sind lingst
diskret verschwunden, einer hinter
dem andern. «Kommt jetzt», hat
die Mutter zu ihren beiden Buben
gesagt, die mit weitaufgerissenen

Augen dagesessen sind, «das ist
nichts mehr fiir euch». Die Sensa-
tion ist vorbei. Nur der junge
Mann, der die Schau in Gang ge-
setzt hat, steht noch da und hort
Zu.
Bilder von Menschen wie du
und ich. Aber wir kennen sie
nicht, und sie sind ja so weit weg,
nicht wahr? Annemarie A.

Der Gast fehlt

Die muntere dreijahrige Maya
sicht ihrer Mutter zu, wie sie den
Tisch fiir das Abendessen mit
Fihnchen und Lichtern schmiickt.
Auf ihre Frage, warum sie das
tue, antwortet die Mutter: «Weisch,
wigem erschten Auguscht.» Die
Kleine nickt verstindnisvoll und
gibt sich zufrieden. Spiter am
Abend, als sich die Familie an den
Tisch setzt, schaut Maya kritisch
auf die gedeckte Tafel und fragt
erstaunt: «Wo sitzt denn der erscht
Auguscht?» Christine

Kiirzlich gelesen:

Es gebe in Ziirich Kinder, die
noch nie eine lebendige Kuh ge-
sehen hitten.

Und mir dabei gedacht: Sie
miissten nur ihre Mutter ansehen...
Diese brauchte nimlich mit dem
Bus nur bis Zollikon zu fahren
mit ihren Sprosslingen, dort hat es
noch Bauernhofe mit Kiihen, oder
in irgendeine andere Gemeinde
ausserhalb der Stadt, was ohne
grosse Kosten und Zeitverlust zu
machen wire. So eine Grossstadt
ist Ziirich wiederum nicht, dass es
nicht mdglich sein sollte, jedem
Ziircher Kind eine Kuh zu zeigen.

Hege

“iciho

Wohin fahren Herr und Frau
Meise?

Man rat im Familienkreise:
Nach Rio, nach Wien?

Ach nein, ins Tessin

Geht doch ihre Hochzeitsreise!

Trudi Waldburger, Speicher
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