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In Jahrmillionen komponierte
die Natur dieses einzigartige
Rezept des Valserwassers.

348.,4 Milligramm Calcium
und 354,22 Milligramm
Hydrogenkarbonat je Liter
aus 200 Millionen Jahre
altem Dolomit und 150—
190 Millionen Jahre altem
| Blindnerschiefer.

34,628 Milligramm
Magnesium aus 200
Millionen Jahre altem
Dolomit.

764,46 Milligramm Sulfat
je Liter aus 200 Millionen
Jahre alten
Gips-Rauhwacken.

Seit Tausenden von Jahren tritt das Valserwasser Nach einem Rezept, zu dessen Vorbereitung die
in unverdnderter Zusammensetzung an seinen Natur 200 Millionen Jahre brauchte.
Quellen im Valsertal an die Oberfldche. Denn vor 200 Millionen Jahren wurde ein Meer

gebildet, in dem wiahrend 30 Millionen Jahren die
Dolomitgesteine des heutigen Valsertales entstanden.
Und vor 39 Millionen Jahren begannen sich die
Berge des Valsertales aufzufalten. 3121 Meter hoch
erhebt sich heute der Piz Aul mit seinem Biindner-
schiefer, dem Aul-Marmor und dem von Rauhwacken
durchzogenen Dolomit. Méachtige Gesteinsschichten,
in denen sich das Wasser mineralisiert. Mit Calcium,
Magnesium, Sulfat und Hydrogenkarbonat. Bis es
schliesslich aus dem 1000 Meter tiefen Berginnern an
den Quellen im Valsertal hervortritt. Als Valserwasser.
Kristallklar. Reich an Mineralien.
Mit 21 wertvollen Spurenelementen. Einmalig in
der Zusammensetzung. Einzigartig im Geschmack.
Und wunderbar gesund.
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Valserwasser. Das Rezept der Natur.
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Valserwasser gibt es in der grossen Literflasche. Und jetzt auch in der kleinen Restaurationsflasche (3 dli).
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ZIELE :::::
nebenberuflich erreichbar

B Setzen Sie sich fir einen Teil Ihrer Freizeit ein fiir Buchhalter, der anspruchsvollsten héheren Fach-
sinnvolles Ziel — ein Bildungsziel. Eine planvolle geistige priifung, sind mehr als ein Drittel aller Diplomanden der
Tatigkeit macht in ungeahntem Ausmass zu konstruk- deutschen Schweiz AKAD-Absolventen. Dasselbe
tiven Leistungen fahig. Was ware begliickender als Niveau weisen alle Ubrigen AKAD-Kurse auf.

die Erfahrung, jeden Tag um ein Stick reicher zu werden B Alle Bildungsziele, die wir lhnen vorschlagen, sind
an Kenntnissen, die Sicherheit und Ubersicht ver- erreichbar » neben Ihrer Berufsarbeit » unabhéngig
schaffen im Beruf und im personlichen Leben. von lhrem Wohnort und Alter. Unsere Unterrichts-

B Wahlen Sie die Schule, die lhnen Gewahr dafir methode ist genau auf die Bedurfnisse Erwachsener
bietet, dass Sie lhr Ziel erreichen konnen: die AKAD, (ab etwa 17 Jahren) zugeschnitten: hochentwickelter,
die fir Erwachsenenfortbildung spezialisierte Schule, d.h. leicht fasslicher Fernunterricht, in verniinftigem
seit fast 20 Jahren bewahrt bei der Vorbereitung von Ausmass programmiert und auf der Fortgeschrittenen-
Berufstatigen auf die anspruchsvollsten staatlichen stufe mit so viel mindlichem Gruppenunterricht
Priifungen. Wir bereiten in der Schweiz mit Abstand am verbunden, wie es fiir das jeweilige Lernziel notwendig
meisten Kandidaten auf die eidg. Matura vor, und zwar ist. Der Kursbeginn ist jederzeit moglich. Der Bildungs-
mit einer flr diese Externenprifung weit tberdurch- weg bei der AKAD wird lhnen Freude bereiten.
schnittlichen Erfolgsquote. An der eidg. Diplompriifung

¢ Handelsdiplom vsH
Eidg. Fahigkeitszeugnis
Chefsekretarinnen- * Deutschdiplome ZHK
zertifikat . -
* Bl M : - = Englischdiplome der
E W e Universitat Cambridge
idg. VWirtschattsmatura Barrsi o Franzésischdiplome der

Hochschulaufnahmepriifungen
(ETH, HSG, Universitaten)
Primarlehrer

Vorbereitung neben der normalen Berufs-
arbeit oder Ubertritt in unsere Tagesschule
zu einem beliebigen Zeitpunkt. Uber 1500
AKAD-Absolventen studieren gegen-
wartig an den Hochschulen oder sind stufe fiir Kaufleute aus dem Rechnungs-
bereits in einem akademischen Beruf wesen. Treuhandzertifikat: hohere Quali-
tatig. fikation flir Mitarbeiter im Treuhand-
wesen.

* * Fremdsprachen, Deutsch

Alliance Francaise

Sichere Vorbereitung auf diese allgemein
anerkannten Sprachdiplome (fiir jeder-
mann zuganglich).

*Eidg. Buchhalterdiplom
Treuhandzertifikat

Eidg. Buchhalterdipiom: die Aufstiegs-

Mathematik

Management-Ausbildung

Aufnahmepriifung : Natur- und

Technikum HTL Fué‘éf;jwféﬂe'a“f V°'ge§e‘z_“jf‘5‘e”;é"§e" Geisteswissenschaften
. un efs im untern und mittleren Kader: .

AUfnahmeprUfung SLS Vielfaltige Moglichkeiten von der kurz- Handelsfacher

Schulen fur Pflegeberufe
Schulen fur Soziale Arbeit

Zuverlassige Vorbereitung auf Prifungen

fristigen Ausbildung in einem einzelnen
Management-Fach bis zu umfassenden
Fuhrungslehrgangen.

In einer Fllle von einzelnen Fachern kon-
nen Sie sich eigene Weiterbildungsziele
setzen, die Sie durch ausgezeichnet ge-
stalteten Fernunterricht erreichen (nach

und Probezeit. Belieben mit miindlichen Seminartibun-

gen kombinierbar). Unser Unterrichtspro-
gramm informiert Sie umfassend (ber
diese zugleich angenehmen und solide
Bildungsmaglichkeiten. :

* Technische Fortbildung

Fur technische Aufstiegskrafte und Indu-
striekaufleute zum Aufbau eines ausge-
dehnten technischen Grundwissens.

Durchfihrung: Techn. Lehrinstitut Onken.

Miindliche Beratung:
* Zurich: Sekretariat Akademikergemeinschaft fir Erwachsenenfortbildung AG, 8050, Zirich
Schaffhauserstrasse 430, Tel. (01) 4876 66 (bis 20 Uhr)
Ver|angen Sie bitte Bern: Sekretariat der Volkshochschule, Bollwerk 15, Tel. (031) 224192

Basel: Sekretariat NSH, Barfisserplatz 6, Tel. (061) 2360 27
Luzern: Sekretariat Freis Handelsschule, Haldenstrasse 33/35, Tel. (041) 221137
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unverbindlich
unser Unterrichtsprogramm

Die AKAD arbeitet seit jeher nach streng
seriosen Grundsatzen. Auskunft Uber die
Seriositat der Institute gibt lhnen der
«Test 38» der Schweizerischen Stiftung fir
Konsumentenschutz in Bern.

An die Akademikergemeinschaft fiir Erwachsenenfortbildung AG,
8050 Zirich, Schaffhauserstrasse 430

Senden Sie mir bitte unverbindlich |hr Unterrichtsprogramm. Name:
Ich wiinsche speziell Auskunft tiber (bitte ankreuzen X():

\
\
\
\ Vorname:
\
\
\

O Matura, H ri It Eidg. Plz./Wohnort:
is, T tifikat, Eidg /

Sprachdiplome / Vorbereitung Technikum, SLS, Schulen fir Strasse:
Pflegeberufe und fur Soziale Arbeit/Weiterbildungskurse
O Technische Fortbildung O M -A Cl

B Wir setzen keine Vertreter (auch «Stu-
dienberater», «Schulberater» usw. ge-
nannt) ein.

| Alle unsere Ausbildungsgange sind ohne
Vorbehalt halbjéahrlich kiindbar.
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