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Hotel + Kurhaus Bad Passugg

830 m i. M. (bei Chur)

Heilfaktoren: Trink- und Badekur. Diat flir Magen-,
Darm-, Nieren-, Leber-, Gallen-, Zucker- und Herz-
kranke sowie fiir Fettslichtige. Stahl- und Kohlen-
sdurebéder, Fango, Inhalationen mit den modernsten
Apparaturen. Diverse Wickel, Duschen, Massagen im
Hotel, Diatassistentin. — Grosser Garten, Spazier-
wege, Liegehalle, Orchester, Unterhaltung.

Auskunft und Prospekte:
M. Maurer, 7062 Passugg, Telefon 081 / 22 36 66

Das Tor zur Gesundheit, zur Ruhe und Erholung

7 Hurhaus
. 11! Bad Tarasp

Eréffnung: 24. Mai 1975

Einzig am Platz mit den natiirlichen Kohlen-
saure-Mineralbadern im Hause selbst sowie
diversen Therapien. Glinstige Schnupperkuren.
Aerztlich tiberwachte Diat. — Wanderparadies.

Direktion: Max Peter, Tel. 084 /9 12 21
Leitender Arzt: Dr. med. M. S. Meier

HEILBAD UND KLIMAKURORT
BAD SCUOL - TARASP - VULPERA 1200 m

Rur ¢ dahet,el therme

7132 Vals Telefon 086.50111
Graubunden Telex CH 74294

Fit statt fett

Ein massgeschneidertes Schlankheitsprogramm
unterarztlicher Leitunggarantiertlhnen Gewichts-
verluste.

Unsere 14-tagigen Schlankheitskuren ohne
Magenknurren im glinstigen Pauschalarrange-
ment umfassen neben Diatvollpension auch arzt-
liche Betreuung (Kurmittelabteilung), freier Ein-
tritt in unser Thermal -Mineral -Hallen -und
Wellenfreibad sowie vielfaltige Unterhaltungs-
und Sportméglichkeiten.

llanz Flims

Bad Vals

Zurzach

der Gesundheitsquell
mit Freiluftbad und

Turmhotel

Eines der modernsten Thermal- und Frei-
luftbader Europas.
Vorbeugen ist besser als heilen!

Turmhotel mit erstklassigem
Restaurant

Turmhotel und Turmpavillon mit unter-
irdischer Verbindung zu den neuen Ther-
malbé&dern und zum Rheumazentrum.

Jahresbetrieb. Gute Verkehrslage
zwischen Ziirich und Basel.

Turmhotel der Thermalquelle AG, 8437 Zurzach
Die Hoteldirektion M. Jordan-Kunz, Telefon 056 /4924 40

PARC HOTEL

Parc Hotel des Salines
Bex les Bains

100 Jahre Tradition als Bade- und Ferienhotel beson-
derer Prédgung. Ruhe — 20 ha Privatpark, Ruhe —
Piscine, Tennis, Reiten — RELAX — 120 Betten —
Saison Mai bis Oktober

Solbad und Badeabteilung im Hause, Inhalationen,
Massagen, Kneipp-Anlage, Ozonstrudelbader. — Pau-
schalkur-Arrangement.

Heilanzeigen: Rheuma, Arthritis, Ischias, Herz- und
Nervenieiden, Zirkulationsstdérungen,
Frauenleiden

Telefon 025/52453

30 SGHININAGH

in der reizvollen Flusslandschaft der Aare. 30 Auto-
minuten von Zirich. Komfortable, behagliche Hotels.
Glnstige Wochenendarrangements. Starke Schwefel-
therme - Thermalschwimmbader — Unterwasser-
Strahlmassage — Solarium — Sauna — Golf — Tennis.
Gepflegte Kiche und Diat. Glénzende Heilerfolge
bei Rheuma, Bandscheibenschaden, Ischias und
Gicht, hohem Blutdruck, Leberschaden usw.

Michel Riba, Directeur

Parkhotel Kurhaus Telefon (056) 4311 11
Kurhotel Habsburg Telefon (056) 43 13 44

5116 Schinznach
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TOGGENBURG

Das traditionsreiche Kurhaus mit seiner heilkraftigen
Schwefelquelle bietet seit Jahrhunderten Heilung fur
alle Rheumafaktoren, Bronchialkrankheiten, Leber-
und Gallenleiden und Zirkulationsbeschwerden.

Prospekte postwendend durch Fam. Bosshard, Besitzer
9651 Rietbad, Telefon 074 / 4 12 22
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«Das dosierte Meerbad» mit dem

neu eroffneten Kurzentrum

und dem grossten Soleschwimmbad der Schweiz

welches nach neuesten balneologischen Erkennt-
nissen konzipiert ist und an dem ein Team von best-
ausgewiesenen Spezialarzten verschiedenster Fach-
gebiete tatig ist.

Grond Hotel
Kurhowus

Aus der Stadt und aus dem Nebel
das ist doch die Friihlings-Regel.
Macht es ihr nach und atmet auf,
mit Badekur und Wanderlauf.

Erstmals im Frihling durchgehend gedffnet offerieren
wir lhnen Pensionspreise ab Fr.50.—, Profitieren Sie
von diesem Angebot und machen Sie mit dem reiz-
vollen Lenker Bergfriihling Bekanntschaft.

Volle Inhalations- und Badebetriebe sowie Physio-

_therapie.

Weitere Auskunft erteilt gerne:

Grand Hotel Kurhaus, 3775 Lenk, Dir. Peter C. Taylor,
Telefon (030) 314 24, Telex 33766

‘Bad
Ragaz

Bad Ragaz ist im Friihling und im Herbst
am schonsten: mild, sonnig und nebelfrei

kuren, gesunden,
Sport treiben und
ausspannen!

Rheuma — Kreislaufstérungen — Lahmungen — Unfallfolgen —

3 Thermalschwimmb&der, Einzel- und Spezialbader, Medizi-
nische Abteilung, Kursaal mit taglichen Kurkonzerten, Unter-
haltungsabenden und Boulespiel, Pizol-Bergbahnen, ge-
pflegte Parkanlagen

Golf (18 h), Minigolf, Tennis, Friihgymnastik und Kreislauf-
training, Fischen, Reiten, Wandern, Ausflugsfahrten. Ge-
diegene Hotels aller Kategorien sowie Privatunterkiinfte
fiir alle Anspriiche helfen lhnen, lhren Kur- oder Ferien-
aufenthalt in Bad Ragaz zu verschonern.

Wir beraten Sie gerne! Verkehrsbiiro Bad Ragaz
Telefon 085 /9 10 61 oder Telex 74708

Erholung von Rheuma und Stress
inmitten duftender Tannenwalder! 1400 m (. M.

Aerztlich empfohlene Schwefelquelle und eigener, tédglich
frischer Schwefelfango gegen sémtliche rheumatischen Krank-
heiten, Bandscheiben, Unfallfolgen, chronische Katarrhe,
Alterserkrankungen

Zelltherapie nach Prof. Niehans (ab Fr. 1600.—) zur
Revitalisierung und Behandlung von Abnutzungserkrankungen
Akupunktur gegen Migréne, Kopfweh und funktionelle
Storungen

Chirotherapie

Kurzeit: Mai bis September Januar bis Méarz evtl. April

Kurarzt und Physiotherapeuten im Hause

Von allen Krankenkassen anerkannt

Auskunft und Prospekte:

H. Meier-Weiss, 1711 Schwefelbergbad, Telefon 031 /8164 33

Mit Rheinfelder Natursole werden erfolgreich
behandelt:

_ Chronische entziindliche Gelenks- und Wirbelsauleleiden
sowie Abniitzungserscheinungen derselben

— Unfall- und Operationsfolgen

— Haltungsschaden

— Venédse und arterielle Durchblutungsstérungen

— Blutdruckerhohungen und deren Komplikationen

_ Chronische Erkrankungen der oberen Luftwege und der
Bronchien

_ Chronische Frauenkrankheiten, gynékologische Affektionen
und Sterilitat

- Schwéchezustande nach Krankheiten

- Berufliche Ueberanstrengungen

8 modern eingerichtete Hotels, mehrheitlich mit eigenen

Kureinrichtungen und mit

3 gedeckten und geheizten Sol Adorn

Angeschlossen: Hotel Schénegg/Mumpf mit eigenem Sole-

schwimmbad

Das Verkehrsbiiro des Kur- und Verkehrsvereins Rheinfelden
gibt lhnen gerne weitere Auskiinfte. Tel. 061 /875520




Warum
Musikfreunde Leder-
mobel besonders
schatzen, erfahren Sie
im neuen Victoria
Mobel-Katalog auf
Seite 4.

Leder oder Stoff?
Das ist eine Frage des Geschmacks, des Sty
der Form - und der Kinder.

Zuniichst: Es gibt Mobelformen, deren toria nicht) 15t LIWIS teures
Polsterung sich kaum mit Leder bezichen  Mdl aft
lasst. und solehe, die wiederum fiir cinen
Stoffbezug ungeeignetsind - das ist kon-
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Senden Sie mir bitte gratis den neuen, 84-seitigen, vierfarbigen
Victoria Mobel-Katalog. Ich mdchte namlich auch gerne sehen,
was alles auf den andern Seiten zu erfahren ist.

Name

Strasse

PLZ/Ort

Bitte ausschneiden und einsenden an: BE L
Victoria-Werke AG, 6340 Baar

Victoria Mobel
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Rheuma @B
Grippe @

@ Ischias

‘ Hexenschuss

Arthritis @
S

Gicht

Rasdhe Hilie bringt

Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Max Mumenthaler

Auf den Strich
gekommen
88 Seiten, Fr./DM 9.80

Wenn der Cartoonist Canz-
ler im Titel seines jlingsten
Buches behauptet, auf den
Strich gekommen zu sein,
kann es sich dabei freilich
nur um eine bescheidene
selbstironische  Untertrei-
bung des allzu grossen Wor- Thermalhallenbad
?;nabggﬁﬂegéfﬁgﬁtﬁgeﬂgﬂ’ Wannenbéder/Therapien (Mo-Sa), Sauna, Solarium
unverwechselbaren Strich Restaurationsbetriebe
hat Canzler, dessen Witz Offnungszeiten des Hallenbades:
ohne Worte bereits unzéh- 7.00 bis 21.30 (Kassenschluss 20.30 Uhr);
ligen Zeitgenossen Freuds sonntags 7.00 bis 20.00 (Kassensschluss 19.00)
bereitet haben, natiirlich 7

Fiir Kuraufenthalte:

schon langst gefunden.
Verkehrsbiiro 4654 Lostorf, Tel. 062 /48 10 10

Thermalbad Lostorf
Telefon 062/ 48 24 24 8 km von Olten
Medizinisch anerkanntes Heilbad

Peter Diirrenmatt
Hundert Schweizer

Lostorfer Therme —heilende Warme

Geschichten

Illustriert von
Jacques Schedler
128 Seiten, Fr./ DM 11.50

«Se non & vero, ben tro-
vato» — falls nicht wahr, so
doch gut erfunden: Ergotz-
liche Geschichten aus dem
gemitlichen Teil politischer
Sitzungen oder aus dem
Militardienst — soweit nicht
tatsdchlich passiert, bei-
spielhaft erdacht. = Eine
Fundgrube helvetischer
Schlagfertigkeit und kost-
lichen Witzes.

Schluss mit Fussgeruch
Schluss mit Fusspilz

MaWingo
Spray, in Drogerien und
Apotheken Fr. 5.90

Nebelspalter-Biicher
beziehen Sie vorteilhaft
bei Ihrem Buchhéandler
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