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Wfenn derVatermit
dem Sohne

sich im Spiel
ereifert:

Bewahren Sie Bewegtes
mit Bauer.

Filmen Sie mit Bauer,
projizieren Sie mit Bauer.
Denn Bauer hat die

Technik von Aufnahme- und Wiedergabegeräten perfekt aufeinander

abgestimmt. Damit gelungene Aufnahmen auch einwandfrei
auf die Leinwand kommen.

Filmen Sie mit Bauer. Bauer hat das grosse Kamera-
Programm: 10 Modelle, von der handlichen Reisekamera bis zur
Tonfilmkamera. Für jedes Bedürfnis das Richtige.

Projizieren Sie mit Bauer. Bauer hat das grosse Projektoren-
Programm: 8 Modelle, vom preisgünstigen Stummfilm- bis zum
vielseitigen Tonfilm-Projektor.

Mehr über das Bauer-Filmsystem erfahren Sie bei jedem
guten Fotohändler. Von ihm erhalten Sie auch das neue Bauer-Film-
brevier. Bauer, das Film-System

BAUER
BOSCH Gruppe

Bad Sandi
Ragaz Hotel

Das sonnigste Haus mit 7000 m2 eigenem Garten

und Liegewiese.
100 Betten, Balkonzimmer mit allem Komfort.
Viele Gäste weit und breit,
schätzen die Sonne unserer Gastlichkeit.

Familie Sandi, 7310 Bad Ragaz
Tel. 085/91756

Geradezu ideal

zur Archivierung Ihrer Nebelspalter-
Jahrgänge sind die hübschen, standfesten

Nebelspalter-
Sammelkassetten
in dezenter, brauner Lederimitatiqn.
Zwei solcher Boxen genügen für die mühelose
und platzsparende Aufbewahrung eines
kompletten Jahrgangs.
Aber auch für viele andere Dinge, die man
nicht gern in einem Aktenordner unterbringt,
eignen sich diese praktischen Kassetten
besonders gut. Einzelpreis Fr. 6.80.
Mit dem untenstehenden Coupon erleichtern
Sie sich die Bestellung.

Einsenden an Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Hiermit bestelle ich auf Rechnung

Stück Nebelspalter-Sammelkassetten
à Fr. 6.80 und Versandspesen.

Name, Vorname

Gelesen
und

notiert

Aus einer bayrischen
Zeitung: «Warne hiermit
Frau M., ihre beleidigenden

Aeusserungen
gegen mich zu unterlassen!.»

*
Aus der «Schwartauer
Rundschau>:
«Weihnachten, Fest der Freude!

Roland-Moden bringt
Freude ins Haus! Jedes
Haus ein Freudenhaus!»

*
Aus dem saarländischen
«Sulzbachthal-Spiegel» :
«In unserer letzten
Anzeige hatten wir wie
folgt annonciert: <Tape-
ten-Restposten - 50 °lo
billiger!> Irgendeinem
Kollegen hat dies nicht
gefallen, und er hat
Anzeige wegen Verstoss
gegen das Rabattgesetz
erstattet. Um solche
Unstimmigkeiten zukünftig
zu vermeiden, verkaufen
wir ab sofort unsere
Tapeten-Restposten nicht
mehr 50 °/o billiger,
sondern zum halben Preis.»

Argus

Hotel
Drei Eidgenossen
Tel. 074/512 74

7 Tage Vollpension
Fr. 175.— alles inbegr.

Parkplatz, Spazierwege,
Posthaltestelle,
Massenlager, grosser Saal
für Vereine. Geeignet
als Raststätte für Cars.

Alt St. Johann
Obertoggenburg

Reduktion der Schadstoffe im Rauch durch MD 4*

Phase 1:
ca. 30% weniger
Teer und Nikotin

Phase 2:
ca. 60% weniger
Teer und Nikotin

Phase 3:
ca. 70% weniger
Teer und Nikotin

Phase 4:
ca. 80% weniger
Teer und Nikotin

Nichtraucher in
4 mal 2 Wochen!
Während Sie Ihre Lieblingsmarke
noch einige Zeit weiterrauchen,
werden Sie schrittweise zum
Nichtraucher. Ohne Tabletten — ohne
Entzugserscheinungen — ohne
Gewichtszunahme.
Aus den Vereinigten Staaten kommtjetzt
eine von einem kalifornischen Ärzte-
Team entwickelte und patentierte
Methode für alle, die bisher vergeblich
versucht haben, mit dem Rauchen
aufzuhören oder die aufhören möchten,
aber die Entzugserscheinungen fürchten:

Die MD4 stop smoking method.
Natürliche Entwöhnung — während
Sie rauchen.
Die MD 4 Methode ist ein System von
vier verschiedenen Filtern, die man
jeweils während 14 Tagen verwendet. Sie
bewirken eine Stufenweiseverringerung
von Teerund Nikotin im Rauch. Dadurch
wird ihr «Nikotin-Hunger» - ohne
Entzugserscheinungen-allmählich schwächer,

bis Sie schliesslich ganz einfach
aufhören zu rauchen.

Phase 1: Der Gehalt an Schadstoffen
im Rauch Ihrer Zigarette wird ohne
Aromaverlust um ein Drittel verringert.
Phase 2: Teer und Nikotin sind jetzt
bereits um 60% reduziert. Schon nach
wenigen Tagen spüren Sie die Auswirkung:

Siesind wenigermüde und husten
weniger.
Phase 3: Nun werden Sie feststellen,
dass IhrZigarettenkonsum — ohne dass
Sie sich anstrengen — merklich zurückgeht.

Das Nikotin-Verlängen Ihres
Körpers ist viel schwächer geworden.
Phase 4s Selbst wenn Sie jetzt noch
10 Zigaretten täglich rauchen sollten,
inhalieren Sie dabei nur soviel Schadstoffe

wie durch 2 Zigaretten ohne MD 4.

Jetzt können Sie es schaffen I
Wenn Sie am Ende dieser Phase
gewillt sind, mit Rauchen aufzuhören, dann
ist auch Ihr Organismus dazu bereit.

Verlangen Sie die patentierte MD 4
Methode zu Fr. 28.-in Ihrer Apotheke oder
Drogerie.

MD4
stop smoking method

' (Wissenschaftlich nachgewiesen durch das Chemische
Laboratorium Dr. L. Herzfeld, Basel, und die von der
U.S. Behörde FTC anerkannten Fitelson Laboratories,
New York.)
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