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. TRICK 17
Knelpp Wie gelangen Sie in den Besitz unserer 89 Tricks?

Nrn. 11 bis 99 — Zeitungen lesen und ausschneiden.
gegen ‘/erstopfung Wer wenigstens 80 Tricks kennt, erhélt bei uns
einen Zusatzrabatt von 5 Prozent.

Verstopfung — eine weit verbreitete Erschei- A. Morf Alilround-Service 8057 Ziirich
nung — hat ihre Wurzeln wohl in unserer zivili- Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70
sierten Lebensweise. Mangel an korperlicher
Bewegung. Automation, dazu Ernahrungsge-
wohnheiten, die unsere Verdauungsorgane nicht
mehr voll beanspruchen ...

Hauptbestandteile von Pfarrer Kneipps

TRICK 13 Worisetten sind die kombinierten Wirkstoffe

bewdhrter Heilpflanzen wie Aloe, Kalmus,

oder nur eine Firma fir alle Umbauarbeiten und \g.acholﬂerbebqre,t.Brenne;sletl und Blasentﬁng.
Reparaturen im Haus. Referenzen in der ganzen 165 - S OMOLNAONT SIZIC e Uit duBelIoiin S
Sct?weiz seit tber 10 Jahren. < Abfiihrwirkung, hilft den Korper mild zu ent- S E I T 5 J A H R E N
wassern und zu entschlacken.
A. Morf Allround-Service 8057 Ziirich In Apotheken und Drogerien Thermalbad
Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70 m
besuchten Sie das Rheuma- und
Rehabilitations-
@ Ein Geschenk-Abonnement auf den Nebelspalter bereitet immer Freude @ zentrum
7311 Valens SG
Wussten Sie auch, dass Kurhotel
wir am 31. Oktober
. ltalens
eroffnet haben
mit grossem Passanten-
; S Restaurant und Sonnen- ‘bhm
10 von tiber 900°'000 Schweizer und Schweizerinnen Ihre terrasse? 925 m {i. M., in
5 2 S Ersparnisse bei Raiffeisenbanken und nebelfreier, voralpiner Restaurant
Jeder einzelne ein Typ fir sich. ee
Mit unterschiedlichen Eigenschaften, Raiffeisenkassen an. I(;andschaft Seiiy
verschiedenen Sorgen und Problemen. - ut ausgebautes Ambulatorium mit &rzt-
Eines aber haben diese iiber 900°000 Schw_elzer Verband der licher Betreuung durch die Aerzte der Kli-
Raiff k St.Gall i izini i
gemeinsam. Ihr Erspartes wollen sie alrreisenkassen ot.Galien nik Valens und Medizinischen Abteilung

sicher und gewinnbringend anlegen.  Und die ihm angeschlossenen Bad Ragaz.

Bei einem vertrauenswirdigen Partner, l?auﬁelsenlnsntute.

bei dem die Gewissheit besteht, dass Uber 1160 Raiffeisen-
jeder Franken zur Losung von kleinen -~ banken und Raiffeisen-
und grossen Finanzproblemen in der  kassen in der Schweiz.
eigenen Gemeinde verwendet wird. Bestimmt auch eine in
Darum legen annahernd eine Million lhrer Néhe.

Reservierte Badezeiten fir Kurgaste im
Thermalschwimmbad.

Ganzjéhrig gedffnet.

Auskunfte und Prospekte erhalten Sie
durch das Kurhotel Valens oder die Klinik-
verwaltung, Telefon 085 / 9 24 94.

TRICK 14

oder wie man einen Hausarbeitsraum (Waschen,
Trocknen, Biigeln) z. B. in der Kiiche unterbringt.

A. Morf Allround-Service 8057 Ziirich
Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70

Der
Herrenpflege

hester Tip:

epper

Pre-Shave, After-Shave,
HairLotion, Eau deToilette,
BRITT De Luxe After-Shave

und Eau de Cologne
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