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TRICK 16

oder wie man ungenutzte Kellerraume in Locan-
das, Saunas oder Fitnessraume umfunktioniert

A. Morf Allround-Service 8057 Ziirich
Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70

Wie die Nächte,
so die Tage -

auf Lattoflex
nie Rückenplage.

Lattoflex ist das Bettsystem,
das sich jeder Rücken wünscht.
Bewährt gegen Rheuma und bei
Bandscheibenschäden. Auch in

jedes Bett einlegbar.
Qualitätsgarantie durch den
Hersteller: Lattoflex-Degen AG,
CH-4415 Lausen, Tel. 061/910311

TRICK 18 ^ >AA.

oder wie man eine Küche in wenigen Tagen
perfekt einrichtet oder umbaut Selbstverständlich
mit allen Zusatzarbeiten.

A. Morf Allround-Service 8057 Zürich
Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70

Beruhigen mit
Kneipp

Einschlafschwierigkeiten und nervöse Erschöpfung

sind in unserer hektischen Zeit keine
Seltenheit. Die Beschwerden sind meist auf
Spannungen zurückzuführen, die aus dem Tagesablauf

herrühren und uns in die Nacht hinein
verfolgen. Die ausgewogene pflanzliche Wirk-
stoffkombination der Seda Kneipp Beruhigungsund

Entspannungsdragees dampft derartige
Erregungszustände und hilft dem Organismus
in behutsamer Weise, allmählich wieder seine
Ausgeglichenheit zu erreichen. Diese Entspannung

ist auch Grundlage für einen ruhigen
Schlaf.

In Apotheken und Drogerien

AL. AA.TRICK 50
Warum lohnt es sich gerade jetzt, umzubauen? —

Das derzeitige Teuerungsvakuum wird sich in

wenigen Monaten unweigerlich bemerkbar machen.

A. Morf Allround-Service 8057 Zürich
Bucheggstrasse 121, Telefon 01/28 59 70

Hotel
Albsn3 Vierwaldstättersee

6353Weggis
März—Oktober

Ausspannen, sich erholen
an der Rigi-Sonnseite im gastlichen ALBANA.
Verkehrsruhe, Panorama-Restaurant,
moderne Südzimmer, Dachterrasse,
Park 8000 m2. Vielseitige Küche (Diät)

Preisgünstige Offerte und Farbprospekt
Tel. 041 / 93 21 41, Familie Wolf
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