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Von der Beleuchtung

Ich weiss nicht, ob die erste,
deutsche Uebersetzung von «Pel-
léas und Mélisande» immer noch
en vogue ist, aber ich fand sie da-
mals stellenweise, gelinde gesagt,
kurios.

Da fragt etwa der endlich miss-
trauisch gewordene Papi sein S6hn-
chen iiber die Gespriche des mut-
masslichen Liebespaares aus: «Wo-
von sprachen sie?»

Und der Kleine antwortet: «Von
der Beleuchtung.»

Nun, wir waren noch sehr jung,
und wir lachten iiber diese und
andere Dinge in diesem lyrischen
Kontext. Aber nicht wahr, manch-
mal muss wohl so eine Ueber-
setzung in die Noten passen.

Trotzdem, — «vom Lichte» wire
sicher schoner.

Wir sind heute auf diesem Ge-
biet noch ganz andere Stiliibungen
gewdhnt. Aber das mit der Be-
leuchtung hat mich nie ganz in
Frieden gelassen.

Und iiber sie, die Beleuchtung,
habe ich eine Erfahrung mehr ge-
sammelt, — allerdings diesmal
durchaus im technischen Kontext
aufzufassen — in ein paar kurzen
Ferientagen in einem — fiir meine
Begriffe «feinen» und teuren Ho-
tel. (Wo ich doch so gern lingere
Ferien in einem minderfeinen ge-
habt hitte.)

Das Essen jedenfalls war wun-
derbar und die Bedienung freund-
lich — etwas, was man bekannt-
lich heute hervorheben muss. Auch
sonst war alles in Ordnung. Am
Fernseher gab es am ersten oder
zweiten Abend nur ein ganz klei-
nes Stiicklein auf Schweizerdeutsch,
aber schon beklagte sich eine Dame
von jenseits unserer Nordgrenze
und verlangte, dass man umstelle
auf «etwas, was ein Mensch ver-
stehen konne». Sie klingelte hef-
tig und ein Herr kam und stellte
auf Hochdeutsch um, und wir paar
Untermenschen sassen ziemlich be-
gossen da.

Aber zuriick zur Beleuchtung.
Ich muss vorausschicken, dass ich
sehr ungern ein Zimmer teile. Aber
auf Reisen kommt man etwa in
diese Zwangslage, und man hat
schon Gliick, wenn es der eigene
Mann ist und nicht jemand Wild-
fremdes, wie auf Gesellschafts-
reisen. Ich hitte wohl eine Rekru-
tenschule machen sollen. So aber

brauche ich nicht nur einen mehr-
stindigen «Anlauf», ich erwache
auch in der Nacht mehrmals und
kann ohne Lesen einfach nicht
wieder einschlafen. Den Papi aber
stort das Licht. Er ertrigt es — da
voriibergehend — geduldig, aber
es stort 1hn sichtlich.

Es ist nimlich an den meisten
Orten ein greuliches, blendendes
Licht, das auch den besten Schli-
fer weckt, wenn es plotzlich ange-
ziindet wird. Ausserdem erfordert
es noch meist verschiedene Turn-
ibungen, wenn man es ausldschen
will. Nachher ist es mit der Schlaf-
reife natiirlich Essig und man wiirde
am liebsten wieder anziinden, um
zu lesen.

Ich bin ein Nachtmensch und
brauche einige Beleuchtungsvor-
aussetzungen, um einschlafen (oder
wieder einschlafen) zu konnen.
Ob allein oder nicht, ich kann
kein grelles Licht vertragen. Da-
heim, in meinem eigenen Gemach,
habe ich ein schwaches Fiinfzeh-
ner-Limplein, dessen Schirm ich
aufs Buch richten kann. So stort
es weder mich dekadentes Mintsch
noch sonst jemanden. So storfrei
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konnte ich auch auf Reisen sein,
oder in einem Spital oder wo im-
mer, — wenn es dort ganz dis-
krete Limplein gibe, — wie frii-
her. Frither waren sie aus Blech
und herrlich praktisch und sozu-
sagen nicht umzubringen. Letzte-
res mag der Grund sein, weshalb
man sie jetzt aus einem widerwar-
tigen Plastik macht, und ewig sind
sie kaputt. Wo, ach wo gibt es noch
die blechigen, die man auch im
Gepick so gut mitnehmen konnte?
Gott war ich froh, das feine
Hotel zu verlassen, dessen «Lese»-
Lampen den hintersten Winkel des
Zimmers mit Licht iiberstromten!
Vor dreissig oder vierzig Jahren
schrieb Sinclair Lewis ein Buch,
dessen Titel «Das Meisterwerk»
war. Und es war die Lebensge-
schichte eines Buben, der den Traum
hatte, spiter einmal ein Hotel zu
haben, das in jeder Hinsicht ein
Meisterwerk werden sollte, und es
dann auch wurde. Er lernte den
Beruf von der Pike auf, als Kiichen-
bub und Casserolier. Und dann
kamen die Jahre, wo er alle Fines-
sen der grossen Hotels, und vor
allem den Komfort, von jedem

«Hans, komm schau doch dein eichhérnchensicheres
Futterhduschen an!»

Winkel Amerikas und Europas aus
studierte und zwar bis ins letzte
Detail. Dazu gehdrte auch die
Lichtanlage der Zimmer in den
verschiedenen Lindern. Und zu den
Finessen gehorte eben auch das dis-
krete bisschen Licht, das dem ei-
nen erlaubt, zu lesen, und seinem
Zimmergenossen, zu schlafen.

Mir scheint, schon das ist an sich
ein nerven-, strom- und kostenspa-
rendes Meisterwerk.

Aber die Jahrzehnte sind um-
sonst verflossen.

Vielleicht schlift heute ein je-
der in einem Einzelzimmer (eine
Annahme, die simtlichen Reise-
prospekten widerspriche). Oder
aber die Zweierzimmer werden
von niemandem mehr zum Lesen
verwendet. Bethli

Muss Hygieia
Trauer tragen?

Demnichst soll in der Gemeinde
Bern iiber ein Kreditbegehren von
rund 33 Millionen Franken zur
Erstellung von Kanalisationsbau-
ten abgestimmt werden. Neben
sechs Stadtvitern haben wir in
Bern auch eine Frau in der Exe-
kutive, und zwar steht sie der Bau-
direktion vor. Unsere Stadtmutter
hat sich nun in diesen Tagen
hochstselbst in der Presse an iire
Gemeindekinder gewandt und sie
um Zustimmung zu diesem Vor-
haben gebeten. Ich finde es schon
von ihr, dass sie sich die Miihe
genommen hat, uns zu erkliren,
wozu die Millionen ndtig sind. Nur
die Art der Begriindung hat mich
ein wenig erstaunt.

Es wird gesagt, die Schaffung
neuer Wohnquartiere allein konne
fiir die Ueberbelastung der Kana-
lisation nicht verantwortlich ge-
macht werden. Und darauf folgt
in Fettdruck: «Unsere verinderten
Gewohnheiten, das gesteigerte Hy-
gienebewusstsein mit der geniiss-
lich-unbeschwerten Betdtigung von
Dusche und Wasserhahn diirften
ebenfalls an der Situation mit-
schuldig sein, und halb- oder we-
niger gefiillte, in Gang gesetzte
Wasch- und Abwaschmaschinen
vermindern das Problem ebenfalls
nicht.» Es wird dann noch auf den
gestiegenen Wasserkonsum hinge-
wiesen und schliesslich festgestellt:
«Wasser ist kostbar und Abwasser
kostspielig.» Abgesehen von der
eher sprachlich begriindeten Frage,
ob ein Problem iiberhaupt ver-

NEBELSPALTER 37




mindert oder vermehrt werden
kann, ist selbstverstindlich ein
Zweifel dariiber erlaubt, ob das
gesteigerte Hygienebewusstsein als
Fortschritt zu bezeichnen sei. Nur
hat man uns seit Jahrzehnten ge-
predigt, Hygiene sei das erste Gebot
der Gesundheit. Es ging einmal die
Sage um, gewisse Leute hitten in
ithrer Badewanne nicht gebadet,
sondern Kaninchen geziichtet. Jetzt
tun, sie das offenbar nicht mehr,
sondern brauchen die Badewanne
tatsichlich zum Baden oder Du-
schen. Und finden sogar noch
Spass dabei. Aberaber. Schweizer
gelten ja ohnehin nicht als ein
Volk, das sich durch besondere
Korperpflege auszeichnet;  unser
Reinlichkeitsbediirfnis richtet sich
mehr auf Strassen, Plitze, Boden
und Teppiche. Vielleicht sollten
wir, um an der Beanspruchung der
Kanalisationsanlagen nicht noch
mitschuldiger zu werden, doch
zur alten, bewihrten Methode zu-
rickkehren: winziges Seeli im La-
vabo, dann Abschrubben des Kor-
pers, Stick um Stiick. Nur wird
das einigen zu lange dauern, und
die betitigen dann wieder ldster-
lich-lustvoll die Dusche, trotz
stadtmiitterlicher Ermahnung.
Zum besseren Verstandnis der
Sachlage muss ich noch beifiigen,
dass sich in Bern das Westend im
Eastend befindet und dass die vor-
gesehenen Kanalisationsbauten fiir

Jetzt hilft '
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den Westen der Stadt bestimmt
sind. Es ist mir nicht bekannt, ob
unsere Baudirektorin regelmissig
offentliche Verkehrsmittel beniitzt;
jedenfalls wire dies sehr wiin-
schenswert. Gerade in den stets
vollgepferchten, riesigen Bussen, die
in Berns Westen fahren, iiber-
kommt einen oft die Einsicht, wel-
che mein Freund Gaston in die
Worte zu kleiden pflegt: «Ca sent
I’humanité!» Wenn man der Mei-
nung ist, Kontakt zu den Mitmen-
schen sei zwar etwas Schones, aber
man miisse ihn nicht unbedingt
auch riechen, dann wiinscht man
gelegentlich geradezu sehnsiichtig,
das Hygienebewusstsein der Bevol-
kerung moge sich noch mehr stei-

gern.
Ich hoffe sehr, das Kreditbegeh-
ren werde gutgeheissen, sonst sehe
ich schwarz fiir Hygieia. Sie, die
Gottin - der Gesundheit, miisste
Trauer tragen. Vielleicht weint sie
jetzt schon im stillen. Ich frage
mich: Wie werden wohl Trinen
vom baudirektorialen Standpunkt
aus beurteilt? Gehoren sie noch
zum kostbaren Wasser oder schon
zum kostspieligen Abwasser?
Nina
PS. Die Berner haben unterdes-
sen mit ihrem Entscheid deutlich
gezeigt, dass sie auch im neuen
Jahr geniisslich weiterduschen wol-
len. Freue dich, Hygieia, freue
dich!

Verlasse dich nie
auf Bienen!

Zum Geburtstag erhielt ich ein
reizendes  Mandarinenbdumchen
mit lauter kleinen, saftigen, aber lei-
der salzig-sauren Mandarinen dran.
Die ganze Herrlichkeit wihrte
nicht lange, und bald schon hatte
ich eine immergriine, etwas gstabe-
lige Pflanze. Ich goss und diingte
genau nach dem mitgeschenkten
Ratgeber fiir Gartenfreunde. Da es
inzwischen Winter wurde, suchte
ich das beste Plitzchen in der
Wohnung und musste dafiir aller-
lei Mobel umorganisieren. Im
Friihling erhoffte ich mir wenig-
stens ein neues griines Blittlein,

aber auch das kam nicht. Ich ging
ins Fachgeschift, klagte mein Leid
und erhoffte Rat. Ein schlanker,
baumlanger Verkiufer fragte mich
nach dem Sommerstandort der
Pflanze. «Sie hatten das Mandari-
nenbaumchen nicht auf dem Bal-
kon? Kommende Friihlingszeit
und auch im Sommer miissen Sie
das; bei Licht und Sonne wird es
mit dem entsprechenden Diinger
sicher zum Blithen kommen. Diese
Bliiten werden dann von den Bie-
nen befruchtet und erst dann gibt
es Mandarinen!» Ich schaute in
die mitleidigen Augen des Verkdu-
fers und sagte schlagartig aufge-
klirt: «Ahaaa!» Der Fachmann
entliess mich mit einer grossen
Flasche Diingemittel, und ich
verliess den Laden beseelt und mit
der Feststellung: So einfach ist
das, man muss der Natur nur den
Lauf lassen.

Langsam wurde es warmer. Ich
wagte, das Mandarinenbiumchen
an die frische Luft zu stellen. Erst
noch ein bisschen geschiitzt wegen
der grellen Sonne, dann wieder ein
bisschen geschiitzt wegen dem
plétzlich kalten Regen. Aber dann
endlich wurde es verldsslich warm.
Flugwetter fiir die Bienen, dachte
ich, und kontrollierte den Stand
der Bliiten, die noch nirgends fest-
stellbar waren — und wartete. Ich
wartete lange, ich wartete beharr-
lich. Auch Bienen waren schon da-
gewesen, nur keine Bliiten. Der
Sommer ging ins Land, der Herbst
stand vor der Tiir. Das Mandari-
nenbiumchen war nicht erbliiht,
die Chance war verpasst. Ich
musste es vor den ersten kalten
Abenden zuriick ins Zimmer stel-
len. Es kam zu hinterst in eine
Ecke, damit ich das undankbare
Ding nicht mehr ansehen musste.
Eines Tages verbreitete sich ein
exotisches Parfum aus besagtem
Winkel. Staunend erblickte ich
mein Sorgenkind, das zu blithen
begann. Aber herrjeh! Die Bienen,
die Bienen, es war inzwischen
Spitherbst geworden. Vielleicht,
dass mir eine Zoohandlung so ein
Tierlein besorgen konnte! Da die
Pracht sukzessive erbliilite, hitte

man die Biene temporir einsetzen
konnen. Aber dbe, z’spit ist
z’spidt, stellte ich betriibt fest. Die
Zeit verging abermals, die siissduf-
tenden Bliiten verwelkten, zuriick
blieben = winzige  dunkelgriine
Rundumeli, Rundumeli die wuch-
sen, grosser wurden, langsam Far-
be annahmen, sagen wir mandari-
nenfarbig wurden. Heute hangen
65 reife Mandarinli am Baum. Ich
hab’s ja immer gesagt.

Irgendwo klemmt es natiirlich,
aber das sage ich niemandem,
wenn ich ein Kompliment fiir mei-
nen griinen Daumen erhalte. Auf
jeden Fall verstehe ich jetzt Cés
Keiser, ich wiirde auch nie mehr
mit Bliiten und Bienen anfangen,

um zu Friichten zu kommen.
Elsbeth

Anteilnahme

Es war Samstagnachmittag kurz
vor Ladenschluss in einer Migros-
filiale. Ich kaufte fiir Sonntag/
Montag reichlich Past-Milch ein,
stund an der Kasse und zahlte.
Hinter mir wartete nur noch ein
Italiener. Als er sah, wie ich die 12
Milch-Pakete einpackte, fragte er
neugierig: «Du Ristorante?» Auf
meine Antwort: «No, ma famiglia

grande...» meinte er sorgen-
schwer: «Du besser Kue kaufe!»
Diese  teilnahmsvolle Haltung
rithrte mich! KZ
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Was i wett, isch Cassinette

Cassinetteist gesundheitlich
wertvoll durch seinen hohen
Gehalt an fruchteigenem

VitaminC
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