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Müde?
Erschöpft?Der

NEBELSPALTER
ist immer ein

willkommenes Geschenk

wander
ferien
mit
imbach
Centovalli 8 Tage Fr, 320-
Wallis 8 Tage Fr. 415.-
Engadin 8 Tage Fr. 440.-
Ägäische Inseln 1 15 Tage Fr. 1690.-
Mykonos, Delos, Kos, Rhodos
Ägäische Inseln II 14 Tage Fr. 1590.-
Santorin, Paros, Naxos

Griechenland, klassisch 14 Tage Fr. 1530.-
Kreta 15 Tage Fr. 1520.-
Rhodos 8 Tage Fr. 1090.-
Cinque Terre 8 Tage Fr. 580 -
Rom und Umgebung 1 9 Tage Pr. 1040.-
Rom und Umgebung II 9 Tage Fr. 1040.-
Sardinien 8 Tage Fr. 930.-
Sizilien 15 Tage Fr. 1350.-
Toskana-Umbrien 13 Tage Fr. 1020.-
Jugoslawien 13 Tage Fr. 970.-
Tunesien 15 Tage Fr. 1620.-
Burgund 8 Tage Fr. 680 -
Provence-Camarg ue 8 Tage Fr. 680.-
Unbekanntes Mallorca 8 Tage Fr. 790-
Azoren-Madeira 14 Tage Fr. 1970.-
Portugal-Algarve 14 Tage Fr. 1500.-
Wales GB 12 Tage Fr. 1290.-
Bornholm 9 Tage Fr. 1090-
Dänemark 10 Tage Fr. 1150.-
Finnland-Lappland 14 Tage Fr 1990.-
Norwegen -Nordkap 14 Tage Fr. 2540.-
Norwegen -Telemark 14 Tage Fr. 1950.-
Schweden- Lappland 11 Tage Fr. 1790.-
Island 14 Tage Fr. 2550.-

lmbach_Reisen AG
Weggisgasse 1, 6000 Luzern 5
Telefon 041 -22 80 03 *

Senden Sie mir Ihren Wanderferienprospekt

Hr./Frau/Fri.

Adresse:

Wohnort (PLZ):

(bitte Blockschrift)

Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Horst

Aussichtslose
Einsichten
Politische Karikaturen
96 Seiten, Ganzleinen
Fr./DM 24.-
In dieser Sammlung
ausgewählter Karikaturen gestattet

Horst uns Einsicht in
die wichtigsten Ereignisse
des letzten Jahrfünfts. Er
legt hier ein Verzeichnis
seiner aussichtslosen
Einsichten an. Er legt sich an:
Mit den Heuchlern, den
Gewalttätern, den Mördern, den
Einsargern. Er ist wider sie.
Er verzeichnet sie, indem
er sie verändert. Er karikiert
sie. Er setzt Signale.

Hochachtungsvoll
zeichnet
Fredy Sigg
96 Seiten, Fr./DM 9.50

ich kenne in der Tat keinen
schweizerischen Karikaturisten,

den größere
Liebenswürdigkeit auszeichnete.
Sein Strich ist zwar höchst
präzis und ganz klar, aber
er ist ohne Härten. Noch
dort, wo er unbarmherzig
zuzuschlagen scheint,
mildert Mitleid mit dem
Mitmenschen manches.

W. WoUenberger

Maeder und Bauer

Lob des St.Galler
Landes
96 Seiten, Halbleinen
Fr./DM 18.-
«Sanggalle isch en schöne
Kanton, isch en flotte Kanton

und en guete Kanton,
mer händ en gärn .» Dieses

Lob steht am Beginn
dieses Bilderbuchs. Genau
so wie das Festlied der
St.Galler Kinder gedacht
ist und wie es Herbert Maeder

bei seiner Fahrt durch
das Land zur Gewißheit
wurde, ist es gemeint: Wir
St.Galler dürfen stolz auf
unsern Kanton sein.

Hans Moser

Die Mänätscher
72 Seiten, Fr./DM 9.50

Hans Moser dringt mit
seinem Sezierstift durch das
schwarze Saffianleder der
schmalbrüstigen Köffer-
chen, in denen die Manager
die Sorgen in der Welt
herumtragen. Oder die
Probleme, wie sie es in ihrem
Jargon nennen. Er
überspringt frech die Wälle von
Riesenschreibtischen und
guckt unverfroren in die
Schubladen. Es ist
unvermeidlich, daß er dabei in
Aufgeblasenes sticht und
viel Luft entzischen läßt.

Max Mumenthaler

Ein gutes Wort zur
rechten Zeit
Hundert neue Verse zum
Weitersagen
64 Seiten, Fr./DM 6.50

Man muß viel abendländisches
Erbe assimiliert, manche

Enttäuschung überwunden
und sehr große

Menschenkenntnisse gewonnen
haben, um diese Form zu
meistern, um Seitenhiebe,
die heilen, und Lob, das
bescheiden macht, auszuteilen.

Der Bund Bern

Mebelspalter-Bücher
beziehen Sie vorteilhaft
bei Ihrem Buchhändler

f Wenr
Sie m

enn
ser

Wenn Sie ständig müde sind oder nervös, wenn
neue Kräfte brauchen, um Strapazen besser

gewachsen zu sein, dann gibt es für Sie einen Weg:
Biovital!

Wenn Ihre Spannkraft nachzulassen droht, wenn
Sie reizbar sind oder unruhig schlafen, dann hilft:
Biovital!

Biovital enthält Lecithin, Eisen, 10 wertvolle
Vitamine und wichtige Spurenelemente. Damit
behebt Biovital den Eisen- und Vitaminmangel und
die daraus entstehenden Folgen, wie Müdigkeit,
Nervosität, Reizbarkeit, Schlaflosigkeit.

Beginnen Sie noch heute eine Kur mit Biovital.
Es hilft Ihnen gut darüber hinweg und verleiht
Ihnen neue Kräfte!

Biovital flüssig
Originalpackung Fr. 1 2.
Kurpackung Fr. 21.
Grosse Kurpackung Fr. 29.80

Biovital Dragees
(ideal zum Mitnehmen
im Beruf, im Auto
auf Reisen)
Originalpackung
Fr. 8.40
Kurpackung
Fr. 15.80
In Apotheken
und Drogerien
erhältlich

biovital gibt neue Kraft
und frische Energie!
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