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HANNS . GHRISTE

Freuden des
Haushaltes — friiher

Glauben Sie mir, liebe Leser: nichts
ist schwieriger, als sich an ganz
alltdgliche Dinge zu erinnern, Da-
von kann ich ein Liedlein singen.

Eines meiner unzihligen Stecken-
pferde ist die Geschichte unserer
Speisen. Man sollte meinen, daf} es
dariiber ganze Schifte voller Bi-
cher gibe. Keine Rede davon. Es
gibt sozusagen nichts dariiber. Wer
hitte es jemals fiir notig gefunden,
genau aufzuschreiben, was er aff?
Wer hitte eine Chronik dariiber
gefithrt, wann und wo man ihm
zum ersten Mal irgendein neumodi-
sches Gericht oder eine neue Zutat
vorsetzte? Gewiff, es gibt Kochbii-
cher, seit man iiberhaupt Biicher
druckte. Aber die sind alles andere
als zuverldssige Quellen. Essen Sie
vielleicht alles das, was in Ihren
Kochbiichern abgedruckt ist? Ganz
abgesehen davon, dafl in solchen
Biichern fiir gewisse Zutaten Na-
men stehen, von denen kein
Mensch mehr weiff, was sie bedeu-
ten. Beispiel: ich habe da in einem
noch nicht einmal hundert Jahre
alten Kochbuch von einem Ge-
miise gelesen, das hiefl Tollipfel.
Wissen Sie etwa, was das ist? In
keinem Lexikon, nicht einmal in
einem von damals, findet sich der
Name. Dabei sind Tolldpfel etwas,
das im ganzen Mittelmeerraum
fiirchterlich gewohnlich war. Nam-
lich Aubergines. Wer konnte nach
ein paar hundert Jahren noch so
etwas herausfinden?

Nicht besser steht es mit allem,
was mit dem Haushalt zusammen-
hing. Da hat sich alles in wenigen
Jahrzehnten vollig geindert, und
niemand kam auf den Gedanken,
einmal aufzuschreiben, wie es frii-
her war. Schon gar nicht die Haus-
frauen selber. Wenn die etwa ein
Tagebuch fiihrten, so schrieben sie
weil der Himmel nicht hinein,
womit sie die Messer putzten oder
die Oefen anfeuerten. Sie schrieben
hinein, was fiir ein herrlicher
Mann ihr Gatte war, oder was fir
ein Wiistling ihr Mann war (je
nachdem), und was die Kinder wie-
der so fiirchterlich Gescheites ge-
sagt hatten, und wann die ersten
Veilchen blijhten, und derglei-
chen. Und wenn sie daneben ein

Haushaltungsbuch fiihrten, so war-
fen entweder sie selber das nach
einiger Zeit weg, oder ihre Erben
taten das als eine der ersten Hand-
lungen nach vollendeter Erbtei-
lung — manchmal noch bevor sie
sich in die Haare gerieten wegen
der Erbschaft.

Also man hat es schwer, wenn
man sich fiir so einfache Dinge in-
teressiert. Manchmal aber hat man
Gliick. Das hat mir vor einiger
Zeit mein verehrter Kollege Hanns
Fuchs aus Luzern einen Brief zu-
ginglich gemacht, den schrieb vor
einem Jahr eine Dame namens
Selma. Sie war schon mehr als 89
Jahre alt und lebte in Amerika,
aber sie erinnerte sich noch deut-
lich an ihre Jugend in Basel. Ihr
Vater war Bankier gewesen, und
ihre Mutter — so schrieb Selma —
«zdhlte zu den sogenannten Putz-
narren». Alle guten Geister mogen
mich davor bewahren, jemals mit
so einem Frauenzimmer zusam-
menleben zu miissen. Aber als
Quelle fiir die Geschichte des
Haushaltens ist ein Putzteufel sehr
wertvoll. Man kann an den Hand-
lungen einer solchen Person her-
ausfinden, was man sonst aus
zwanzig normalen Haushaltungen
zusammensuchen miifite — wenn es
tiber die iiberhaupt Aufgeschriebe-
nes gibe.

Frau Selma schrieb in ihrem span-
nenden Brief, daf ihre Mutter zum
Beispiel das Midchen veranlafite,
jeden Tag die Matratzen zu wen-
den. Woraus man auch sieht, daf}
man damals ein Midchen hatte.
Was sage ich da: Selmas Mutter,
die Putznirrin, hatte natiirlich
mehrere Midchen. Eines mufitezum
Beispiel jede Woche einmal die
Parkettbdden mit Stahlspinen ab-
kratzen, einwachsen und glinzen
— natiirlich auf den Knien. Dazu
erklirte Frau Selma: «Die Schwei-
zer Dienstmidchen regten sich aber
dariiber nicht auf. Sie sind an
Putznarren gewShnt und oft auch
selber solche Fanatikerinnen.»

Meinen Sie bitte nicht, das sei nur
auf Selmas Familie beschrinkt ge-
wesen. «Unsere Nachbarin war
auch ein solcher Putznarr» schrieb
Frau Selma. Dort muften alle Fa-
milienmitglieder, wenn sie nach
Hause kamen, sofort ihre Schuhe
ausziehen. «Gleich hinter der
Haustiir standen die Pantoffeln in
Reith und Glied, die sie statt der
Schuhe anziehen mufiten, damit
das Haus sauber blieb.» Falls Sie’s
niemandem verraten: ich ziehe in
meiner Junggesellenwohnung auch
immer Pantoffeln an. Aber nicht
wegen dem sauberen Haus — mir
ist es namlich wurscht, ob der Bo-
den glinzt oder nicht. Aber ich
hab’s gern bequem.

Frau Selma hatte auch eine Freun-
din, in deren Wohnung die Tir-
klinken aus Messing waren. «Die
muflten wie Gold glinzen» erin-
nert sich Frau Selma. «Meine
Freundin lief vom Stubenmidchen
jeweils die Tiirklinken mit einem
Wollappen nachpolieren, wenn

«...ja richtig, mein Herr .. . das ist Abwaschwasser,
was wir diesen Pfannenbldtz doch iiberall gesucht haben!»

Giste sie beniitzt hatten.» Und
wenn die Besucher das Haus ver-
liefen, muflite das Madchen mit
einer Biirste antraben und die Tep-
pichfransen geraderichten. Sostreng
waren dort die Sitten.

Besonders streng ging es in der
Kiiche zu. «In meiner Jugendzeit
waren die Ofenplatten aus Eisen
und mufiten jeden Tag mit Stahl-
wolle oder Rostleinwand abgerieben
werden, was viel Zeit und viel Kraft-
anstrengung erforderte» schrieb
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Frau Selma. Und was die T6pfe
anging — «Die Kupfertopfe, in
welchen nie gekocht wurde, mufi-
ten von den Midchen jede Woche
geputzt werden.» Was aber die
richtigen Kochtdpfe betraf — also
da feierte der Putzteufel wahren
Hexensabbat. «Meine Schwester»,
so berichtet Frau Selma, «lieff von
Zeit zu Zeit einen Mann kommen,
um die Kochtdpfe auch auflen so
sauber wie innen zu halten. Dazu
blieb ihren Midchen und ihr keine
Zeit, und es fehlte ihnen auch die
Kraft dazu, die verrufite Auflen-
seite so sauber zu bekommen, wie
sie es haben wollten.»

Und wenn Sie, liebe Leser, nun
meinen, eine so saubere Kiiche
habe dann der Hausfrau geniigt,
so irren Sie sich. Man hatte damals
namlich, nach der Erinnerung von
Frau Selma, «aufler der Kiiche, wo
gekocht wurde, noch eine soge-
nannte Staatskiiche. Diese Kiiche
war vollstindig unbeniitzt, son-
dern wurde nur den Besuchern ge-
zeigt. In der anderen Kiiche konn-
te ja (Gott behiite) etwa beniitztes
Geschirr  herumstehen! In der
Staatskiiche, dem ganzen Stolz der
Hausfrauen, blitzte alles vor Sau-
berkeit».

So war das in Frau Selmas Ju-
gendzeit. Ich konnte mir vorstel-
len, daf hier und dort eine Leserin
auch noch Erinnerungen an ihre
Jugend hat, was die Kiiche, den
Haushalt und das Essen angeht.
Vielleicht erzihlt die eine oder an-
dere mir ein bifichen davon?
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