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Mit Baumeler
bis in den siebten

Wanderferien-Himmel
Neu Im Wanderterienprogramm 73
Insel Thasos (Ägäis/Nordgriechenland). Berg Athos (nur für
Männer!). Insel Zypern. Insel Gotland (Ostsee/Schweden). Kaukasus
{Russland). Alpes Maritimes (Cöte d'Azur). Schottland (auf
vielfachen Wunsch wieder im Programm).

Wanderferien: Hits und Evergreens
Cinque Terre. Umbrien-Toscana. Amalfiküste. Sizilien. Provence-
Camargue Burgund. Irland. England. Schweden-Norwegen. Dänemark.

Lappland-Nordkap. Dolomiten. Jugoslawien. Klassisches
Griechenland. Insel Samos. Insel Hvar. Kanarische Inseln. Andalusien.

Costa Brava. Portugal. Barockes Oesterreich. Israel.
Tschechoslowakei. Ungarn. Türkei. Engadin. Tessin.

Baumeler Wanderkreuzfahrten
Dalmatien (Adria/Jugoslawien). Ägäis (Griechenland/Türkei) Neu:
Peloponnes (Griechenland) mit der «Schönen Helena" (alle
Kabinen mit Dusche/WC).

Plausch- und Hobbyterien
Skiwandern (Telemark). Segelschulen (Mond- und Wolfgangsee).
Bootsferien (Norfolk Broads/Ostengland). Camping und Wandern
(Island). Mit Ross und Wagen (Irland). Touren und Expeditionen
für Bergsfeiger und Skifahrer.

Ferien-Vorfreuden geniessen, während es
draussen stürmt und schneit. Eine gute Flasche
entkorken. Türkischen Kaffee brauen. Losziehen

- wenn auch vorläufig erst in Gedanken -
und zu Fuss durch unbekannte Gegenden streifen.

Etwas tun für die Fitness. Und für das
Vergnügen. Mit den Baumeler Wandervögeln eine
sonnige Mittelmeerinsel erkunden: Sizilien,

Zypern, Samos, Thasos, Hvar. Oder sonstwo
einen schönen Fleck Erde. Denn mit Baumeler
kann man überall wandern, wo es noch
unverdorbene Landschaften gibt. In Lappland so gut
wie in England, in Böhmen oder an der Amalfiküste.

In der Provence wie in den Dolomiten und
in Andalusien. In der Türkei wie in Israel. Neuerdings

sogar im Kaukasus. Das Programm 73
bringt über 200 Abfahrten zwischen Januar und
Oktober. Und nicht weniger als 34
Wanderferienziele (im Kleindruck auf dieser Seite
stehen alle gedruckt, damit Sie nachzählen
können!).

Nicht zu vergessen die Wanderkreuzfahrten,
diese einmalige Kombination ganz verschiedener

Ferien-Aktivitäten: wandern, baden,
Wassersport treiben, seefahren. Darum von Jahr zu
Jahr beliebter. Das neue Wanderkreuzfahrtziel
73: Mit der «Schönen Helena» (einem komfortablen,

nach unsern Plänen eingerichteten
Zweimaster) rund um den Peloponnes zu den
klassischen Stätten Griechenlands.

Haben Sie einen Geheimfavoriten? Schon für
weniger als fünfhundert Franken gehen Sie mit
Baumeler auf vergnügte Wanderschaft. bis in
den siebten Wanderferien-Himmel. Wenn Sie
mehr wissen wollen über Baumeler «Fitness-
Ferien», schicken Sie uns einfach den Gwunder-
Bon. Am besten gleich jetzt!

/ Gwunder-Bon .v

Es nimmt mich tatsächlich wunder, wie Ihre
Wanderferienprogramme aussehen. Schicken\ Sie mir unverbindlich den Katalog 73. jgg ^ yg

/Vorname/Name

¦'Strasse/Nr. Tel.

\Plz/Ort j
baumeler
wanderferien
GrendelH, 6002 Luzern Telefon 041/220262
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Bier istgarantiertecht.

Garantiert.

Sie können das Echte wählen, wo es noch existiert:
im Bier zum Beispiel.

Schweizer Bier ist garantiert echt.
Aus reinem Brauwasser, köstlichem Hopfen

und allerbestem Malz.
Ohne künstlichen Zusatz.
Ohne Dickmacher. Ohne Trick.
Darum schmeckt es immer gleich gut.
Im Bier ist Tradition und
vererbte Erfahrung unserer Braumeister.
Das merken Sie beim ersten, genussvollen Schluck.

CD

Sante!



Wichtig - weil richtig

Zur Archivierung Ihrer Nebelspalter-
Jahrgänge gibt es jetzt hübsche, standfeste

Nebelspalter-
Sammelkassetten
in dezenter, brauner Lederimitation.
Zwei solcher Boxen genügen für die mühelose
und platzsparende Aufbewahrung eines
kompletten Jahrgangs.
Aber auch für viele andere Dinge, die man
nicht gern in einem Aktenordner unterbringt,
eignen sich diese praktischen Kassetten
besonders gut. Einzelpreis Fr. 6.20.
Mit dem untenstehenden Coupon erleichtern
Sie sich die Bestellung.

Einsenden an Nebelspalter -Verlag
9400 Rorschach

Hiermit bestelle ich auf Rechnung

.Stück Nebelspalter-Sammelkassetten
ä Fr. 6.20 und Versandspesen.

Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

bei Erkältung
sofort Hilfe

auch bei Ansteckungsund
Grippegefahr.

Die Denosol-Methode schenkt dem Erkälteten sofort spürbare

Erleichterung und bietet seiner Umgebung zusätzlichen
Schutz vor Ansteckungsgefahr. Ein Druck auf den Knopf
der Spray-Dose, nur 5-10 Sekunden in den Raum sprühen,
das genügt;
Denosol dringt automatisch mit dem Atem tief in die
Bronchien. Es verschafft rasch spürbare Erleichterung. Prompt
in der Wirkung, angenehm, besonders auch für Kinder.

und auch
Denosol-Bad gegen Erkältung
Wenn Sie erkältet sind, oder wenn gar Grippe droht,
versuchen auch Sie noch heute abend das neue Denosol-Bad
gegen Erkältungen, und zwar in der eigenen Badewanne
zu Hause. Es wirkt auf so einfache Weise wie der beste
Umschlag, es lindert gleichzeitig durch Inhalation. Dabei
regt die verstärkte Blutzirkulation natürliche Abwehrkräfte
des Körpers an und Sie fühlen sich rasch wieder, wohl.

Denosol,
In Apotheken und Drogerien. Sprühdose: Fr. 6.60, 5 Bäder Fr. 4.40

Magenbeschwerden

Üppiges, fettes Essen und ungewohnte Kost verursachen

sehr oft Völlegefühl, Magendruck, Aufstossen
und Blähungen. Da hilft die reine Heilkraft der Natur.
10-15 Tropfen Carmol auf Zucker bringen rasch
wohltuende Erleichterung. Carmol erleichtert die
Verdauung.

In Apotheken und Drogerien

Cocmcrfc
beugt vor und hilft
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