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Mit Baumeler

Neu im Wanderferienprogramm 73

Insel Thasos (Agéis/Nordgriechenland). Berg Athos (nur fiir Man-
ner)). Insel Zypern. Insel Gotland (Ostsee/Schweden). Kaukasus
(Russland). Alpes Maritimes (Cote d'Azur). Schottland (auf viel-
fachen Wunsch wieder im Programm).

Ny
Cinque Terre. Umbrien-Toscana. Amalfikiiste. Sizilien. Provence-
Camargue. Burgund. Irland. England. Schweden-Norwegen. Déne-
mark. Lappland-Nordkap. Dolomiten. Jugoslawien. Klassisches
Griechenland. Insel Samos. Insel Hvar. Kanarische Inseln. Andalu-
sien. Costa Brava. Portugal. Barockes Oesterreich. Israel. Tsche-
choslowakei. Ungarn. Tiirkei. Engadin. Tessin.

Baumeler Wanderkreuzfahrten %
D: ien (Adria/ Agéis (Gri Tirkei). Neu:
mit der ] Helena» (alle Ka-

binen mit Dusche/WC).

Plausch- und Hobbyferien

Skiwandern (':‘relemark). Segelschulen (Mond- und Wolfgangsee).
Bootsferien (Norfolk Broads/Ostengland). Camping und Wandern
(Island). Mit Ross und Wagen (Irland). Touren und Expeditionen
fiir Bergsteiger und Skifahrer.

bis in den siebten
Wanderferien-Himmel

Ferien-Vorfreuden geniessen, wéhrend es
draussen stiirmt und schneit. Eine gute Flasche
entkorken. Tiirkischen Kaffee brauen. Loszie-
hen - wenn auch vorlaufig erst in Gedanken —
und zu Fuss durch unbekannte Gegenden strei-
fen. Etwas tun fiir die Fitness. Und flir das Ver-
gnligen. Mit den Baumeler Wandervégeln eine
sonnige Mittelmeerinsel erkunden: Sizilien,

Zypern, Samos, Thasos, Hvar. Oder sonstwo
einen schonen Fleck Erde. Denn mit Baumeler
kann man {iberall wandern, wo es noch unver-
dorbene Landschaften gibt. In Lappland so gut
wie in England, in Bohmen oder an der Amalfi-
kiiste. Inder Provence wie in den Dolomiten und
in Andalusien. In der Tiirkei wie in Israel. Neuer-
dings sogar im Kaukasus. Das Programm 73
bringt tiber 200 Abfahrten zwischen Januar und
Oktober. Und nicht weniger als 34 Wander-
ferienziele (im Kleindruck auf dieser Seite
stehen alle gedruckt, damit Sie nachzahlen
kénnen!).

Nicht zu vergessen die Wanderkreuzfahrten,
diese einmalige Kombination ganz verschie-
dener Ferien-Aktivitaten: wandern, baden, Was-
sersport treiben, seefahren. Darum von Jahr zu
Jahr beliebter. Das neue Wanderkreuzfahrtziel
73: Mit der «Schonen Helena» (einem komfor-
tablen, nach unsern Planen eingerichteten
Zweimaster) rund um den Peloponnes zu den
klassischen Statten Griechenlands.

Haben Sie einen Geheimfavoriten? Schon fiir
weniger als fiinfhundert Franken gehen Sie mit
Baumeler auf vergniigte Wanderschaft. . . bis in
den siebten Wanderferien-Himmel. Wenn Sie
mehr wissen wollen iiber Baumeler «Fitness-
Ferien», schicken Sie uns einfach den Gwunder-
Bon. Am besten gleich jetzt!

qunder-Bon‘ :

Es nimmt mich tatséchlich wunder, wie lhre

Vander
Sie mir unverbindlich den Katalog 73. NS 1.73

i Strasse/Nr. Tel.

% PlziOrt
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im Bier zum Beispiel.

Bier iSt gal‘antiert echt. F Bl, il L e uga G e

Schweizer Bier ist garantiert echt.

G ; e - ; '/ Aus reinem Brauwasser, kostlichem Hopfen
aran le ° . ~und allerbestem Malz.
‘ Ohne kiinstlichen Zusatz.
Ohne Dickmacher. Ohne Trick.
Darum schmeckt es immer gleich gut.
Im Bier ist Tradition und
vererbte Erfahrung unserer Braumeister.
Das merken Sie beim ersten, genussvollen Schluck.

Sant¢é!
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Wichtig — weil richtig

Zur Archivierung Ihrer Nebelspalter-
Jahrgénge gibt es jetzt hiibsche, standfeste

Nebelspalter-
Sammelkassetten

in dezenter, brauner Lederimitation.

Zwei solcher Boxen geniigen fiir die miihelose
und platzsparende Aufbewahrung eines
kompletten Jahrgangs.

Aber auch fiir viele andere Dinge, die man
nicht gern in einem Aktenordner unterbringt,
eignen sich diese praktischen Kassetten
besonders gut. Einzelpreis Fr. 6.20.

Mit dem untenstehenden Coupon erleichtern
Sie sich die Bestellung.

Einsenden an Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Hiermit bestelle ich auf Rechnung

___Stiick Nebelspalter-Sammelkassetten
a Fr. 6.20 und Versandspesen.

Name, Vorname

...bei Erkiltung
sofort Hilfe

auch bei AnSteckungs-
und Grippegefahr.

Die Denosol-Methode schenkt dem Erkélteten sofort spiir- 7
bare Erleichterung und bietetseiner Umgebung zusatzlichen
Schutz vor Ansteckungsgefahr. Ein Druck auf den Knopf
der Spray-Dose, nur 5-10 Sekunden in den Raum spriihen,
das gentgt:

Denosol dringt automatisch mit dem Atem tief in die Bron-
chien. Es verschafft rasch spiirbare Erleichterung. Prompt
in der Wirkung, angenehm, besonders auch fiir Kinder.

und auch
Denosol-Bad gegen Erkiéltung

Wenn Sie erkaltet sind, oder wenn gar Grippe droht, ver-
suchen auch Sie noch heute abend das neue Denosol-Bad
gegen Erkdltungen, und zwar in der eigenen Badewanne
zu Hause. Es wirkt auf so einfache Weise wie der beste
Umschlag, es lindert gleichzeitig durch Inhalation. Dabei
regt die verstédrkte Blutzirkulation natiirliche Abwehrkrafte
des Korpers an und Sie fiihlen sich rasch wieder. wohl.

Denosol....

In Apotheken und Drogerien. Spriihdose: Fr. 6.60, 5 Bader Fr. 4.40

Kiosterfrau |

StraBe

PLZ, Ort
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Uppiges, fettes Essen und ungewohnte Kost verursa-
chen sehr oft Vollegefiihl, Magendruck, Aufstossen
und Blahungen. Da hilft die reine Heilkraft der Natur.
10-15 Tropfen Carmol auf Zucker bringen rasch wohl-
tuende Erleichterung. Carmol erleichtert die Ver-
dauung.

In Apotheken und Drogerien

beugt vor und hilft
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