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I Unverheiratete
Herren ab 45
in guten
Verhältnissen:
Wenn Sie ernstgemeinte
Herzens-Anliegen
haben, dann erhalten Sie
kostenlos Partnervorschläge

von begehrten
Damen.

Bitte übliche Angaben
mit Foto senden an
Postfach 9, 8027 Zürich

Rössli-ilädli
nur im Hotel Rössli Flawil

Nach sportlicher Aktivität - kulinarische
Genüsse! Wir lieben selbst die Abwechslung,

deshalb organisieren wir einmal
einen Apero im Freien oder arrangieren
ein urchig gemütliches, "musikalisches"
Bauernbuffet auf grüner Alpweide, unter
blauem Himmel, mit Ländlermusik und
Alphornklängen. Auch die Picknick-Diners
auf dem "Känzeli" sind erlebnisreich
alles zum Wohlsein unserer Gäste in der

Hostelteris

Tel. 041/83 16 16, 6356 Rigi-Kaltbad

AKTIVE FERIEN
IN LAAX

LAAX
Graubünden
1050-2800 m ü. M.

Aktive Ferien im
Winter und Sommer

nach
bereitgestellten Programmen oder auch frei nach Ihren
individuellen Wünschen. Größte Luftseilbahn der
Alpen Wandern Reiten Tennis Baden.
Verlangen Sie Prospekte und Auskunft beim
Verkehrsverein LAAX, 7131 LAAX/GR, Tel. 086 2 1423

RHEUMASCHMERZEN:

CD

WILD '

MONATS-SCHMESZ:

WILD '

CD

-WILD-

PROMPT

-WILD '

lA/gloda Massage-
und
Hautfunktionsool

Naturrein, aus besten pflanzlichen
und ätherischen Ölen. Fördert die
Geschmeidigkeit und gesunde
Durchblutung der Haut. Regeneriert

erschlaffte Hautfunktionen.
Wirkt kräftigend und erfrischend
auf den ganzen Organismus.
Verhindert trockene, spröde Haut
bei gleichzeitiger Belebung der

Hautatmung. Bewährt bei Sport und Spiel,
für Training, Einsatz und Kondition.
Flaschen zu 50 und 200 ml.

\A/gleda
Vengntonicum mit Kupfer

fettfrei, mit Auszügen verschiedener
Heilpflanzen und Kieselsäure zu
einem kühlend-belebenden Gelee
verarbeitet. Es fördert die Zirkulation,
wirkt gegen Erschlaffung der Venen,
rasche Ermüdung und
Schweregefühl in den Gliedern, bei
gleichzeitiger Erfrischung und

Kräftigung der Haut. Auch
zu empfehlen bei Venenstauungen in den Beinen
und Neigung zu kalten Füssen.
Flaschen zu 100 und 200 ml.
Weleda Hauttonicum ohne Kupfer
in Tuben zu 90 und 180 ml.

Das Mittelalter und die
teure Darmverstimmung
Auf den mittelalterlichen Märkten
wurden Heilmittel und Gewürze
aus fernen Ländern zu Höchstpreisen

gehandelt. Wenn man
unter Verstopfung litt, musste
man als normaler
Stadtbürger schon über sehr gute
Beziehungen verfügen, um
die entsprechenden
Naturheilmittel aus den geheimen
Gärten zu erhalten. Oder
man nahm sein Schicksal
eben in Kauf.
Heute kann man's billiger
haben. Auch aus heilsamen
Kräutern

Es gibt gegen Verstopfung

TWdrö-Tee
...schafft Erleichterung
Tee/Tabletten/Portionen in Apotheken und Drogerien

10 NEBELSPALTER


	...

