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Bei schlechtem Schlaf
SM

Wenn das Einschlafen schwer wird und die Gedanken endlos
kreisen wenn die Nerven durchgehen-

Melisana, echter Klosterfrau Melissengeist,
bekämpft erfolg reich allgemeine Nervosität
und schlechten Schlaf. Etwas Melisana auf
einem Stück Zucker oder 1-2 Teelöffel in

etwas Wasser genügen. Melisana, in
welchem eine Reihe von wertvollen pflanzlichen

Stoffen enthalten sind, hilft rasch,
hat eine wirklich wohltuende und beruhigende

Wirkung.
In Apotheken und Drogerien.

Melisana hilft
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Bestellschein für Neu-Abonnenten

1 Jahr
1/2 Jahr Folgemonat.

Bei Gratislieferung im Bestell una y

Dazu _.Expl. Sammelkassetten ä Fr. 6.20

(1 Jahrgang 2 Kassetten)

neoselgin
pflegt Zähne
und Zahnfleisch

der ganze Mund wie verjüngt
CIBA-GEIGY

Abonnementspreise:
Schweiz 1 Jahr Fr. 45.50

Europa 1 Jahr Fr. 62.
Übersee 1 Jahr Fr. 75.

Name
Frau/Fräulein/Herr

1/2 Jahr Fr. 25.-

1/2 Jahr Fr. 35.-

1/2 Jahr Fr. 40.

Vorname

Beruf

Strasse

PLZ, Ort

Einsenden" an Nebelspalter-Verlag
9400 Rorschach

Rheuma Ischias

Grippe
Hexenschuss

Arthritis

Gicht

Rasdie Hilfe bringt
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