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gerne aus- oder in die Ferne
schweifen, iiber den Hag fressen
(geistig, im Fall), demissionieren,
den Loffel ablegen, den Bittel
anegheie und was der blumigen
Moglichkeiten mehr sind, und wie
wir es sicher alle hin und wieder

haben.

So las ich denn eines schonen Ta-
ges im November in einer Damen-
gazette ein Angebot fiir Ferien in
einem bekannten Kurort in schig-
gem Hotel. Und schon iiberkamen
mich die schonsten Visionen: ich
sah mich einsame Spazierginge
machen in knirschendem Schnee,
anschlieflend in die warmen Fluten
des Hallenbades tauchen, auftau-
chen und geniifilich einen geneh-
migen, zum Essen schreiten, «nicht
immer selbst seine Wiinsche bewir-
ten mit kirglicher Kost», um mit
Rilke zu reden; und abends dann,
wenn das biedere Volk sich ins
Amusement begab, wiirde ich vor-
nehm, mit einem guten Buche (die
bei mir zbogetewys ungelesen her-
umliegen) ins weiche Pfiihl stei-
gen, begierig, kundig, eingedenk,
dafl mir am nichsten Morgen
Kaffee und Brdtchen ins Bett ge-
bracht werden. Der Gedanke an
einen Wahlverwandten war natiir-
lich auch drin und an ein schones
Gesprich, was ja ein Hausfrauen-
gemiite so bitter notig hat, wenn
sie von ihren Lieben tagaus tagein
seelisch systematisch ausgepliin-
dert wird.

Henusode. Das Wasser flof} trige
den Rhein hinunter, ohne daf} et-
was geschah, und es wurde flugs
Februar, ohne das Mami im schig-
gen Hotel, und irgendwie habe ich
ja auch iiberlebt.

Und was las ich gestern im Da-
menblatt? Ich las, und ich muf sa-
gen, ich fiel dabei fast vom Stuhl
— ich las, dafl es eine tolle Ski-
woche war, damals, und einer der
schonsten Hohepunkte sei der
Wettbewerb im Body-Painting ge-

wesen, «wobei sich Ehemidnner
und Freunde liebevoll der Haut
ihrer Ehefrauen oder Freundinnen
annahmen». Im Bild prisentieren
sich Bikinidamen mit ganzen
Pflanzblitzen auf Décolleté und
Bauch, dahinter stehen die stolzen

Urheber.

Das Symptom des Fast-vom-Stuh-
le-Fallens ereignet sich bei mir oft
dann, wenn die Grenzen des guten
Geschmackes iiberschritten wer-
den. Hier aber habe ich doch noch
einige Zweifel: ich glaube nicht,
daf es irgendeinem Ehemann oder
Freund oder sogar einem Wahl-
verwandten eingefallen wire, auf
den mediokren Bauch dieser Mitt-
vierzigerin eine Sonnenblume zu
bimseln. Dieser Gedanke ist so
einfach nicht zu ertragen. Man ist
eben so oder so frustriert. Ruth

Auch einer!

Bethlis Artikel in Nr. 7 iiber die
Siindenbdcke hat mich beruhigt.
In einem Kollektiv fiihlt man sich
nicht mehr allein. So geht es mir
nun mit dem beriichtigten Genera-
tionenkonflikt. Die Jugend ent-
sprach wohl kaum je den Denk-
modellen und den Wunschtrdu-
men, die die Eltern, ehrgeizig wie
sie meist sind, sich  von Séhnen
und Tochtern zurechtgelegt haben.
«Schon die alten Griechen...»
Zum Beispiel der Sokrates hat un-
gefihr die gleichen Vorwiirfe ge-
gen den Nachwuchs erhoben, wie
wir es tun. Resigniert meinte er:
«Die heutige Jugend war immer
die heutige Jugend. Der sonst so
viel gerihmte  Mutterinstinkt
scheint nie unfehlbar funktioniert
zu haben und liflt sich nicht aus
dem Aermel schiitteln.»

In der Schule haben wir viel Zeit
und Kraft z.B. fiir die Trigono-
metrie mit Sinus- und Cosinuskur-
ven verwendet. Ebenso mit dem

Zuschriften fir die Frauenseite. sind
an folgende Adresse zu senden: Re-
daktion der Frauenseite, Nebelspalter,
9400 Rorschach. Nichtverwendbare
Manuskripte werden nur zuriickge-
sandt, wenn ibnen ein frankiertes und
adressiertes Retourcouvert beigefiigt ist.
Manuskripte sollen 1'/2 Seiten Ma-
schinenschrift mit Normal-
schaltung nicht dibersteigen,
und diirfen nur einseitig beschrieben
sein. Bitte um wvolle Adrefangabe anf
der Riickseite des Manuskripts.

Ziehen von Quadrat- und Kubik-
wurzeln. Ich zog seither keine
mehr. Auch die Lehrsitze von Py-
thagoras, Carnot und Konsorten
konnte ich in der Ehe nicht ver-
wenden, und die Geschichtsdaten,
an denen ich im Schweifle des An-
gesichts  herumgebiiffelt  hatte,
ebenfalls nicht. Bei den tiglichen
Nahkampfiibungen sind mir die
Baumstimme als Waffen in der
Schlacht am Morgarten (1315)
gleichgiiltig. Nur der Riickzug bei
Marignano zeigt einige Parallelen
auf zu meinen tiglichen Niederla-
gen. Nichts gegen diesen Lehrstoff
an sich! Aber ich wire froh gewe-
sen, wenn wir Greenhdrner mit
unserer schlafwandlerischen Unsi-
cherheit und unserem Blau-
strumpfhorizont von unsern Leh-
rern ein paar Patentrezepte fiir
den Robinson-Spielplatz der Liebe
erhalten hitten, um besser {iiber
die ehelichen Hiirden zu kommen.
Unsere Siuglinge kommen ja be-
kanntlich ohne eine beiliegende
Gebrauchsanweisung auf die Welt.
Das Kind, «das unbekannte We-
sen» birgt in sich ungeahnte Mog-
lichkeiten. Kaum liegt es zart und
von uns zirtlich geliebt vor uns,
und wir springen in die Luft vor
Gliick, da geht schon etwas schief.
Unser diesbeziigliches Wissen ist
wie ein Schulatlas zur Jahrhun-
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dertwende, mit viel leeren Flecken
und beschrinkt sich vorwiegend
aufs Fiittern und Trockenlegen.
Aber: «Frithkindliche Eindriicke
prigen den Verlauf des ganzen
spatern Lebens!> Und «Verzirte-
lung ist das schlimmste Gift fiir
den Siugling. Ja nicht alle seine
Wiinsche erfiillen. Er mufl gegen
den Strich leben, nur dann wird er
widerstandsfahig. Den Saugling
an die Kette legen!» Also doch
autoritire Erziehung! Ich lege den
A. S. Neill weg. Da kommt bereits
Herr Mitscherlich und widerlegt
den spartanischen Rat: «Aggres-
sive Grundbediirfnisse durch Lie-
besfahigkeit mildern!» Seine Ge-
sinnungsgenossen  pflichten ihm
bei: «Nestwirme und der Dunst-
kreis der Mutter darf nie fehlen.
Heimkinder, ohne Mutterliebe
aufgewachsen, konnen nicht teilen
und neigen spiter zu Aggressivi-
tit, ja Kriminalitit. Ermahnungen
diirfen nicht zu offensichtlich sein.
Schimpfen erschiittert das Ver-
trauen. Statt dessen dem Kind die
Grundkonflikte zuginglich ma-
chen. Es nicht frustrieren und er-
schopfen mit vergeblichem Wiin-
sche-wuchern-lassen.»

Also was nun? Das Kind zum
Entsagen beeinflussen oder es sich
in heidnischer Lust am Vergniigen
ausleben lassen, wie es in unserer
jetzigen erotischen Generalmobil-
machung ja geschieht? «Unter-
driickte Sexualitait macht Aggres-
sionen frei», meint da wiederum
Mitscherlich. Ich beginne an ei-
nem Vergangenheitsschock zu lei-
den. Vorsichtigerweise hole ich
den Neill wieder hervor. Das
Richtige scheint schmal zu sein
wie die Schneide eines Rasiermes-
sers. Kein Wunder, daf sich die
Fachleute untereinander nicht ei-
nig sind. Immerhin konnte man
uns Laien von Miittern mildernde
Umstinde zubilligen, wenn das,
was so siiff und langhaarig in der
Wiege liegt, mit 20 Jahren kein so
herziger Hippie mehr ist und uns
die verschlafenen Augen aufgehen.
So sind wir stindig in Erwartung,
auch wenn wir kein weiteres Kind
mehr kriegen. «War alles falsch»,
mochten wir wie weiland Wilhelm
I1. ausrufen, und wir schlagen uns
mit einem wehklagenden «Mea
culpa» an die Mutterbrust. Nun,
Totalschaden ist ja selten. Aber,
statt uns in Konfliktsituationen
Vorhaltungen zu machen oder uns
munter drauflos siindigen zu las-
sen, konnte man uns auf die Fami-
lienplanung hin doch einige psy-
chologische Grunderkenntnisse
schon in der Schule vermitteln,
mit einem Fiihrerschein fiir die oft
stiirmische Fahrt in den Ehehafen
und nachher. Und, wo sind die
Lehrbiicher fiir Kinder mit An-
weisungen, wie sie ihre Eltern zu
behandeln haben, wenn diese
durch sie neurotisch geworden
sind? In der «guten, alten Zeit»
war es diesbeziiglich doch einfa-
cher: «Ehre Vater und Mutter»,
hief es da, statt «Lhr héttet
halt S I'Illda
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