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Wieviele
Vitamine
braucht

ein Mensch?
Vitamine wirken wie

«zündende Funken» im menschlichen

Organismus. Fällt auch
nur ein Funke aus, dann läuft
der Motor nicht mehr richtig -
es treten Mangelerscheinungen

auf. Wir brauchen also alle
wichtigen Vitamine, um
gesund zu bleiben.

Unser Körper selbst produziert
keine Vitamine. Sie müssen

ihm mit der Nahrung
zugeführt werden.

Wir wissen aber nie ganz
sicher, ob und wann der Vorrat
an irgendeinem Vitamin in un-

immer alle Vitamine erhält.
Durch gesunde Ernährung,
durch Bewegung in frischer
Luft und Sonne. Und damit
wir ganz sicher sind, dass kein
wichtiges Vitamin fehlen kann,
trinken wir täglich ein Glas
IROVITON 12mit12 Vitaminen
und 11 Mineralsalzen.

Besonders in sonnenarmen
Jahreszeiten, im Winter, in
Perioden starker Beanspruchung,

bei allgemeinen
Ermüdungserscheinungen, zur
Vorbeugung gegen Grippe,
Erkältungen und
Infektionskrankheiten sowie bei
Rekonvaleszenz hilft Iroviton 12.

]2 Vitamines
+11 Mineralsalze

Hochdosiertes
Multivitamin-PräDa»,
«natürlichem at

Orangengeschmack

serem Körper zur Neige geht.
Darum müssen wir dafür
sorgen, dass unser Organismus

irovitonl
¦ mit natürlichem
Orangengeschmack

¦ sofort lösliches Granulat
(keine Brausetablette)

- ohne Kohlensäure
¦ praktische Sachet- Form

irovitonl]
das hochdosierte Multivitamin-Präparat mit 23 Aufbaustoffen

12 Vitamine und 11 Mineralsalze
Packung zu 10 Sachets Fr. 6.60, Packung zu 30 Sachets Fr. 16.30

In Apotheken und Drogerien.

Rheuma Ischias

Grippe
Hexenschuss

Arthritis

Gicht

Rasdie Hilfe bringt
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