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HANNS . GHRISTE

Die Sache
mit den Ravioli

Der Mensch ist ein Wesen, das
stets nach neuer Erkenntnis strebt.
Was mich anbelangt, so strebe ich
gegenwirtig nach Klarheit tber
Ravioli.

Ravioli sind eine Speise, deren
Lebenslauf bei uns noch iiberblick-
bar ist. Meine Bekanntschaft mit
ihnen geht auf den Tag zuriick, da
ein ebenso himischer ‘wie sportli-
cher Freund mich dazu einlud, mit
einem Faltboot die Strecke von
Rheinfelden bis Basel zuriickzule-
gen — auf dem Rhein. Faltboote
standen damals auf der Liste mei-
ner sehnlichsten Wiinsche, und
erst noch weit oben. Das kam da-
her, daf} ich von einem Manne ge-
hért hatte, der von sich erzihlte,
daf er mit dem Faltboot ganz
Griechenland bereist habe. Das im-
ponierte mir endlos. Erst viel spa-
ter bemerkte ich auf eigenen Rei-
sen in Griechenland, daff es dort
keinen einzigen Fluf} gibt, den man
auf lingere Distanzen als ein paar
hundert Meter mit einem Faltboot
befahren kann. Vermutlich hatte
jener bewunderte Mann sein Falt-
boot jeweils auf den Autobus ge-
laden, mit dem er von Ort zu Ort
fuhr. Was ohnehin eine bequemere
Art des Reisens im Orient ist.
Also jene Rheinfahrt trug mir
nicht nur Blasen an den Korper-
teilen ein, mit denen ich paddelte
und auf denen ich saf}, sondern
auch ein Mittagessen am Rhein-
ufer, zubereitet mit einem Meta-
kocher aus einer Biichse, auf der
«Ravioli» stand. Es stand noch
mehr drauf, aber ich mache hier
keine Schleichwerbung fiir irgend-
eine Konservenfabrik, so nahe sie
auch bei der Redaktion vorliegen-
der Zeitschrift gelegen sein mag.
Die Ravioli imponierten mir noch
mehr als das Faltboot. Wenn man
bedenkt: eine vollwertige Speise
mitsamt Fleisch, Teigwaren und
Sauce, die man mit dem Zahn-
stocher essen kann — genial!
Seither also habe ich eine Schwiche
fiir Ravioli. Sie fithrte zu allerlei
Extravaganzen, inbegriffen der
Entdeckung, daf man Ravioli
auch selber machen kann, wozu
man sich eines Nudelteiges bedient,
den man in sinnvoller Anordnung

mit der Fiillung belegt, worauf
man mit Hilfe eines kleinen Rad-
leins die Ravioli abtrennt. Gemaf}
der Ueberlieferung und der Theorie
sollten sie von quadratischer Form
sein und je eine Portion Fiillung
enthalten. Gemifl eigener Praxis
hatten sie alle Formen, aufler dem
Quadrat, und die Fiillung war
tiberall, aufler in der Mitte, wo sie
eigentlich hingehort hitte. Was
mich dazu bewog, lieber wieder
fertige Ravioli zu kaufen, als die
taktlosen Bemerkungen meines
Freundeskreises weiter iiber mich
herabtriufeln zu lassen. Es miissen
schlechte Hunde sein, welche die
Hand beiflen, die sie nihrt. Und
wenn’s mit vergratenen Ravioli
ware.

Ravioli stammen, wie so viele
weitere schweizerische Spezialitd-
ten, aus Italien. Und jetzt wird die
Sache spannend. Es gibt ndmlich,
aufer Italien, noch ein europii-
sches Land, in dem Ravioli hei-
misch sind. Und das ist Wiirttem-
berg. Niemand wird bestreiten
wollen, daff Schwaben und Italie-
ner so ziemlich das Entgegenge-
setzteste sind, was es in Mittel-
europa gibt. Wie also kommt es,
daf  beide Nationen Ravioli als
einheimische Speise kennen?

Natiirlich heiflen die schwibi-
schen Ravioli nicht Ravioli. Son-
dern sie heiflen Maultaschen. Sie
sind auch nicht so klein wie italie-
nische Ravioli, sondern sie entspre-
chen in der Grofe durchaus einem
schwibischen Mund, der gerade im
Begriffe ist, den schwibischen
Grufl zu entbieten. Auf einem
Handteller hat gerade eine Maul-
tasche Platz. Das hindert die Maul-
taschen aber nicht daran, den
Ravioli zu entsprechen wie ein Ei
dem andern - in vorliegendem
Falle wie ein Strauflenei einem
Taubenei.

Wie aber kommen die Ravioli
nach Wiirttemberg? Oder: wie
kommen die Maultaschen nach
Italien?

Das ist eine Frage, in der ich nach
Erkenntnis strebe.

Wie iiblich, fand ich in der Litera-
tur keinen brauchbaren Hinweis.
Ich las zwar von einer beriihmten
Frau im Siidtirol, die den Beina-
men «Maultasch» trug. Aber der
Brenner ist ein uralter Paf}, an
dessen Wegrindern allerlei hingen-
geblieben ist — sicher auch der
Name Maultasche. Ich las auch
davon, dafl italienische Arbeiter
im vorigen Jahrhundert in Wiirt-
temberg Ravioli gemacht hitten,
die dann von schwibischen Haus-
frauen auf die landesiibliche
Mundgrofle erweitert und nachge-
macht wurden. Das erscheint un-
glaubwiirdig. Wieso hitte dann die
stidtirolische Margarethe ein paar
Jahrhunderte  frither  bereits
Maultasch geheifen? Und wieso
hitten die Schwaben, die doch
sonst so gerne Fremdworter mifi-
brauchen, ausgerechnet fiir Ravioli
ein landeseigenes Wort gepragt?
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Irgend etwas an der Sache mit den
Ravioli ist dunkel und deshalb in-
teressant.

Ein rechter Mann, wenn er keine
Erklarung fiir etwas findet, der
macht sich selber eine. Die Gram-
matik dieses Satzes ist nicht vor-
bildlich, aber es ist ja nicht zu be-
fiirchten, daf diese Nummer des
Nebelspalters in die. Hinde von
Schulkindern fillt. Die lesen Jas-
min und so.

Nach neueren italienischen For-
schungen steht fest, dafd die Tech-
nik der Teigwaren nicht erst von
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Aber gerne !

BRAUEREI USTER

Marco Polo aus China mitgebracht
wurde, sondern dafl schon die al-
ten Romer Nudeln kannten. Folg-
lich hat sich die Kunst der Ra-
violi sicher dort am Leben erhal-
ten, wo die Reste romischer Zivi-
lisation am ldngsten bestehen
konnten und wo sie von anderen
Kultureniibernommenwurden.Und
das ist Siiditalien. Wer aber be-
herrschte zur Zeit der hdchsten
Bliite dieses Siiditalien und machte
es zum Vorbild fiir den Rest des
Reiches? Ausgerechnet die schwi-
bischen Kaiser aus dem Hause Ho-
henstaufen. Was also liegt niher,
als daR so ein schwibischer Rit-
ter vom Kaiserhof das Rezept fiir
Ravioli, das ihm irgendeine Maria
in Apulien verraten hatte, seiner
Hildegunde mit nach Biberach
brachte? Genug andere Kultur-
giiter brachten die Ritter ja stets
mit nach Hause, und nicht alle
waren auf friedliche Art erwor-
beh -«

Also das ist jetzt meine Hypothese
iber die Maultaschen bzw. Ra-
violi. Und nun gehen Sie bitte hin
und duflern Sie sich dazu!
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