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Tahlette Sie tatséchlich...

ULTIG UND Fu
BEFREIEN?

ot

OHNE QUALEN

elbst wenn Sie nur ein einziges P4dckchen Zigaretten am Tag rauchen, dies
aber 40 Jahre lang tun, sind Sie ein «starker Raucher» — und das bedeu-

tet: stark gefdhrdet, Lungen- oder Mag

ebs zu

hol

oder einen Herz-

infarkt.

Das wird lhnen Jeder Arzt bestitigen:
Wenn Sie 40 Jahre lang tiglich ein P#éckchen
Zigaretten rauchen — und das Ist eigentlich
die durchschnittliche Menge eines ganz
normalen Rauchers — so wiirde das bedeu-
ten, dass Sie den Quaim von etwa 300 000
Zigaretten einatmen. Und das hat zur Folge,
dass Sie lhren Rachen, lhre LuftrShre, lhre
Spelserdhre, Lunge und Magen — kurz, viele
Ihrer lebenswichtigen Organe mit Teer und
Giftstoffen verseuchen, die tddlich wirken
kénnen.

LESEN SIE, WAS DIESE

OHNE GEWICHTS-
ZUNAHME

Fragen wir einmal einige Zeugen, die
das selbst erlebt haben.
Fangen wir mit einem besonders schweren

Fall an. Herr Ernst Walti in W. rauchte bis
zu 100 Zigaretten am Tag! Wirklich, ein unge-

VIER STARKEN RAUCHER OBER IHRE ENTWOHNUNG SAGEN

Ist es in lhrem Alter noch Zeit, das Rau-
chen zugunsten lhres Lebens und lhrer
Gesundheit aufzugeben? Fachleute sa-
gen: Ja! Aber wie? Das Folgende wird
es lhnen zeigen:

Es gibt eine besondere Tablette, die zur
Zeit in der Schweiz erhéltlich ist und den
Wunschtraum selbst der stirksten Raucher
Vverwirklichen kann, endgiiltig und fiir immer
das Rauchen aufzugeben, ohne Gefahr, riick-
fdllig zu werden. Ohne Willensanstrengung,
ohne Gewichtszunahme und ohne jegliche
Gefahr.

Diese Tablette wird schon seit langem in
den USA, in Deutschland und Frankreich mit
gutem Erfolg verkauft, denn das Besondere
an ihr ist, dass Sie wahrend der Zeit, in der
Sie das Rauchen aufgeben méchten, so viel
rauchen diirfen, wie Sie wollen! Sie nehmen
einfach vor jeder Zigarette eine Tablette ein
— das ist alles!

Im Laufe von hichstens 6 Wochen wer-
den Sie kein Rauchbediirfnis mehr
empfinden!

Ja, kein Rauchbediirfnis mehr, darauf kommt
s an. Denn gerade das quilende Rauch-
bediirfnis ist es, was Ihnen das Abgewdhnen
bisher so schwer gemacht hat. Ihr gesunder
Menschenverstand hat Ihnen schon tausend-
mal gesagt, dass Sie sich und lhre Gesund-
heit in hdéchste Gefahr bringen, wenn Sie
Weiterrauchen.

Und dann haben Sie sich geschworen: Ab
morgen rauche ich nicht mehr. Aber das
Rauchbediirfnis war weiter da, und es war
starker als Ihr guter Wille, und Sie haben es
nicht berwinden kénnen. Ganz anders wer-
den Sie das bei der besonderen, kleinen Ta-
l?lette erleben, die lhnen erlaubt, nach Be-
lieben weiterzurauchen.

Sie brauchen nicht «ab morgen» aufzu-
héren — Sie brauchen nicht gegen das
Rauchbediirfnis anzukimpfen — Sie
brauchen nicht lhren Willen zu iiber-
fordern.

So einfach ist das: Sie stecken sich wie
9ewdhnlich Ihr Packchen Zigaretten in die
Tasche und dazu ein Schachtelchen dieser
hilfreichen Tabletten. Empfinden Sie das Be-
dirfnis zu rauchen — quélen Sie sich nicht,

ziinden Sie ruhig eine Zigarette an. Vorher
allerdings nehmen Sie eine dieser kleinen
Tabletten.

Den Unterschied merken Sie schnell. Schon
nach wenigen Zigen werden Sie sich wun-
dern, weshalb Sie uberhaupt rauchen. Gar
nicht nétig. Das Rauchbedirfnis ist weg. Sie
werden |hre Zigarette ausdriicken und sich
freuen, den ersten Schritt zum Nichtraucher
gemacht zu haben.

So geht es dann Schritt fiir Schritt. Jeden
Tag werden Sie weniger Zigaretten rauchen,
weil Sie weniger Bediirfnis danach haben.
Bald sind es nur noch 4, bald 2, bald gar
keine mehr. Und das Zigaretten-Packchen in
Ilhrer Tasche werden Sie beniitzen, um gele-
gentlich jemandem einmal eine anzubieten.

AUSZUGE WEITERER
ZEUGENAUSSAGEN

Edmond Jouin (40 Jahre),
Kraftfahrer in T.: Ich fing
mit 17 Jahren das Rauchen
an. 3 Jahre lang hatte ich
einen derartigen Husten,
dass ich nur noch auf dem

~ ¥’ Bauch schlafen konnte.
Durch die CPAT-Tablette war ich in"der
Lage, das Rauchen innerhalb yvon 3 Wo-
chen aufzugeben.

J.-P. Jacques (28 Jahre),
leitender Angestellter in
L.: Ich habe mich wah-
rend 16 Jahren regelrecht
vergiftet. Schon im Alter
M von 12 Jahren begann ich
* " zu rauchen und war ih-
zwischen bei 2 Péckchen pro Tag ange-
langt. Ich habe ohne grosse Willens-
anstrengung dank der CPAT-Tablette in-
nerhalb von 2 Wochen aufgehdrt zu rau-
.chen.

Michel Faublacher (30 Jah-
re), Vertreter, wohnhaft in
C.: Ich habe wahrend 10
Jahren je 1 Paket pro Tag
geraucht. Ich hustete je-
den Morgen und bekam es

. deswegen mit der Angst
zu tun. Ich bat den CPAT, mir zu helfen:
Nach einer Woche war alles lberstanden.

wohnlich schwerer Raucher, bei dem man
annehmen mochte, er wiirde es nie schaffen.
Er selbst glaubte es auch nicht. Er sagt: «Ich
kann lhnen versichern, dass ich nie mit die-
sem Erfolg gerechnet habe.»

Und wie sah dieser Erfolg aus? Er brauchte
ganze 5 Tage, um begeisterter Nichtraucher
zu werden. 5 Tage! Jeden Tag, an dem er
seine Zigaretten mit einer dieser Spezial-
tabletten zusammen rauchte, nahm sein
Rauchbediirfnis um einen Funftel ab. Nach
5 Tagen hatte er iiberhaupt keine Lust mehr
zu rauchen. Und er raucht nun schon langer
als ein Jahr nicht mehr.

Bei Herrn Hans Leibundgut in L. ging es
sogar noch schneller. Er war ein «normaler
Raucher» gewesen, und er brauchte nur 10
Zigaretten mit der Tablette zusammen zu rau-
chen, um (berhaupt kein Rauchbediirfnis
mehr zu verspiiren. Er sagt: «Selbst im Kreise
standhafter Raucher bemerke ich kein Bediirf-
nis mehr, obwoh! ich heute noch eine gute
Zigarette gerne rieche.» Eine Spur von Qual,
von Willensanstrengung? Nicht im geringsten.
Im Gegenteil:

Sein Allgemeinbefinden habe sich erheb-
lich gebessert, versichert er, und auch beim
Bergauf- und Treppauf-Gehen ' fithle er sich
10 Jahre jiinger, denn vorher hatte er Atem-
beschwerden wie ein Greis.

Aber was sagen Frauen?

Madame Daisy Tanner in L. war eine durch-

schnittlich starke Raucherin. Und auch sie:

hatte schon verschiedene Male aus eigener*

Kraft versucht, das Rauchen aufzugeben. Er-
folglos. Sie gibt zu: «Als ich anfing, lhre
Tabletten zu nehmen, hatte ich wenig Hoff-
nung, ich gestehe es.» Aber es kam ganz an-
ders. Diesmal hatte sie keine Kraftanstrengung
notig, keine Entbehrungen zu erleiden. Sie

gmemss/ GRATIS-GUTSCHEIN smums

R IMMER VOM RAUCHEN

-

rauchte nach Belieben weiter. Mit der Tablet-
te! So schwand ihr Rauchbedirfnis, und sie
schrieb voller Freude: «lch weiss nicht, wie
ich Ihnen fiir lhre Hilfe danken soll .. .»

Selbst Opa Gaille in S. hat es geschafft.
Was das bei einem Mann bedeutet, der ein
Leben lang regelmassig geraucht hat, wer-
den Sie gut verstehen. Und wenn es sogar
ihm moglich war, noch in seinem Alter das
Rauchen aufzugeben, dann gibt es keinen
Grund, weshalb lhnen das unmdéglich sein
oder schwerer fallen sollte. Machen Sie
einen Versuch!

T: de und Abert: d t er
und weniger schwerer, junger und &l-
terer, iblicher und ménnlicher Rau-

cher in Europa und Amerika haben
durch diese spezielle Tablette das
Rauchbediirfnis verloren und sind Nicht-
raucher geworden.

NICHT PLOTZLICH AUFHOREN!

Viele Entwohnungsversuche scheitern, weil
das Rauchen «ab sofort» aufgegeben wird.
Dadurch kommt lhr Organismus, der ganz
plotzlich seiner taglichen Droge beraubt wird,
leicht durchei . Ein physi i
Schock tritt ein. Das Rauchbediirfnis steigert
sich bis ins Unertragliche. Nervositdt und
Spannungen treten auf, oft auch eine Ess-
Sucht, die als «Ersatz» fir die Tabaksucht
entsteht. Deshalb werden viele Selbst-Ent-
wohner so dick und von Fettleibigkeit be-
droht.

Mit der «Nycocortyl»-Tablette dagegen hé-
ren Sie nicht plétzlich auf. lhr Organismus
gewohnt sich stufenweise an den Wegfall des
Nikotins. Das Tempo der Entwéhnung richtet
sich ganz nach lhnen — nach lhren indivi-
duellen Bedirfnissen, nach lhrem Befinden,
nach lhrem Organismus.

Deshalb ist die Dauer der Entwdhnung mit
dieser Tablette so unterschiedlich. Manche
sind ihr Rauchbediirfnis in 5 Tagen los, an-
dere bauen es in 4 Wochen ab. Das ist denn
auch vollig unwichtig. Entscheidend ist, dass
Sie: aufhoren, sich mit Teer und Giftstoffen
zu verseuchen, dass Sie das Rauchen end-
gliltig und fir immer aufgeben kdnnen!

VOLLIG GRATIS

Wenn Sie den nachstehenden GRATISGUT-
SCHEIN ausfiillen und an den C.P.A.T. (Centre
de Propagande Anti-Tabac), 12, rue du Mont-
Blanc, 1211 Genf 1, einsenden, erhalten Sie
kostenlos und ohne eine Verpflichtung alle
Informationen und Unterlagen iber die wun-
derbare Pille, die Sie von lhrem Rauch-
bedirfnis befreit, ohne plétzlichen Nikotin-
Entzug und ohne Qualen. Profitieren Sie da-
von!
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= Herr, Frau, Fri: | |
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B Name, Vorname:
= (Bitte in Blockschrift) ||
Strasse: NF [is]
] : -
H Postleitzahl: Ort: ]
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| Zu retournieren an den Centre de Propagande Anti-Tabac, 404-37 A | ]
B 12, rue du Mont-Blanc, 1211 Genf 1. ™
: 43/404-37 A /8003 M
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