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auch nichts weniger als gut geldst,
so dafl eine betagte Mutter, wenn
sie pflegebediirftig wird, kaum bei
thren Kindern Aufnahme und
Pflege findet. So kommt es, dafl
die Wartelisten in den viel zuwe-
nigen Pflegeheimen entsetzlich
langfristig sind. Daf sich dann ein
alter, gebrechlicher Mensch sehn-
lichst den Tod wiinscht, ist kaum
verwunderlich.

Die letzten Jahre verinderten die
Welt ungeheuerlich. An so man-
cher neuen Erfindung wurde eifrig
gewerkt und fiir des Menschen
liebstes Spielzeug, das Auto, wur-
den Unsummen an Geld, Kraft
und Material verwendet. In die-
sem Uebereifer wurde aber iiberse-
hen, dafl die tatsichlich — teils
mit drztlicher und chemischer Hil-
fe — dlter werdenden Menschen
dennoch gebrechlich und damit
hilfsbediirftig werden. Denn 80-
und mehrjihrigen kann in ihrer
Gebrechlichkeit heute leider nur
sehr minim geholfen werden. Es
ist als grofler Gliicksfall zu wer-
ten, eine alte Mutter in ein gutge-
fiihrtes Pflegeheim unterbringen
zu konnen.

Liebe Minner, lohnt es sich, dafiir
ein paar Jahre ilter zu werden?

Irene

Nein, Irene, es lobnt sich nicht. Du
schneidest da ein Thema an, das ei-
nem das Herz umdreht. es gibt sozu-
sagen keinen Platz auf Erden fiir alte
Menschen, besonders Frauen, die da-
zu noch krank sind. Wie war’s, wenn
man vom Militirbudget ein bifi-
chen... Aber die Herren hbaben
meist keine bedirftigen Miitter.  B.

Die Fondue-Party

Wir kennen die Kisefondue, nach
Neuenburger- oder Fribourgerart.
Dann die Fondue Bourgignonne,
auch Fleischfondue genannt, und
dann, wiederum fiir Leute, die
nicht gerne einen Kiseklumpen im
Magen haben, die Fondue Chinoise.
Da gibt man statt Oel eine Bouil-
lon ins Rechaudpfinnchen.

Ich habe nun eine total neue, sehr
preiswerte Fondue-Variation kre-
tert, namlich die Spaghetti-Fon-
due.

Man nehme eine leere WC-Pa-
pierrolle, beklebe sie mit Kontakt-
papier und leime sie auf einen
Kartonboden, so dafl man sie auf
den Tisch stellen kann. In diesen
Behilter, der an Originalitit
nichts zu wiinschen iibrig lidfit,
stelle ich die rohen Spaghetti. Je-
der Gast nimmt nun mit der Hand
ein Spaghetti und taucht es in die
heifle Bouillon. Je nachdem, ob
man die Spaghetti al dente oder
ganz pfludiweich liebt, hilt man
sie mehr oder weniger lang in die
kochende Bouillon. Danach taucht
man sie in die Sauce Bolognese auf
dem Teller und ifit sie.

Da die Spaghetti natiirlich dort,
wo man sie mit den Fingern fest-
halten muf}, noch hart sind, wirft
man dieses Stiick iiber die Schulter
hinter sich. (Allerdings bei Ef-
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zimmern mit Spannteppichen we-
niger zu empfehlen, da lifit man
es einfach auf dem Tellerrand lie-
gen. Die sparsame Hausfrau kocht
davon am folgenden Tag ein
Spaghettigericht fiir die Familie.)

Versuchen Sie einmal so eine
Spaghetti-Fondue-Party, sie ist
garantiert neu, und, was in diesen
Monaten nicht zu verachten ist,
wesentlich billiger als alle anderen
Fondues. Auflerdem ist sie abend-
fiillend, man braucht nichts ande-
res zu servieren, es dauert lange,
bis alle satt sind. Auch die Dias
von den Sommerferien kann man
auf einen andern Abend sparen,
falls Thre Giste nach dieser Party
iiberhaupt noch einmal zu Ihnen
kommen sollten. Hege

Bildungsweg

Zum ersten Mal fiel die aufleror-
dentliche Intelligenz auf, als Bubi
drei Jahre alt war: Wihrend er
auf dem Hifi safl, hielt er nimlich
den Amtsanzeiger schon absolut
richtig in den Hindchen. Seine
aufgeschlossene Mutter begann
unverziiglich mit der Bildung,
denn nach Presseinformationen
befand sich ihr Séhnchen in den
lernintensivsten Jahren seines Le-
bens. Mit Konsequenz, Methode,
Geduld und Belohnungen erreichte
sie tatsichlich, daff Bubi schon im
Alter von fiinf Jahren und sieben
Monaten einigen Wortern die pas-
senden Helgeli zuordnen konnte.
Verbliiffend waren seine Fihigkei-
ten in mathematischer Richtung,
gelang es ihm doch, liickenlos vor-
warts bis 100 zu zihlen.

Leider trat dann durch den Be-
such des Kindergartens ein Bil-
dungsstillstand ein. Unniitz wurde
hier die Zeit mit Spielen, Zeichnen
und Singen vertan, da die Kinder-
girtnerin immer noch einem
langst tiberholten Ideal huldigte:
Weckung schopferischer Krifte
und Entwicklung einer harmoni-
schen Personlichkeit.

Gliicklicherweise fand die dauern-
de Unterforderung von Bubis Fi-
higkeiten ihren Ausgleich in den
Intensiviibungen, die seine Mutter
einem Lehrkursus entnahm, auf
den sie abonniert war. Und der
Vertreter des Instituts hatte ihr in
der Tat nicht leere Versprechun-
gen gemacht, denn ohne Angeberei
darf behauptet werden, dafl Bubi
schon bei Schuleintritt Klassenbe-
ster war. Seiner Lehrerin bereitete
er damit viel Freude, und den Ka-
meraden flofte er damit soviel
Respekt ein, dafl diese jederzeit
die notige Distanz zu wahren
wuflten. Da ihn die Klasse merk-
wiirdigerweise schon bald einmal
eingeholt hatte, sah man sich ge-
zwungen, sich vor dem Fernseh-
schirm einen weiteren Bildungs-
vorsprung zu verschaffen. Hier,
wice auch bei Bubis Lesestoff, wur-
de nach der Bildungstrichtigkeit
umsichtig gewahlt. Zusitzlich ver-
tiefte er den gelernten Stoff auf
einer raffinierten Lernmaschine,
die seine rege Geictestitigkeit mit
dem Aufglimmen eines Limpchens
belohnte. Wenn man Bubis Eifer
kennt, kann man annehmen, dafl
das ein einziges grofles Leuchten
war.

In allen Fertigkeiten so erleuchtet,
darf er nun getrost der Ueber-
trittspriifung in die Mittelschule

entgegensehen. Nervose Erschei-
nungen wie Schweiflausbriiche,
Brechreiz und  Schlafstérungen

hofft die Mutter bis dahin noch zu
beheben. Vorsorglicherweise ver-
abreicht sie ithm zum tiglichen
Starkungsmittel einen zusitzlichen
Beruhigungstee vor dem Schlafen-
gehen.

Wenn wir Bubi noch alle schon
brav den Daumen halten, dann,
glaube ich, sollte ihm der entschei-
dende Schritt seines Lebens gelin-
gen. So wird er dereinst sein Brot
nicht im Schweiffle seines Ange-
sichts, sondern mindestens in einer
weiflen Schiirze verdienen kdnnen.
Dazu wird sich — in diesem Fall

«Sie werden eine Frau heiraten, die zwar keine Schonheit ist, die
aber eine wundervoll gebaute dritte Siule hat!»

— die aktuelle Forderung nachi
der ErschlieBung unserer Begah.
tenreserve erfiillt haben. Lot

Was ich noch sagen wollte ...

Vor kurzem war in den Zeitunge
Basels ein Aufruf zu lesen, map
solle Geld schicken — ich meine
spenden —, damit Basel «eine biu
mige Stadt werde». Hundert Fran.
ken fiir ein kleines und zweihun:
dert fiir ein grofleres Biumlein.

Und am selbigen Tage wurde
rings um das St. Jakobsdenkmal
eine grofle Zahl schoner, im Som-
mer hochwillkommenen Schatte
spendender Biaume gefillt. Und
nicht nur dort. Ueber das, was
sich am Auberg, am Gellert, um
das Bethesdaspital und an allen
moglichen und unmdéglichen Orten
getan hat — im Namen der Auto-
strafle und der Zufahrtsstrafien und
so —, wollen wir lieber schweigen,
Und solches tut sich nicht nur i
Basel, wo gerade ein bekannter
Spezialist verkiindet hat, Biume
seien die Lungen einer Stadt. Aber
héheren Ortes scheint man auf so
etwas nicht zu horen.

Sind wir wirklich schizophren?
Ich glaube eher, daff es in dieser
Hinsicht zweierlei Interessen gibt.

*

Gelesen, in einer ziemlich verbrel-
teten Zeitschrift folgendes ganzsei-
tiges Inserat, das von der hiibschen
Photo einer jungen Dame am
Schwarzkaffeetisch gekront wird:

«Charles, warum bist Du nicht Di-
rektor von After Eight?» «Sag
mir, wie machst Du das nur, daff|
Deine Geschifte so florieren? Da-|
bei hast Du Dich gestern in der|
Bar beim Kontrollieren der Rech-|
nung ganz schon geirrt. Als Direk-
tor von After Eight diirfte Dir das
nicht passieren ... Du wiirdest flie
gen, und ich hitte keine After Eight
mehr! Unvorstellbar! Aber Char-
les, das war doch nur ein Scherz!
Dafiir bekommst Du jetzt diese:
kostliche After Eight. Ja, was mit
noch einfillt: Dein komischer
Freund Sami hat telephoniert und
irgend etwas von Gnomen erzahlt
Ich wuflte gar nicht, dafl Thr auch
mit Gartenzwergen handelt.»
Also nicht wahr, After Eight ist
eine Schokolade mit Pfefferminz
fiillung. Aber im tibrigen ist das.
Inserat voller Ritsel fiir eine ein:
fache Person wie ich es bin. st det’
Charles nun Direktor oder ist e
nicht? Und die Sache mit dem
Sami und den Gnomen und den
Gartenzwergen? i
Nun, wenn einer nur wegen der
Intelligenz seiner Frau Direktor
von was immer wird, so ist das J2
auch wieder vielen Leuten nicht
recht. Manchmal sogar den Direk:
toren nicht.

Aber daf} sich der Werbefachmant
in diesem Falle nicht «die Milz
verstaucht» hat an Einfillen (50
heiflit es auf Franzosisch), kant
doch sicher nicht bestritten wer
den.
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