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Tirggelzeit

Man kann den Titel dieser Seite
auf mehrere Arten auslegen; das
liegt an der Sprache. Da schrieb
zum Beispiel einst ein Berner:
«Was 1 bishir als Tirggel gchennt
ha, isch z Ziiri um d Neujahrszyt
Mode; es sy herti, poschtcharte-
groofli Bitze Bachchwaar mit
yneddriickte Helgeli. I ha sen ou
girn, aber d Gigeli no lieber.»
Wozu ich hdchstens sagen mufl,
dafl Gigeli (ich kann mich aber

tduschen) Mandelweggli sind.
Und zweitens: Die Formulierung
«<herti, poschtchartegroofli Bitze

Bachchwaar» mag den einen und
andern Ziircher scheufilich beleidi-
gen. Denn schlieflich gelten die
Tirggel als die Ziircher Spezialitit.

Aber Tirggel hat noch andere Be-
deutungen. Ein Tirggel ist auch
ein schlampiger oder unbeholfener
oder schwichlicher Mensch, ein
Tirggeli etwa eine Frau, die mit
Belanglosem  ginggelet,  statt
Wichtiges zu erledigen. Und end-
lich hat in Ziirich der Rausch-
mann einen Tirggel, nimlich e
Chischte, en Flade, en Aff, en
Tétsch. Mit einem (Slang-)Wort:
«Er isch zue» oder «verlade» oder
«vernaglet». Dieser Tirggel wird
mit Alkoholpromille fabriziert;
wer ihn seiner Frau heimbringt,
wird eher Kaktus als Lorbeer ern-
ten. Und er hat gar nichts mit
dem Rezept zu tun, das Caspar
Wyss im Jahre 1679 schon mit-
teilte: «Giiti dirgeli zumachen. 1
bicher hung, 3 lot inber wihsen
(weilen Ingwer), 1 glesis vol ros-
waser, 1 Kiibeli vol nidel milch,
oder ein wenig amelmil, man nimt
auch wihsen wihn.»

Die eine und andere Redewen-
dung bezieht sich auf eflbaren
Ziir1-Tirggel. Wenn der Ziircher
das ausdruckslose Gesicht eines
stumpfsinnigen =~ Menschen  als
Tirggeli-Gesicht  bezeichnet, so
kommt das wohl daher, daf es an
die bleiche, ausdruckslose Hinter-
seite des Tirggels erinnert. Und —
das hat mitten im letzten Krieg
Redaktor und Schriftsteller Edwin
Arnet in einem Tirggelbuch mitge-
teilt — unsere Groflviter haben
frither, wenn sie die Zeitung mit

Das Ziircher Rathaus. Holzmodel won 1823

den Todesanzeigen aufschlugen,
ausgerufen: «Hiit hits wider vill
Tirggel», denn die schwarze Um-
rahmung der Todesanzeige erin-
nerte sie an die ornamentale Um-
rahmung des Honiggebicks.

Da ich soeben eine der betriiblich-
sten Seiten unseres Lebens er-
wahnt habe, mufl ich nun viel-
leicht doch dieses beifiigen: Ende
November ist in Ziirich der pen-
sionierte Postbeamte Ernst Weber
im 79. Altersjahr gestorben. Er
hatte an der Spiegelgasse gewohnt,
wo Prominenz von Biichner bis
Lenin einst auch niedergelassen
waren. Aber eine Spur weiter un-
ten, im Haus zum «Felsen Egg»,
Hausnummer 18. Ernst Weber nun
war einer der renommiertesten
Kuchenmodelsammler; er besafl
prachtvolle hélzerne, ténerne und
zinnerne Formen.

Wann schenkt man Tirggel? Es
kommt halt sehr darauf an. Die
einen fangen im November damit
an. Andere pochen auf die Weih-
nachtszeit. Zeitweise brachte man
den Kindern Tirggel, nachdem der
erste Schnee gefallen war. Und in
Abwandlung eines Operettentextes
gilt nicht zuletzt: «Schenkt man
sich Tirggel am Neujahr ...» Je-
der soll es so einrichten, wie’s ihm
und seinem Beutel am besten pafit.
Das gilt iibrigens auch fiir die
Frage: Sind Tirggel ein Lecker-
bissen oder eine Zumutung? In
Gotthard Schuhs Tirggelbuch von
1941 erfihrt man zum Beispiel
ungefshr:

Auflerhalb der Ziircher Mauern
verliert scheint’s der Tirggel Sinn
und Geschmack. Ein Ziircher
Konditor spendet St.Galler Kin-
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dern allerlei Backwerk. Sie dan-
ken fiir alles, nur fiir die Tirggel
nicht: Nein, diese Brettli hitten
sie nicht essen konnen. Der Ber-
ner, der ins Wihrschafte beiflen
will, spuckt das Tirggelbrettli aus.
Der Appenzeller findet den Tirg-
gel diinn und meint, er sei ein
«Bastard des Gebicks».

Der Ziircher aber, ha ha, der liebt
seinen Tirggel: Er bricht ein Stiick
ab, nicht zu grofl und nicht zu
klein, trélt es im Munde, und «sei-
ne Zunge geht mit dem Tirggel-
splitter um wie ein Brautwerber
mit der Schwiegermutter: das ist
ein Einwickeln und Umwenden,
ein Befithlen und ein Abtasten»!
Und Kenner meinen, man miiflte
ihn halt blof8 zwischen dem Uetli-
berg und dem Ziirichberg essen. Er
sei einfach, trotz heiteren und ern-
sten Helgeli, keine Exportware.
Als «Beleg» fiir diese Behauptung
wird Gottfried Keller angefiihrt:
Er kiindigt in einem Brief an
Marie von Frisch in Wien, mit der
er gut befreundet ist, die Zusen-
dung eines Packes «Basler Lecker-
li» an, womit er «das Nationalge-
back seiner Stadt fiir den Export
bewuflt ignoriert».

Vielleicht darf ich noch ein Detail
aus der wechselreichen Geschichte
des Ziircher Tirggels herausgrei-
fen: Er war nimlich einmal sozu-
sagen die gebackene Ansichtspost-
karte. Die Ziircher im Ausland
wollten Weihnachten nicht ohne
tirggelbehingten Christbaum fei-
ern. Sie liefen sich von den Ange-
horigen in der Heimat Ziiri-Tirg-
gel zuschicken. Und da tauchte
der Wunsch nach «Ziircher An-
sichten» auf dem Gebick auf.

So hielten denn die Auslandziir-
cher in Afrika und Australien am
Weihnachtsabend den Tirggel ge-
gen das Licht und zeigten sich ge-
genseitig begeistert die Ansichten
von Ziirich, natiirlich auch von
andern Stidten. Und besonders
interessiert waren sie an Darstel-
lungen von Neubauten, von denen
sie in Briefen und Zeitungen gele-
sen hatten. Da gab’s denn etwa
Tirggel mit der neuen Midchen-
schule beim Grofimiinster, mit dem
Schweizerischen Landesmuseum,
mit der «Nouvelle Poste», mit der
Kantonsschule. Und weil der
Tirggel am heiflen Aequator etwa
Getahr lief, weich zu werden, muf}-
ten die nach Uebersee verschickten
Tirggelbiichsen sehr griindlich ver-
l6tet werden . ..

Spriiche auf Tirggeln

Zwar sind die «Helgeli» auf den
Tirggeln in der Regel wichtiger als
die Spriiche und Versli. Dennoch hier
eine kleine Tirggelspruchauswahl: Ei-
ner heifit etwa: «Suchst du einen To-
ren, faf dich bei den Obren.»

Der fiel mir kiirzlich ein, als ich im
Redaktionstrakt einer grofen ziirche-
rischen Tageszeitung eine Leserkarte
mit dem handgeschriebenen Text ent-
deckte: «Ibr Herren Redaktoren,
nebmt euch an den Obren!»

o

Wie niitzlich wir’ es fir den Staat,
lebt von der Luft der Birokrat.

*

Setzt eine Frau den Mann berab,
schneidet sie selbst sich die Nase ab.

*
Glithend will ich dich umfassen,

nimmer, nimmer von dir lassen,
driicken dich an meine Brust,
fiiblen hobe Himmelslust.

*

Es ist so mancher wie mans spricht,
ein Narr und weif es selber nicht.

s

Ein Kind von Herz und Wandel rein,
geschmiickt mit guten Sitten,

ist siberall bei grof und klein,
beliebt und wobl gelitten.

*

Die Weiber wollen immerfort
das erste und das letzte Wort.

*

Es gebt nichts iiber Reinlichkeit,
sagte der Hanswurst und kebrte zu
Pfingsten sein Hemd um.

*

Uebrigens findet man mitunter auf
Lebkuchenberzen einen Vers, der gar
kein Lebkuchen-, sondern ein alter
Tirggelspruch ist: «Ebret die Frauen,
sie backen wund trolen bimmlische
Kuchen fiir irdische Lélen.»

GRINDELWALD

Januar — Pulverschnee und PistenpaB!
In Grindelwald da tut sich was!

Regie fithren die Weltelite des Damen-
Skirennsportes und die Feinschmecker.
15.—19. Januar 1972: Internat. Weltcup-
Damenskirennen.

10.—22. Januar 1972: Quinzaine Culinaire
de Grindelwald und zudem noch ein
weiteres attraktives Sonderangebot:
Grindelwalder Januar-Ski-Curling-Paket
vom 8.—22. Januar 1972 ab Fr. 177.—.

Spezialprospekta und Programme:
Verkehrsbiiro Grindelwald.
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